
1. Przedmiot opracowania 
Niniejsze opracowanie obejmuje wykonanie instalacji elektrycznej w budynku byłego 
ośrodka zdrowia adaptowanego na budynek wielorodzinny (mieszkania socjalne) 

Inwestorem zadania jest: Gmina Rymanów, ul. Mitkowskiego 14a, 38-480 Rymanów 
 
Zakres rzeczowy projektu obejmuje: 
a) Instalację oświetleniową, 
b) Instalacje gniazd wtykowych 230V, 
c) Uziom fundamentowy i instalację odgromową, 
d) Połączenia wyrównawcze. 

 
2. Podstawa opracowania 

-PN-HD-60364-4-41 - Instalacje elektryczne niskiego napięcia. Ochrona dla 
zapewnienia bezpieczeństwa. Ochrony przed poraŜeniem 
elektrycznym. 

-PN-IEC-364-4-481 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona 
dla zapewnienia bezpieczeństwa. Dobór środków ochrony 
w zaleŜności od wpływów zewnętrznych. Wybór środków 
ochrony przeciwporaŜeniowej w zaleŜności od wpływów 
zewnętrznych.  

-PN-IEC-364-4-443 -  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona 
przed przepięciami. Ochrona przed przepięciami 
atmosferycznymi i łączeniowymi. 

-PN-IEC-60364-5-523 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i 
montaŜ wyposaŜenia elektrycznego. ObciąŜalność 
prądowa długotrwała przewodów.  

-PN-86/E-05003-

01,03,04- 

Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. 

-PN-IEC 61024-1 -  Ochrona odgromowa obiektów budowlanych – zasady 
ogólne. 

-PN-IEC 61024-1-1 -  Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Zasady 
ogólne. Wybór ochrony dla urządzeń piorunochronnych. 

-PN-EN 12464-1 - Światło i oświetlenie. Oświetlenie miejsc pracy. Miejsca 
pracy we wnętrzach 

 Ustawa Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. (jednolity 
tekst Dz. U. Nr 207/2003 poz. 2016) z późniejszymi zmianami, 

 Ustawa z dn. 16.04.2004 o wyrobach budowlanych ( Dz.U. 
92/2004 poz. 881) 

 Ustawa z dn. 30.08.2002 o systemie zgodności ( Dz.U. 166/2002 
poz. 1360)  
z późniejszymi zmianami 

 Ustawa z dnia 12 grudnia 2003 r. o ogólnym 
bezpieczeństwie produktów (Dz. U. z dnia 31 grudnia 2003 
r.) 

 Rozporządzenie Ministra Gospodarki, Pracy I  Polityki 
Społecznej z dnia 12 marca 2003 r. w sprawie zasadniczych 
wymagań dla sprzętu elektrycznego Dz.U.03.49.414 

 
 
 



3. OPIS TECHNICZNY 
3.1.Zasilanie i pomiar energii elektrycznej 

Zasilanie budynku przewiduje się z sieci n.n. istniejącym przyłączem napowietrznym. 
Złącze z układami pomiarowymi zlokalizować wewnątrz budynku w skrzynkach z 
tworzywa termoutwardzalnego. Od przyłącza Tablicy TP wykonać linię WLZ 
przewodami 4xLgY 16mm2 w rurce instalacyjnej RL47mm. Od tablicy TP do 
poszczególnych tablic mieszkaniowych wykonać linię WLZ przewodami 3xLgY6mm2. 
Obwody z energią nie mierzoną przystosować do plombowania. 
 

3.2. Instalacja oświetleniowa 
Instalację oświetleniową wykonać przewodami miedzianymi o przekroju 1,5mm2  

typu DY 750 V. Do wszystkich opraw oświetleniowych doprowadzić przewody 
3DY1,5mm2 z Ŝyłą ochronną zielono-Ŝółtą „Ŝo” o do opraw wyposaŜonych w moduł 
awaryjny przewody 4xDY1,5mm2.  
− Przewody układać w warstwach izolacyjnych podłogi sufitu lub pod tynkiem , w 

rurkach instalacyjnych typu RVKL o średnicy dostosowanej do ilości przewodów 
Przewody opraw oświetleniowych naleŜy łączyć z wypustami oświetleniowymi za 

pomocą złączek przelotowych.  
Włączniki oświetleniowe montować na wysokości ok. 1,4 m od posadzki przy 

drzwiach od strony klamki. Stosować osprzęt podtynkowy mocowany w puszkach 
instalacyjnych. Osprzęt w pomieszczeniach wilgotnych o stopniu szczelności IP44.  

 
3.3. Instalacja gniazd wtyczkowych 230V 
Instalację gniazd wtykowych 230V wykonać trzyŜyłowo (L,N,PE) przewodami typu 

3xDY2,5mm2  (przewód ochronny PE w izolacji Ŝółto-zielonej). Stosować gniazda 
wtykowe ze stykiem ochronnym. W pomieszczeniach sprzedaŜy gniazda montować na 
wysokości ok. 0,3 m od posadzki, natomiast w pomieszczeniach sanitarnych na 
wysokości 1,4 m. Gniazda wtykowe dopasować do układu wyposaŜenia 
elektrycznego. Stosować osprzęt podtynkowy mocowany w puszkach instalacyjnych. 
Osprzęt w pomieszczeniach wilgotnych o stopniu szczelności IP44. 

 
3.5. Instalacja odgromowa 

Budynek wyposaŜony zostanie w instalację ochrony odgromowej. Jako zwód wykonać 
instalację drutem ocynkowanym DFeZn φ8mm. Połączyć metalowe części pokrycia 
dachowego z przewodami odprowadzającymi drutem DFeZn φ8mm. Komin 
wyposaŜyć w zwód z drutu DFeZn φ8mm dł. 0,3m od górnej części komina. Przewody 
odprowadzające mocować na uchwytach dystansowych, co 1m i poprzez złącza 
kontrolno pomiarowe połączyć z uziomem. Ze względu na utwardzenie placu wokół 
budynku brak jest moŜliwości wykonania uziemienia otokowego. Wykonać uziemienie 
płytowo szpilkowe o wartości rezystancji R<10 Ohm Złącza kontrolno-pomiarowe 
mocować na wysokości 0,3 ÷ 1,8 m. Po zamontowaniu pokryć wazeliną techniczną. Po 
zakończonym montaŜu wykonać pomiar wartości uziemienia oraz sporządzić protokół 
z przeprowadzonych pomiarów. Wartość uziemienia powinna być mniejsza od 10 Ω.  
 

3.6. Ekwipotencjalizacja 
Ekwipotencjalizację naleŜy wykonać za pomocą połączeń wyrównawczych. W 
pomieszczeniu technicznym zamontować szynę wyrównawczą SW, którą połączyć z 
uziomem fundamentowym. W przypadku zastosowania rur stalowych w instalacji 
wody, gazu naleŜy objąć je uziemieniem wyrównawczym. Na rury załoŜyć naleŜy 
objemki i połączyć z szyną wyrównawczą SW przewodem DY4mm. 
 
 



3.7. Ochrona przed poraŜeniem 
Zgodnie z postanowieniem normy PN-HD 60364-4-41 : 2009  dotyczącej ochrony przed 
poraŜeniem prądem elektrycznym zastosowano ochronę przed dotykiem 
bezpośrednim i przy uszkodzeniu (dotykiem pośrednim). 
Układ sieci zasilającej poda Zakład Energetyczny w Technicznych Warunkach 
Zasilania.  

Ochrona przed dotykiem bezpośrednim polega na : 
-   izolowaniu czynnych części urządzeń elektrycznych 
-   stosowaniu obudów o stopniu ochrony, co najmniej IP2X 
-   umieszczeniu urządzeń elektrycznych poza zasięgiem rąk 

Ochrona przy uszkodzeniu (dotyk pośredni) polega na: 
-   samoczynnym wyłączeniu zasilania  
Przyjęty czas wyłączenia wg normy wynosi dla urządzeń do 230V – do 0,4s 
-   stosowanie urządzeń kl. II ochronności lub izolacji równowaŜnej 
 

Od szafki złączowo-pomiarowej instalację wykonać pięcioprzewodowo - oddzielny 
przewód ochronny i neutralny (LI, L2, L3, N, PE). Dla wszystkich obwodów stosować 
wyłączniki róŜnicowoprądowe o I∆N=30mA. Po zakończonym montaŜu instalacji 
elektrycznej sprawdzić skuteczność ochrony przed poraŜeniem. Wyniki pomiarów 
umieścić w protokole. 
 

3.8. Zabezpieczenie antykorozyjne 
Przed korozją naleŜy chronić: 

− złącza kontrolno-pomiarowe pokryć wazeliną techniczną, 
− przewody uziemiające zabezpieczyć farbą antykorozyjną do głębokości 0,2m 

i wysokości 0,3 m nad ziemią, 
− konstrukcje spawane zabezpieczyć przez dwukrotne malowanie farbą 

antykorozyjną, 
− połączenia śrubowe - przez pokrycie wazeliną techniczną. 
 

3.9. Uwagi końcowe 
Instalacje elektryczne wykonać naleŜy zgodnie z obowiązującymi przepisami, 
rozporządzeniami i normami. 
Po zakończeniu prac wykonać badania sprawdzające. 
Z przeprowadzonych badań sporządzić protokoły. 

 


