PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY
MODULOWEGO SYSTEMU ZAPLECZA BOISK SPORTOWYCH

INSTALACJE ELEKTROENERGETYCZNE.
PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY ZAPLECZA 1 OSWIETLENIA BOISK
SPORTOWYCH W ADAPTOWANYM BUDYNKU SOCJALNYM SZKOLY.

TABLICE ROZDZIELCZA
TABLICA POMIAROWA 7ZY ACZOWA TZ i POMIAROWA TL

W zwiazku z kolizja kabla zasilajacego istniejacy budynek szkolny socjalny, z budowa
boiska ORLIK , istnieje koniecznos¢ przebudowy w/w przytacza. Na przebudowe, PGE D
Rzeszow RDE Krosno wdato dnia 15.03.2010. warunki przebudowy znak
RDE6/ZP/79/1876/906/10. Przebudowa bedzie objeta oddzielnym opracowaniem.

Tablice projektuje si¢ wykona¢ jako typowe dla danego rejonu energetycznego, wolnostojace
zestawy rozdzielcze, ktore nalezy wyposazy¢ zgodnie ze standardami technicznymi dostawcy
energii elektrycznej. Lokalizacje tablic okresla kazdorazowo techniczne warunki przylaczenia
do sieci energetycznej.

ZYacze pomiarowe ZK-0 + ZL-1 bedzie zlokalizowane na zewnatrz budynku przy wejsciu, w
miejscu wskazanym na planie. Do zlacza przenies¢ istniejacy licznik energii z tablicy TL.
Zacze zawiera¢ bedzie:

1.zabezpieczenia przed licznikowe, S- 303 C-32A

2.uktad pomiarowy energii elektrycznej

3.zabezpieczenie za licznikowe

4 elementy uktadu pomiarowego wg. standardow dostawcy energii.

TABLICA ROZDZIELCZA SZATNIE - TB-1+TO0. Etap I.
Tablice projektuje sie¢ wykonac jako typowa nascienna obudowe rozdzielcza przystosowana do
montazu aparatury modut. z drzwiami pelnymi. Konstrukcja tablicy metalowa. (WXL 3x24).

Obudowa powinna posiadac¢ stopien ochrony IP41 il lub Il (zalecana) kl. ochronno$ci.
Wielko$¢ obudowy nalezy dobra¢ tak, by umozliwila zabudowanie aparatury zgodnie ze
schematem odpowiadajacym wyposazeniu danego obiektu.

Rozdzielnica zawiera nastgpujace elementy:

- rozlacznik konserwacyjny,

- optyczny (LED) wskaznik obecnosci napigcia,

- zabezpieczenia nad pradowe poszczegdlnych obwodow,

- elementy sterowania obwodow o$wietlenia zewngtrznego (czujnik fotoelektryczny),

- uktad sterowania (zegar sterujacy+stycznik) praca wentylacji mechaniczne;.

W rozdzielnicach zaprojektowano ochronniki przeciw przepigciowe kl. ,,B+C".
Rozdzielnica montowana bgdzie tak, ze jej gérna krawedz znajdowac sig bedzie max. 2,0 m nad
poziomem podiogi.
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TABLICA ROZDZIELCZA INTERNAT - TB- 2. Etap I.

Tablicg wykonac¢ jak TB-1 i schematem zasilania, w miejscu istniejacej tablicy TL + TB.
Istniejaca tabliceg licznikowa TL 1 bezpiecznikowa TB zdemontowac. Do tablicy TB-2
podlaczy¢ obwody instalacji elektrycznej parteru i internatu.

Etap Il obejmuje przebudowe pomieszczen i wymiang instalacji elektrycznej czesci
budynku, przeznaczonej na internat — odrgbne opracowanie.

PRZEWODY 1 SPOSOB PROWADZENIA INSTALACJI

WLZ — wykona¢ przewodem 5xLYg 16 w RL37,0d ztacza ZL do tablicy TB-1,0raz 5XxLYg
10, w RL 28 od tablicy TB-1 do tablicy TO i TB-2.

Do wykonania projektowanej instalacji projektuje si¢ si¢ zastosowac nast. typy przewodow:
YKYzo5x 10- dla obwoddéw oswietlenia boisk.

YDYzo 3 i 4xl,.5mm? w instalacji o$wietleniowa,
YDYzo 3x2,5mm? w instalacji gniazd wtyczkowych,,
LgYzo 4 - lokalne przewody polaczen wyrownawczych w
Przy wykonywaniu instalacji nalezy przestrzega¢ nastgpujacych zasad:
* izolacja zyt przewoddéw i kabli powinny odpowiada¢ kolorom zgodnym z PN,
* izolacje w kolorze z6lto-zielonym mozna stosowac wylacznie w instalacjach zwiazanych z
ochrona od porazen,
» przewody uklada¢ wewnatrz konstrukcji $cian i sufitow ostonie rurek PCV,
* do rozgaleziania instalacji stosowac osprzet hermetyczny,
* podejScia instalacji do urzadzen technologicznych wykonywacé na podstawie D.T.R.
urzadzen, a jezeli takowych nie ma pozostawiajac zapasy przewodow.

INSTALACJA OSWIETLENIOWA

Parametry o$wietlenia Swiattem sztucznym poszczegolnych pomieszczen zgodnie z wymaganiami
wymagan zawartymi w PN-EN 12464-1 wynosi¢ beda odpowiednio:

* min. 300 Ix na plaszczyznie pracy w pomieszczeniach treneréw

* min. 200 Ix w tazienkach 1 sanitariatach,

* min. 100 Ix na podtodze w magazynie

Oprawy o$wietleniowe wyposazone beda w energooszczgdne 1 wysokosprawne Zrodta Swiatla.
fluorescencyjne - $wietlowki liniowe,

fluorescencyjne - swietlowki kompaktowe.

Instalacja wykonana w cato$ci przewodami typu YDY(3,4)x1,5, sterowanie o$wietleniem za
pomoca indywidualnych wytacznikow.

OSPRZET EACZENIOWY | GNIAZDA WTYKOWE
Osprzet bazowy do wyboru przez inwestora oraz projektanta przystosowujacego projekt do
warunkow miejscowych. Przy wyborze rozwigzan nalezy przestrzega¢ prawa budowlanego, praw
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pokrewnych i szczegolnych oraz kierowac¢ si¢ wiedza techniczna. Osprzet taczeniowy montowac
nalezy na wysokosci:

- laczniki o$wietlenia na wysokosci +1,4

- gniazda wtykowe montowane w pomieszczeniach trenera i magazynie na wysokosci +1,1 m
- gniazda w tazienkach na wysokosci +1,4 m.

Osprzet o stopniu ochrony 1P44.

ZASILANIE | STEROWANIE WENTYLATORAMI
Zasilanie wentylatorow nawiewnych projektuje si¢ wykona¢ z wykorzystaniem stycznika i zegara
sterujacego z zachowaniem mozliwos$ci wlaczania recznego.

Zegar bedzie zalaczal wentylatory do statej pracy w czasie godzin gdy odbywaja sig treningi, oraz
dorywczo w trybie przewietrzania w pozostatej czgsci dnia.

Zasilanie wentylatoréw wywiewnych z obwodow oswietlenia. W pomieszczeniach WC
zalaczane czujnikami ruchu. W pozostatych pomieszczeniach, r¢cznie wytacznikami przy
drzwiach.

INSTALACJA POLACZEN WYRONAWCZYCH OCHRONA OD PORAZEN.

W budynku projektuje si¢ wykona¢ instalacje¢ potaczen wyrownawczych. Przewdd magistralny
projektowany przewodem LgYZo6 utozony bedzie poprowadzony na zasadach analogicznych jak
pozostale instalacje.

Na przewodzie magistralnym projektuje si¢ zainstalowac (bez przecinania) lokalne szyny
(zaciski) lokalnych potaczen wyréwnawczych, umieszczone w oznakowanych puszkach n/t. Do
szyn tych zostana sprowadzone, wykonane przewodem LgYzo4, lokalne potaczenia
wyréwnawcze, obejmujace czgsci przewodzace dostgpne 1 obce w tazienkach 1 sanitariatach,
kanaty wentylacyjne. Do magistrali nalezy przytaczy¢ ponadto szyn¢ PE rozdzielnicy TE. Ponizej
tablicy TE nalezy zlokalizowa¢ gtéwna szyng¢ polaczeh wyrownawczych. Szyng nalezy uziemic.
Jako ochrong od porazen przyjeto szybkie wylaczenie w systemie sieci TT. W instalacji w
budynku zaprojektowano wytaczniki réznicowo- pradowe (Ia=0,03A).W instalacji oswietlenia
boisk, wytaczniki réznicowo-pradowe (Ia=0,5A).Opornos¢ uziemienia < od 10 omow.

URZADZENIA PIORUNOCHRONNE DLA OBIEKTU STANDARD+
OBLICZENIE POZIOMU OCHRONY

Zgodnie z PE-IEC 61024-1-1 budynek zalicza sig do obiektow zwyktych
Gegsto$¢ doziemnych wyladowan piorunowych

Ng =0,04xTdl,25 na km?/rok

Ty =22 dni burzowych/rok

Ng =0,04x221,25 = 1,906 km?/rok

Spodziewana czgstos¢ bezposrednich wyladowan trafiajacych w obiekt
Ng = NgxAxIO™® na rok

A - powierzchnia réwnowazna obiektu 600 m?

Ng =!,906x600xI0-°= 0,00114

Poniewaz Ng>N,, gdzie Nc1=10, to wymagane jest wykonanie urzadzenia piorunochronnego o
Skuteczno$ci E>1-0,001/0,00114 = 0,122
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Budynek szatni bedzie wyposazony w urzadzenie piorunochronne odpowiadajace I-mu
poziomowi ochrony.

Urzadzenie bedzie sktadac si¢ z:

- zwodow poziomych wykonanych z ptask. FeZn20x3 lub dFeZnOS poprowadzonych wzdhuz
krawedzi dachu,

- 2 przewodow odprowadzajacych wykonanych z ptask. FeZn20x3 lub dFeZn<D8 uktadanych
na uchwytach w przeciwlegtych naroznikach budynku,

- 2 zkacz kontrolnych w gruntowych studzienkach pomiarowych

- uziomu otokowego wykonanego z ptask. FeZn25x4. potaczonego z uktadem uziomowym
masztow oswietleniowych.

Istniejacy budynek socjalny jest wyposazony w instalacj¢ odgromowa. W przypadku wymiany
dachu nalezy roéwniez wymieni¢ instalacje odgromowa, zachowujac wymagania w/w normy.

OBLICZENIA

DOBOR PRZEWODOW

Podstawa :

(1) PN-IEC 60364-5-523:2001 ,,Obciazalno$¢ pradowa dtugotrwata przewodow"

(2) PN-1EC 60364-4-43:1999 ,,Ochrona przed pradem przetgzeniowym"

OBWOD ZABEZPIECZENIE TYP SPOSOB BCI,Glz 1,d,451, A
A v PRZEWODU | ULOZENIA A
WG. (1)
LTE 63,Esel" 3x230/400 | YKYz05x25 D 62,2c63c68,8 90,0c99,76
[ LTE 16 A,C" 230 YDYz03x2,5 A2 16,0c16c17,5 23,2c23,38
OSWIETLENIE 10A ,B" 230 YDYZ03x1,5 A2 10,0c10c12,4 14,5<=17,98

OBLICZENIA OSWIETLENIA
Do obliczen wykorzystano program uzyczony do tego celu wraz z baza danych przez wiodaca na
rynku firme spelniajaca wysokie standardy jakosci.

Zastosowanie innych niz podano opraw nalezy powtorzy¢ obliczenia w oparciu o nowa baz¢
danych.
Obliczenie zabezp. przedlicznik. w ztaczu ZL-1.
Ps 17100
= mmememmeeee- = mmemmemmemmeeeeeee- = 24,6 A istniejace zabezpieczenie 32 A (wystarczajace)
3 Ucos  1,73x400x0,97

Obliczenie spadku napigcia na kablu zasilajacym oprawy oswietl. boisk.
Dlugos¢ najdtuzszego odcinka kabla boisko pitki noznej —I= 120m, P=4800 W
Dlugos¢ najdtuzszego odcinka kabla boisko koszykowki —I= 140m, P=1600 W
Kabel zasilajacy YKY 5x10
100PI  100x4800x120
U = =mmmmmmes T mmememeememeeeeeeeees = 0,7% dopuszczalne 5%.
SuU 55x10x400x400

100x1600x140

U = =m-emmmemememomeeeeeee = 0,25 % dopuszczalne 5%
55x10x400x400
Dobor zabezpieczen opraw w stupach oswietleniowych P=400W [r=2,7A
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P 400
Ib= ----- = --—---- = 1,8A dobieram bezpiecznik Bi Wts 6A
U 230

Dobor zabezpieczenia obwodu o$wietlenia boisk P= 4x400 = 1600W Ir=4x2,7A =10,8 A
Dobieram bezpiecznik BiWts 16A w tablicy TB-1-T-O0.

Obciazalno$¢ dugotrwata przewoddw (wg tabeli)

5xLYg16 Id = 58A 5xLYg10 1d=43A

YKY 5x10 Id = 82A YDY 3x2,5 1d=30A YDY 3x1,5 Id= 22A

BILANS ENERGETYCZNY OBIEKTU W UKLADZIE STANDARD+

Pi ki PS
ARENY SPORTOWE 1 TEREN

1 BOISKO PILKARSKIE 837 72 1 837 7.2
BOISKO DO KOSZYKOWKI 372 32 1 3,72 32

2 OSWIETLENIE TERENU 090 - 1 0,90 -
RAZEM 13,0 104 - 13,0 104

SZATNIA STANDARD +

4 OGRZEWANIE 450 - 1 450 -
5 WENTYLACJA 104 15 10,7 8,28 1,0

6 OGRZEWANIE WODY 6,00 - 1 6,00 -
7 OSWIETLENIE 150 2,5 10,7 150 138
GNIAZDA 4,00 55 10,7 4,00 39

RAZEM 27,0 95 - 27,0 6,7
RAZEM MOC PRZYLACZENIOWA 40,0 19,9 - 40,0 17,1

Oswietlenie boisk. Maszty oSwietleniowe.

Projektuje si¢ wybudowanie masztow os$wietleniowych, zlokalizowanych po obydwu
stronach boisk wg planu zagospodarowania. Zaprojektowano maszty stalowe ocynkowane
wielokatne typu CPMH -120 z fundamentem prefabrykowanym F5K, produkcji
KROMISSBIS Czgstochowa, lub rownowaznych. Do projektu zalaczono karty katalogowe
producenta. Fundamenty stupow posadowi¢ na podsypce zwirowej grubosci 30 cm,
stabilizowanej cementem portlandzkim w ilosci 100 kg/1m podsypki. Wykop fundamentowy
uzupehié betonem B-25 do wysokos$ci dolnej krawedzi otworéw wlotowych kabli. Zasilanie
masztow wykona¢ kablami YKY 5x10. Kable uktada¢ w rowie na gtgb. 0,7m na podsypce
piaskowej 10cm. Kable przysypa¢ warstwa piasku grub. 10cm, warstwa ziemi
30cm,oznakowac folia niebieska . W rowie w warstwie ziemi ulozy¢ bednarke ocynkowana
30x4mm. Bednarke podlaczy¢ do masztow os$wietleniowych oraz z uziomem instalacji
odgromowej, przewodem PE ,magistrala potaczen wyréwnawczych budynku. Opornos¢
uziemienia <10 oméw.  Zasilanie opraw przewodami YDY 3x2,5. Potlaczenia kabli w
masztach wykona¢ za pomoca ztaczy IZK — SINTUR. Projektory oswietleniowe typu MPV
506 A/59 o mocy 250 1 400W, zrodia swiatta HPI — TP 250, 400 W. Projektory montowac
na wysiggnikach typu P2 P3.
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WPLYW OBIEKTU NA SRODOWISKO

Przyjgte w opracowaniu projektowym rozwiazania funkcjonalno - przestrzenne oraz techniczne
we wszystkich projektach branzowych nie wplywaja negatywnie na srodowisko przyrodnicze,
zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane. Zapotrzebowanie na wodg oraz ilos¢ $ciekow zostata
okreslona w opracowaniu branzowym 1 jest zgodna z warunkami technicznymi odbioru
sciekdéw 1 dostarczenia wody. Nie przewiduje si¢ aby obiekt w trakcie uzytkowania emitowat
szkodliwe gazy, pyty lub ptyny.. Budynek w trakcie eksploatacji nie bedzie emitowat hatasu lub
drgan i innych uciazliwych zaktocen. Obiekt nie wptywa negatywnie na istniejacy drzewostan i
inne elementy srodowiska naturalnego
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