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OPISTECHNICZNY
1. INFORMACJE OGOLNE

1.1. Podstawa opracowania

1. Umowa z Inwestorem.
2. Inwentaryzacja stanu istniglego, koncepcja architektoniczna, projektopay.
3. Zbior norm i literatura techniczna.

1.2. Cel i zakres opracowania

Opracowanie obejmuje przebudgistniegcego zaplecza nieywvanej sali gimnastycznej, roz-
budowe budynku szkoty o budynek uzupetaiey funkci zaplecza sanitarno - szatniowego oraz bu-
dowe boisk wraz z infrastruktgrklimkowka, gmina Rymandw, dz. nr ewid. 3855, 407&06/2

Zatozeniem projektu jest przebudowa istpeggo zaplecza sanitarnego sali gimnastycznej
znajdupcego s w suterenie budynku szkoty w celu dostosowanid@obowizujacych przepisow,
budowe niewielkiego budynku o funkcji uzupetnigiej zaplecze sanitarno - socjalne istyiggh szat-
ni oraz budow kompleksu boisk wraz z infrastrukgur

Istniejgce zaplecze szatniowe znajduje wisuterenach budynku szkoty z weem od nieuy-
wanej sali gimnastycznej lub z zeytrz od strony wschodniej przez klatkchodowg. Wymagana jest
przebudowa ggci pomieszcze z uwzgkdnieniem aktualnie obowaujacych przepiséw oraz wyma-
gan programu ,,Orlik 2012”. Dobudowa niewielkiego budtynuzupetniagcego funkec§ zostata zapro-
jektowana przy potudniowdgianie budynku szkoty, od strony boisk. Projekisigew niej czs¢ po-
mieszczé zaplecza szatniowo - sanitarnego, ktére nieginy§ umieszczone w suterenie ze wzgl
dow komunikacyjnych - wzet szatniowy dla niepetnosprawnego, pomieszczesiera, toaletogol-

nodostpng oraz magazyn Spgtl.

Cale zaplecze sanitarno - szatniowe madystpne wyhcznie dla aytkownikéw boisk Orlik.

Zakresem opracowania @b g szatnie w suterenie oraz tereny przylegajdo szkoty, na kt6-
rych projektuje si inwestycg.

2. CZESC ,A” - INWENTARYZACJA - OPIS STANU ISTNIEJACEGO BUDYNKU
2.1.Opis ogdIny

Budynek szkoty wolnostagy o rozbudowanej, rzbionej bryle. Gtéwne weégie znajduje si
od strony zachodniej.

Zakresem opracowania zostaty gibjszatnie nietywanej sali gimnastycznej na najszej
kondygnaciji, ktére zostaly przeznaczone na wykdazye przez

2.2. Podstawowe dane techniczne istniggych szatni

llo$¢ kondygnaciji: -1
wysokas¢ kondygnaciji brutto: -3,15m
Powierzchnia uzytkowa: - 86,46 M
Kubatura: -275 i

Podane wymiary na rysunkach i opisie inwentaryzscjnierzone wwietle tynkow.



2.3. Opis techniczny istniepcego budynku

Fundamenty isciany zewretrzne piwnic - betonowe, gruldgi 50 cm z tynkiem zew., gbo-
kos¢ posadowienia okoto 1,2 m p.pstiany wewrtrzne néne — betonowe grubo 48 cm bez tyn-
ku. Stan techniczny dostateczny, zawilgocone, ta@llcji pionowej, brak tynkow wewtrznych.

Mury zewnetrzne - wielowarstwowe:
piwnica i parter: tynk zewretrzny cem. - wap., cegl25 cm, wetnha min. 5 cm, cegta 25 cm,
tynk wewn.
pietro i poddasze:tynk zewrtrzny cem. - wap., siporeks 12 cm, wetna min. 5 siporeks
24 cm, tynk wewn.
Mury wewnetrzne :
« Sciany wewretrzne nosne- murowane z cegly ceramicznej petnej, griabd4 - 56 cm z
tynkiem (40 bez tynku)/
« Scianki dziatowe- $cianki z cegly petnej gr. 12 cm.
Dach -wielospadowy, wizba o konstrukcji drewnianej
Posadzki w piwnicy— lastryko lub ptytki gresowe
Stolarka okienna- drewniana, skrzynkowa.
Stolarka drzwiowa - wewretrzna drewniana, drzwi ptytowe i ptycinowe.
Tynki wewnetrzne - tradycyjne, cementowo - wapienne.
Tynki zewnetrzne - tradycyjne, cementowo - wapienne.

2.4. Zinwentaryzowane pomieszczenia
Podane wymiary na rysunkach i opisie inwentaryzacjnierzone wwietle tynkow

Powierzchnia wytkowa —stan istniepcy:

l. poj.  pomieszczenie pow. fin
01 szatnia damska 15,82
01.1 prysznice 10,09
01.2 toaleta 1,31
02 szatnia rska 15,75
02.1 prysznice 10,10
02.2 toaleta 1,07
03 korytarz 12,74
03.1 toaleta og6lnodagina 2,37
03.2 klatka schodowa 17,21

SUMA 86,46

3. CzZESC,B’” —PROJEKT PRZEBUDOWY | BUDOWY

Na projekt sktadajsie nastpujace elementy:
A) przebudowa istniggego zaplecza sanitarnego,

B) budowa nowego budynku przylegeggo do szkoty, uzupenigiego funkcje zaplecza sani-
tarno- socjalnego.

3.1. Forma architektoniczna:



Projekt zaplecza sanitarno- szatniowego boisk&@rly szkole podstawowej w Klimkowce
jest projektem przebudowy istraepgo zaplecza i dobudowy budynku uzupeftiago funkacg.

Projekt zaplecza socjalno- szatniowego kompleksskijarojektowanych w ramach programu
.Moje Boisko - Orlik 2012" przy Zespole Szkét Puttnych w Klimkdéwce obejmuje przebudew
istniejgcego zaplecza szatniowego w suterenie szkoly i dimbgl budynku uzupetniagego funkcjo-
nalnie to zaplecze.

3.1.1 A) PRZEBUDOWA ISTNIEJ ACEGO ZAPLECZA SANITARNEGO

Przebudowa zaplecza nie wptywa na feranchitektonicza catlego budynku szkoty- projektuje
sie przebudow w celu dostosowania istniglych pomieszczedo obecnych wymagaechnicznych.

3.1.2.8) BUDOWA NOWEGO BUDYNKU ZAPLECZA SANITARNO -SZATNIOWEGO

Projektowana rozbudowa zostata umiejscowiona patydmiowo - wschodnim nagaiku
szkoty od strony potudniowej, stykay sk z elewaci, gdzie mana powazac ja funkcjonalnie po-
przez padczenie z klatka schodawv szkole.

Prosta prostopadioienna forma nie koliduje z rozbudowanym budynkizkoty. Sciany
szczytowe zostaly zakozone attyk, aby unikaé¢ niezgrabnego ksztattu ptaskiego dachu. Okap zostat
wysunkty 80 cm przed elewagpudynku ze wzgldu na konieczri@ przekrycia i ochrony wé§ do
budynku. Elewacje w kolorze jasnym uzupetnione kastowymi grafikami przedstawiggymi pitka-
rzy i napisem ,Moje boisko- Orlik 2012".

3.2. Zakres przebudowy i rozbudowy.

3.2.1 A) PRZEBUDOWA ISTNIEJ ACEGO ZAPLECZA SANITARNEGO

Projekt przebudowy istniggego zaplecza sanitarnego obejmuje:

0 przebudow sanitariatéw w celu dostosowania ich do aktualnygmogow zawartych
w ,Warunkach Technicznych [...]"- w szatni 1 wydeirie nowego pomieszczenia
W przestrzeni szatni, w szatni 2 - patenie istnigjcych toalet i przebudowa véeja
do szatni,

0 uzupetnienie urgzer sanitarnych w szatniach,

0 wydzielenie pomieszczenia padkowego,

0 uzupetnienigcian do wysokéci sufitu - czsciowo oknami jednoszybowe, Wi
scianami petnymi.

W przestrzeni zaplecza szatniowo sanitarnego w suterenie projektuje sie dwie szatnie, kazda z
umywalnig i toaletg oraz pomieszczenie gospodarcze.

3.2.2.8) BUDOWA NOWEGO BUDYNKU ZAPLECZA SANITARNO -SZATNIOWEGO

Projekt rozbudowy zaplecza szatniowego o budynefkeiniapcy funkcje obejmuje:
0 budow budynku z pomieszczeniami uzupeta@jmi funkcg zaplecza szatniowo - sani-
tarnego,
0 przebicie przdgia z pom. trenera na wewtrzng klatke schodovg budynku szkoty.

W przestrzeni nowo projektowanej dobudowy zaprajelano pomieszczenia uzupetaizg
funkcje zaplecza w suterenach, do ktérych powinieé ddgtwiony dostp, tj. zespoét szatniowo - sani-
tarny dla niepetnosprawnego, toalegdlnodostpra, pom. trenera oraz magazyn sjpuz

W obiekcie zaprojektowano instalaglektryczn , instalac oswietleniows, instalacg gniazd
wtykowych, instalag wod. - kan., centralnego ogrzewania, wentglacawitacyjm wspomaga
mechanicznie.

3.3. Projektowana funkcja



Podziat przestrzenno funkcjonalny budynku wynildostpnaici do poszczegodlnych stref
oraz pomieszcze

Na poziomie sutereny, w istniglych szatniach, projektujeeszachowanie funkcji szatniowej
po przebudowie sanitariatéw. Projektuje dwie szatnie wraz z zapleczem sanitarnym, tj. uaigig
Z prysznicami oraz toalety dephe z szatni. Pozostate elementy zaplecza sanitawmgjalnego, tj.
szatnia dla niepetnosprawnych toaleta ogéinagost, po. trenera oraz magazyn spurzzostaty roz-
mieszczone w nowo projektowanym budynku ze wdglna tatvg dostpnacs¢ dla wytkownikéw
(niepetnosprawny zawodnik) i mbwo$¢ nhadzoru boisk z pomieszczenia trenera.

3.3.1A) PRZEBUDOWA ISTNIEJ ACEGO ZAPLECZA SANITARNEGO
W suterenie projektujeedwie szatnie (damsgloraz ngsky), kazda z zapleczem sanitarnym -

umywalng z prysznicami oraz toaletlostpng z szatni.
Dodatkowo zostato wydzielone pomieszczenie gospadgoorzdkowe dosfpne z korytarza.

3.3.2B) BUDOWA NOWEGO BUDYNKU ZAPLECZA SANITARNO -SZATNIOWEGO

W nowo projektowanym budynku rozmieszczono pomiesaia, do ktorych powinna zoéta
udtawiona dosipnas¢, tj., szatnia dla niepetnosprawnych, toaleta ogdbstpna, magazyn spgiu
oraz pomieszczenie trenera.

Wejscia do poszczegoinych pomieszezmajduj si¢ od strony potudniowej. Pomieszczenia
(magazyn, toaleta ogélnodggha) g daswietlone poprzez rsavietla w drzwiach, w pokoju trenera
projektuje st okna wychodgce na boiska.

Pokdj trenera oraz szatnigdostpne ze wspolnego przedsionka izgtggo. Toaleta ogdlno-
dostpna oraz magazymn slostpne bezpérednio z zewstrz. Dodatkowo projektuje siprzegcie

Z pokoju trenera do wewtrznej klatki schodowej w budynku szkoty prowacdej do gtéwnych szatni
w suterenie.

3.4. Wskazniki powierzchniowe i kubaturowe budynku

3.4.1 A) PRZEBUDOWA ISTNIEJ ACEGO ZAPLECZA SANITARNEGO

powierzchnia gytkowa parteru 86,56 nf
kubatura 273,00 m

Pozostate wskaniki charakterystyczne dla catego budynku szkoty re ulegap zmianie.

3.4.2 B) BUDOWA NOWEGO BUDYNKU ZAPLECZA SANITARNO -SZATNIOWEGO
powierzchnia gytkowa parteru 24,85 nf

powierzchnia zabudowy 34,97 nf
Kubatura 118,00 m

3.5. Projektowany program uzytkowy:

3.5.1A) PRZEBUDOWA ISTNIEJ ACEGO ZAPLECZA SANITARNEGO

nr pomieszczenie powierzchnia
01 szatnia damska 16,7fm
01.1 prysznice 10,09%m

01.2 toaleta 6,90 M



02 szatnia reka 11,77 m

02.1 prysznice 10,10’
02.2  toaleta 1,94m
03 korytarz 9,16 M
03.1 pom. gospodarcze/padkowe 2,68 m
03.2 klatka schodowa 17,2%m
Razem 86,56 nf

3.5.2B) BubowAa NOWEGO BUDYNKU ZAPLECZA SANITARNO-SZATNIOWEGO

nr pomieszczenie powierzchnia

11 pom. trenera 5,93°’m

12 przedsionek 2,47°m

13 szatnia 3,44Mm

14 lazienka 4,23 M

15 toaleta 4,03 M

16 magazyn speu 522 M
Razem 24,85n°

3.6. Projektowana liczba uzytkownikow:

szatnia 1 12 os6b
szatnia 2 12 os6b
szatnia dla niepetnosprawnego 1 osoba
pom. trenera 2 osoby
tacznie 27 wytkownikow

4. CzESC,C” - KONSTRUKCJA

Zakres prac budowlanych obejmuje:
» rozbiorka i przebudowa dolnego biegu klatki schoejpwwubiegowej,

* rozbiorka cgsci scian wewntrznych dziatowych w pomieszczeniach szatniowych,

* wykonanie nowychlcian wewgtrznych iscianek dziatowych,

» wykonaniu nowych warstw podposadzkowych, oraz goslaw czsci pomieszczé sanitar-
nych,

* monta nowej stolarki drzwiowej wewgtrznej,

» rozbudowa budynku szkolnego o budynek uzupeaoyajunkcg zaplecza.

4.1. Fundamenty

4.1.1 A) BUDOWA NOWEGO BUDYNKU ZAPLECZA SANITARNO -SZATNIOWEGO

Projektuje s§ fundament w postaci ptyty fundamentowej gr.25cneimadym betonie gr 10 cm, dyla-
towanej od istnigicego budynku warstywstyropianu gr. 5cm.

Zbrojenie ptyty fundamentowej: gr dotem siatka z gtow @12 o oczkach 15x15cm.

Stal Alll 34GS. Beton C20/25, W6, otulina zbrojengorna a=3cm, dolna i boczna a=5cm.

Warstwy budowlane podtogi na gruncie:
- plytki gresowe, gr. 8 mm
- mikrozaprawa uszczelnigja, szlam mineralny



- wylewka cementowa 5 cm - zbrojona siagk3 mm, 10x10 cm
- 2x folia budowlana PE 0,2mm

- izolacja termiczna - styropian 10 cm, EPS 100

- izolacja przeciwwilgociowa

- plyta zelbetowa gr. 25cm, B25 W6

- styropian, XPS 5 cm > 25 hPa

- izolacja przeciwwilgociowa

- chudy beton gr. 10 cm

- podbudowa z tlucznia (0-63 mm) gr. 60cm lo=0,6

- grunt rodzimy, zagszczony do 1s=0,98

4.2. Sciany zewretrzne.
4.2.1 A) PRZEBUDOWA ISTNIEJ ACEGO ZAPLECZA SANITARNEGO

Roboty rozbiorkowe:
* przebicie przecia z klatki schodowej do nowo projektowanego budyrf[11] - pokoju
trenera), wykonanie nadp@ drzwiowego z belek stalowych 2xC180 + 1180.

4.2.2 B) BUDOWA NOWEGO BUDYNKU ZAPLECZA SANITARNO -SZATNIOWEGO

Sciany zewretrzne projektowane: murowane z pustakéw z betonu komérkowego, np. Sipo-
rex, gr. 24 cm odmiany 600 na zaprawie cem. - wagqgciepleniem elewaciji styropianem EPS 80,
gr. 12 cm.

Projektuje s¢ wykonczeniescian zewwtrznych tynkiem akrylowym. Kolorystyka wg rys. arch
tektury.

Warstwy budowlane [S1] [S1-1]

- tynk cienkowarstwowy na siatce
akrylowe barwione w masie (technologia lekka mdieaspoinowego systemu ocieplania
budynkéw, wg wytycznych ETICS), wykozenie tynkiem akrylowym w systemie
np. CAPAROL Capatect KD System 600, K= 1,5, baranek
- izolacja termiczna - styropian EPS 80, gr.12 cm
- pustak z betonu komaérkowego - Siporex gr.24 cm
- wykonczenie wewatrz:
* w pomieszczeniach suchych:
- tynk gipsowy, maszynowy lub cem.-wap. szpachlowan
* W pomieszczeniach mokrych:
- tynk cementowy
- izolacja przeciwwilgociowa z ptynnej folii
- ptytki ceramiczne do 220 cm, na kleju

Sciany attykowe [s6]

Murowane z pustakow z betonu komérkowego np. Sipgre24 cm odmiany 600 na zaprawie cem. -
wap. z dociepleniem elewacji styropianem EPS 8018cm od zewstrz i styropianem EPS 100
gr. 5 cm od wewstrz- ponad stropem podwieszanym-na végganki attykowe;j.

Warstwy budowlane:

» -tynk cienkowarstwowy na siatce, ETICS

» -izolacja termiczna - styropian EPS 80, gr.12 cm

e - pustak z betonu komdrkowego - Siporex gr.24 cm
» -izolacja termiczna - styropian EPS 100, gr.5 cm

» -tynk cienkowarstwowy na siatce, ETICS



4.3.Sciany wewretrzne.
Sciany wewntrzne dziatowe z pustaka z betonu komorkowegd2em i 8cm.
4.3.1 A) PRZEBUDOWA ISTNIEJ ACEGO ZAPLECZA SANITARNEGO
Roboty rozbiérkowe:
* rozbidrka czsci scian wewrtrznych, wag rys. Al.

Nowesciany wewrtrzne murowane z pustakow z betonu komérkoweg®igmrex gr. 12 cm od-
miany 600 na zaprawie cem. -wap.

Warstwy budowlane [S3-1]

- ptytki ceramiczne do 220 cm, na kleju

- izolacja przeciwwilgociowa z ptynnej folii

- tynk cementowy

- pustak z betonu komérkowego - np. Siporex greri2
- tynk cementowy

- izolacja przeciwwilgociowa z ptynnej folii

- ptytki ceramiczne do 220 cm, na kleju

Uzupetnienie istniepcychscian do wysokdci sufitow- [s5]-sciana istniejca do wysokéci 230 cm,
projektowane wypetnienie przestrzeni do sufitu 87 cm) oknami jednoszybowymi, statymi

w konstrukcji z PCV, modutowymi, wymiar modutu 9®8 cm, szyby nieprzezroczyste typu "chin-
chilla" lub “crepi".

Pozostatgciany wg oznaczenia na rys Al- pustak z betonu kkawsego np. Siporex, gr. 12 cm,
odmiany 600 na zaprawie cem. - wap., wygaone obustronnie tynkiem cementowym.

Wewretrznescianki oddzielajce ustpy z ptyty HPL, systemowe, do wysakd 200-210 cm w kolo-
rze RAL 6016 turkusowy zielony.

Ptytki ceramiczne nécianach w pom. [01.2] i [02.2], 20 x 20 cm, do wiskei 220 cm, np. Tuddzin
kolekcja Pastel. Piytki w kolorze biatym, pas kalaty wysokdaci 2 ptytek, na wysokiei 150cm

od podtogi w kolorze: pom. [01.2] RAL 6016 (np. Bdlin Pastel 1), w pom. [02.2] RAL 1018
(np. Tulydzin Pastel 21).

Uzupetnienie ptytek ceramicznycmascianach pomieszcad01], [01.1], [02], [02.1], [03.1]- plytki
20 x 30 cm, kolorystycznie dopasowane do issieigh. Naley uzgodné z inwestorem jakie ptytki
zostaly uyte przy poprzednim remoncie i pal@ nowe z tej samej kolekcji.

Powyzej ptytek ceramicznych naianie- tynk cementowy malowany farbkrylowa w kolorze bia-
tym.

4.3.2.8) BUDOWA NOWEGO BUDYNKU ZAPLECZA SANITARNO -SZATNIOWEGO

Nowesciany wewmrtrzne murowane z pustakéw z betonu komérkoweg®immrex gr. 8 / 12/
/ 24 cm odmiany 600 na zaprawie cem. -wap.

Warstwy budowlane [S2] [S2-1]

- wykonczenie wewagtrz pomieszczenia:
* W pomieszczeniach suchych:
- tynk gipsowy, maszynowy lub cem. - wap. szpachloyv
* w pomieszczeniach mokrych:



- tynk cementowy
- izolacja przeciwwilgociowa z ptynnej folii
- ptytki ceramiczne do 220 cm, na kleju
- pustak z betonu komoérkowego - np. Siporex gr.8 cm
- tynk cementowy
- izolacja przeciwwilgociowa z ptynnej folii
- ptytki ceramiczne do 220cm, na kleju

Warstwy budowlane [S3] [S3-1]

- wykonczenie wewagtrz pomieszczenia:
* w pomieszczeniach suchych:
- tynk gipsowy, maszynowy lub cem. - wap. szpaclaloyv
* W pomieszczeniach mokrych:
- tynk cementowy
- izolacja przeciwwilgociowa z ptynnej folii
- ptytki ceramiczne do 220 cm, na kleju
- pustak z betonu komorkowego - np. Siporex grr2 ¢
- tynk cementowy
- izolacja przeciwwilgociowa z ptynnej folii
- ptytki ceramiczne do 220cm, na kleju

Warstwy budowlane [S4] [S4-1]

- wykonczenie wewagtrz pomieszczenia:
* w pomieszczeniach suchych:
- tynk gipsowy, maszynowy lub cem. - wap. szpaclaloyv
* W pomieszczeniach mokrych:
- tynk cementowy
- izolacja przeciwwilgociowa z ptynnej folii
- ptytki ceramiczne do 220 cm, na kleju
- pustak z betonu komoérkowego - np. Siporex grcrhi2
- wypetnienie dylataciji, styropian EPS 80, gr. 2/
- §ciana istniejcego budynku

Sciana wewatrzna rozgraniczafa magazyn [16] oraz sanitariaty [14] i [15] dodatk docieplona
warstwg 5 cm styropianu wg wytycznych ETICS.
Warstwy budowlane [S3-1]

- wygtadzony tynk na siatce, ETICS

- izolacja termiczna - styropian EPS 100, gr.5cm

- pustak z betonu komorkowego - np. Siporex grr2 ¢
- tynk cementowy

- izolacja przeciwwilgociowa z ptynnej folii

- ptytki ceramiczne do 220cm, na kleju

Plytki ceramiczne nécianach w pom. [13] i [14], [15], 20 x 20 cm, dos@kasci 220 cm, hp. Tup
dzin kolekcja Pastel. Piytki w kolorze biatym, gadorowy wysokdci 2 ptytek, na wysokii 150 cm

od podtogi w kolorze: pom. [13] i [14] RAL 5024 IWAL 5015 (np. Tubdzin Pastel 14), w pom.
[15] RAL 1018 (np. Tubdzin Pastel 21).

Powyzej ptytek ceramicznych niianie- tynk cementowy malowany farbkrylowg w kolo-
rze biatym.

4.4.Wience nadpraza, podchgi

Nadpraa drzwiowe wscianach dziatowych typu Kleina.



W $cianie zewngtrznej istniejcego budynku przy projektowanej dobudowie wykonadpro-
ze drzwiowe z belek stalowych 2 x C180 + IPE 18@roch na murze min. 15cm, uzupetnienie nad-
proza cegh , wykonanie tynku na siatce Rabitza.

Nadpraa okiennei drzwiowe wscianach zewgtrznych monolitycznezelbetowe, wylewane
na budowie, zbrojone 4¢ty @12 ze stali Alll, strzemiong6 co 15cm ze stali Al, beton C20/25.

Wienice monolityczne zelbetowe, wylewane na budowie, zbrojone éyrp 12 ze stali Alll,
strzemionaps co 25cm ze stali Al, beton C20/25. Otulina zbn@e3cm.

4.5. Schody wewnrtrzne
4.5.1A) PRZEBUDOWA ISTNIEJ ACEGO ZAPLECZA SANITARNEGO

Projektuje s¢ przebudow ostatniego biegu schodéw wegtrznych, prowadgcych
do szatni, ze wzgtu na zbyt krétki spocznik na kondygnacji suteratriudniory drog; ewa-
kuacyjry. Szeroké¢ w swietle miedzy poeczami 130 cm, schody 11 x 30 x 15 cm.

Zbrojenie schodOw prety ¢ 12 co 15cm ze stali Alll, strzemiogé co 20cm ze stali Al,
beton C20/25. Otulina zbrojenia 3cm. Po zbiciuig#icego biegu pozostawprety wystapce ze
istniejgcego skroconego spocznika dla zrealizowanjgtaici zbrojenia. W razie konieczba wklei¢
proj. prety nazywicy iniekcyjnej do istniejcego betonu.

Schody wytaone ptytkami gresowymi R10 w kolorzeAmsvym. Wszystkie ubytki
w nawierzchni korytarza / spocznika aw@ne z pracami rozbiérkowymi naleuzupetné
ptytkami gresowymi R10 o formacie i kolorze jak lmajdziej zblkonym do istnigjcych.

Roboty rozbiorkowe:
» skucie ptytek z istnigcego dolnego biegu schodow.
» rozebranie dolnego biegu schodgsbetowych,

4.6. Stropy i sufity, konstrukcja dachu

4.6.1 A) PRZEBUDOWA ISTNIEJ ACEGO ZAPLECZA SANITARNEGO

Wysokas¢ pomieszczé wynosi 315 cm, obaenie do ok. 250 cm wzdiiciany pom. [01.1] i [01.2]
w celu ukrycia instalacji c.o.

4.6.2.B) BUDOWA NOWEGO BUDYNKU ZAPLECZA SANITARNO -SZATNIOWEGO
Wysokas¢ sufitu w pom. sanitarnych i socjalnych- 2,60 m.

Konstrukcja dachu i pokrycie

Konstrukcja dachu drewniana. Dach pulpitowy o speh, zakdczony attykami na krotszych bo-
kach, z wysuritym o 80 cm okapem nad drzwiami W@pwymi. Krokwie oparte nécianach po-
dtuznych. Dach przekryty blaghrapezow.

Warstwy budowlane [D1]

- blacha trapezowa, negatyw T55

- faty 5x4 cm

- kontrtaty 5x2,5 cm

- folia wiatroizolacyjna

- krokwie 6x18cm

- docieplenie welp22 cm na ruszcie sufitu podwieszanego
- folia paroizolacyjna

- sufit podwieszany na ruszcie z piyt g-k

4.7.Przewody wentylacyjne / dymowe, wentylacja mechaniczna

Wszystkie pomieszczenia wentylowane grawitacyjnie.



4.7.1 A) PRZEBUDOWA ISTNIEJ ACEGO ZAPLECZA SANITARNEGO

Pomieszczenie gospodarcze oraz toaleta wypogsaw wentylagj grawitacyja wspomaga# mecha-
nicznie poprzez istnigge kanaty wentylacyjne wg rys. architektury.

4.7.2.8) BUDOWA NOWEGO BUDYNKU ZAPLECZA SANITARNO -SZATNIOWEGO

Przewody wentylacyjne prowadzone w przestrzeni oaeprurami atestowanymi typu Spiro 2160
ocieplonymi wetg szklary, ponad dachem obudowane ptytami OSB, docieplosgstemie BSO
styropianem izolacja termiczna - styropian EPS 8B gm, wykdaiczenie tynkiem akrylowym

w systemie, K= 1,5, baranek. Wszystkie przewodytwlanje zakéczone otworami obustronnymi

w kominie. Czapy komindw betonowe, malowane nakolemnoszary. Rozmieszczenie przewodow
wg rys. architektury.

Przestrzé dachowa wentylowana- kratki wentylacyjnesea@nach szczytowych (20 x 15 cm naka
dejscianie).

4.8.1zolacje.

Izolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne w pomieszeniach mokrych :

- w weztach sanitarnych wykoidana posadzkach skuteczne izolacje przeciwwodit@styeznej mi-
krozaprawy uszczelnigiej np. Elastoschlamme (Remmers), z wyeadieém jej na wys. min 15cm,

a nascianach izolacje pod oktadziny ceramiczne do wyis z2otynnej folii np.Flisigefolie(Remmers),
Superflex1 (Deitermann). W nas posadzki zéciam wklei¢ tasmg elastyczg uszczelniagjca syste-

mowa.
Izolacja termiczna:

- $ciany zewrtrzne — styropian gru§oi od 12 cm, styropian EPS 80- 036 FASAIMRO, wykona-
nie wg wytycznych ETICS

- cokot na budynku - styropian gr. 10 cm (XPS), s architektury

- przestrzé ponad stropem - wetna mineralna, gr. 22 cm (ofadjoa wtryskiwana granulowana
w przestrzenie stabo dephe ze wzgldu na wysokéc, w pozostate uktadanaaznie)

- posadzka na parterze - piyty styropianu EPS 0,0 cm.
4.9. Posadzkii podtogi
Projektuje sie nastepujace posadzki ceramiczne:

- ptytki gresowe R9 — pomieszczenia socjalne,
- plytki gresowe R10- toalety, pom. sanitarne igpmarcze.

4.9.1 A) PRZEBUDOWA ISTNIEJ ACEGO ZAPLECZA SANITARNEGO

Plytki ceramiczne na podtogach w pom. [01.2] i £)220 x 20 cm, np. Tuldlzin kolekcja P-MONO.
Piytki w kolorze: pom. [01.2] RAL 6019 (np. Tadrin P-MONO 2), w pom. [02.2] RAL 1012
(np. Tulydzin P-MONO 12).

Uzupetnienie ptytek ceramicznycma podiogach pomieszazf01], [01.1], [02], [02.1], [3.01]- piyt-
ki 30 x 30 cm, kolorystycznie dopasowane do issieigih. Naley uzgodné z inwestorem jakie phytki
zostaly uyte przy poprzednim remoncie i pai@ nowe z tej samej kolekgcji.

Roboty rozbiérkowe:
» skucie posadzek w pom [01.2] oraz [02.2ksciowe skucie posadzek niezime do przepro-
wadzenia przebudowician i instalacji wewstrz szatni.



4.9.2 B) BUDOWA NOWEGO BUDYNKU ZAPLECZA SANITARNO -SZATNIOWEGO

Warstwy budowlane [P1]

- ptytki gresowe, gr. 8 mm

- mikrozaprawa uszczelnigja, szlam mineralny

- wylewka cementowa 5 cm - zbrojona siagk3 mm, 10x10 cm
- 2x folia budowlana PE 0,2mm

- izolacja termiczna - styropian 10 cm, EPS 100

- izolacja przeciwwilgociowa

- plyta zelbetowa gr. 25cm, B25 W6

- styropian, XPS 10cm > 25 hPa

- izolacja przeciwwilgociowa

- chudy beton gr.5 cm

- podbudowa z tlucznia (0-63 mm) gr. 60cm l0o=0,6
- grunt rodzimy, zagszczony do 1s=0,98

Ptytki ceramiczne na podtogach w pom. [13] i [1]4B], 20 x 20 cm, np. Tuwalzin kolekcja P-
MONO. Ptytki w kolorze: pom. [13] i [14] RAL 5024ib RAL 5015 (np. Tufdzin P-MONO 4),
w pom. [15] RAL 1012 (np. Tualzin P-MONO 4).

4.10. Tynki i oktadziny $cian
Projektuje sie nastepujace okladzinyscienne:
- ptytki ceramiczne np. 20 x 20 cm do wysékia2,20 m, gladkie, pod oktadziny ceramiczne podkia
cementowy - toalety, szatnie, umywalnie oraz portiesnie gospodarcze.

- farba lateksowa lub akrylowa- pomieszczenie doeja
- tynk gipsowy, maszynowy lub cem. - wap. szpaclaoykat. Il - pomieszczenia magazynowe

4.10.1.A) PRZEBUDOWA ISTNIEJ ACEGO ZAPLECZA SANITARNEGO

Roboty rozbiérkowe:
» skucie tynkéw cem. - wap. i ptytek ceramicznychstaiejgcychscianach pom. [01.2], [02.2]
4.11. Stolarka okienna i drzwiowa.

Stolarka drzwiowa wewgtrzna - drewniana, wg zestawienia stolarki.
4.11.1 A) PRZEBUDOWA ISTNIEJ ACEGO ZAPLECZA SANITARNEGO

Roboty rozbiérkowe:

* wyjgcie istniegcych drzwi oraz poszerzenie otworow w celu zamoatta szerszychsoiez-

nic.
4.11.2.B) BUDOWA NOWEGO BUDYNKU ZAPLECZA SANITARNO -SZATNIOWEGO

Okna zewntrzne AL, K=1,1 W / r*K, w skrzydle okiennym nawiewniki higrosterowalnélokad,

umazliwiajaca reczne zablokowanie na minimalne otwarcie, nawietkzddezdym pomieszczeniu, wg

zestawienia stolarki.

Stolarka drzwiowa zewtirzna- wedtug zestawienia stolarki.
4.12. Obrébki blacharskie.

Obrabki blacharskie indywidualne z blachy ocynkoejgmaskiej powlekanej, kolorystyka na elewa-
cjach wg rysunkow architektury.

Rynny dachowe @ 125 z blachy powlekanej. Rury spustd 90 — z blachy powlekanej, rewizje
PCV, typowe @ 110 mm.



Kolorystyka wg rys. architektury.

4.13. Instalacje

Projektuje s§ nastpujace instalacje:

- elektryczn: oswietlenia, gniazd wtykowych, sitayy

- wodochgows;

- kanalizacji sanitarnej;

- kanalizacja deszczowa;

- wentylacji grawitacyjnej wspomaganej wentylatordamatowymi -pomieszczenia sanitarne.

4.14. Gromadzenie odpadow statych
Miejsce na gromadzenie odpadéw statych - wg doasowych zasad.
4.15. Whptyw inwestycji na srodowisko

Realizacja przedmiotowego budynku wraz z infragtmaktowarzyszca, nie kedzie wptywa na po-
gorszenigrodowiska naturalnego.

4.16. Emisja zanieczyszcag gazowych.
Obiekt jest wyposaony w piec dwufunkcyjny centralnego ogrzewaniajrsip@cy warunki ochrony

atmosfery przed emisja zanieczyszcnée wiekszych nk dopuszczalne w aktualnych przepisach i
normach.

4.17. Emisja hatasu oraz wibracji.

Przedmiotowy budynek z projektowanym wypzesgiem oraz przewidzianym sposobegtilowania
nie emituje szczegolnych hatasow i wibracji wymagggh dodatkowyckrodkéw zaradczych.

4.18. Wplyw obiektu na istniejacy drzewostan i pavierzchnie ziemi.

Obiekt nie wprowadza szczegolnych zakibe&ologicznych w charakterystyce powierzchni ziemi,
gleby, wbd powierzchniowych i podziemnych orazwjdywa na stan istniggy drzewostan.

4.19. Oszczdnosé energii i izolacyjncéé cieplna.
Zastosowane przegrody budowlane spednigjmagania izolacyjn@i cieplnej(Dz. U. 2002, nr 75,
poz. 690) oraz inne wymagania oiome w zadczniku do rozporzdzenia Ministra Infrastruktury z

dnia 6 listopada 2008 r. zmierjaggo rozporgdzenie w sprawie warunkdw technicznych, jakim po-
winny odpowiadé budynki i ich usytuowanie.

4.20. Wymagania dotyczace oszcednosci energii.
Obiekt zostat zaprojektowany zgodnie z wymaganiaoiacyjnaci cieplnej i innych wymagazwia-
zanych z oszerdndicig energii wg Rozpomdzenia MSWIA poz. 878.

4.21. _Projekt przystosowanodo:
gfebokas¢ przemarzania gruntwe & 1,20m

strefa obcizeniasniegiem IlI
strefa obcizenia wiatrem 1|



5. Czg$C,D” - WARUNKI OCHRONY PRZECIWPO ZAROWEJ
5.1. Powierzchnia, wysoké¢ i liczba kondygnacji

5.1.1 A) PRZEBUDOWA ISTNIEJ ACEGO ZAPLECZA SANITARNEGO

nr pomieszczenie powierzchnia
01 szatnia damska 16,7 m
01.1 prysznice 10,09%m
01.2  toaleta 6,90 M
02 szatnia reka 11,77 m
02.1 prysznice 10,10’
02.2  toaleta 1,94
03 korytarz 9,16 M
03.1 pom. gospodarcze/padkowe 2,68 M
03.2 klatka schodowa 17,2%m
Razem 86,56 nf

5.1.2 B) BUDOWA NOWEGO BUDYNKU ZAPLECZA SANITARNO -SZATNIOWEGO

nr pomieszczenie powierzchnia

11 pom. trenera 5,93°’m

12 przedsionek 2,47°m

13 szatnia 3,44m

14 lazienka 4,23 M

15 toaleta 4,03 M

16 magazyn speu 522 M
Razem 24,85n°

5.2. Odlegtosé od obiektéw gsiadujacych — zgodnie z Dz. U. 2002, nr 75 poz. 690, 8§
271-3

Zachowane gwymagane odlegkei. Budynek szkoty wolnostegy rozbudowany o budynek zaple-
cza.

5.3. Parametry pozarowe wysgpujacych substancji palnych

Nie przewiduje si sktadowania materiatéw stwarzaych zagraenie wybuchem.
Wyposaenie typowe dla danej funkcji.

5.4. Przewidywana gstosé¢ obcigzenia ogniowego
W catym budynku gstai¢ obchzenia ogniowego wyno€< 500 MJ/n¥.

5.5. Kategoria zagrazenia ludzi, przewidywana liczba oséb na kalej kondygnacji
i w poszczegolnych pomieszczeniach

Catas¢ budynku: - ZLIII - wyteczndci publicznej, niezakwalifikowane do ZL i ZL I,
szatnia 1 12 osob
szatnia 2 12 os6b
szatnia dla niepetnosprawnego 1 osoba
pom. trenera 2 osoby

tacznie 27 wytkownikow



Przewidywana maksymalna liczba oséb przebyoyah jednorazowo w calym kompleksie szatnio-
wym wynosi 27 osob.

5.6. Ocena zagra@enia wybuchem pomieszcaeoraz przestrzeni zewwtrznych;
Nie przewiduje si sktadowania materiatléw stwarzeych zagraenie wybuchem.
5.7.Podziat obiektu na strefy p@arowe

Dopuszczalna wiellks strefy paarowej dla budynku niskiego ZL Il Q<500 MJ/m2 wygi®& 000m.
Czes¢ budynku objta opracowniaem stanowi @thng stref pazarowg wzgledem istniejcej szkoty.

5.8.Klasa odporndsci pozarowej budynku oraz klasa odporngci ogniowej i stopiai
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych;

Klasa odpornasci pozarowej budynku: budynek ZLIII, niski -,D” (obnizone z ,C”, wysokéc
stropu nad | kondygnacponizej 9 m)

Odpornd¢ ogniowa i stopig rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych.
Poszczegodlne elementy budowlane maleykona o odpornéci ogniowej co najmniej:

gtébwna kon- konstrukcja strop §ciana ze- $ciana we- przekrycie
strukcja no- dachu wnetrzna wnetrzna dachu
sna

D" R30 ) REI30 EI30 ) )

Wszystkie elementy budynku najewykona z materiatéw nie rozprzestrzenjeych ognia — NRO.

5.9. Warunki ewakuacji, oswietlenie awaryjne (bezpieczéstwa i ewakuacyjne) oraz
przeszkodowe;

a) Warunki ewakuacji:

-ewakuacja na zewgtrz budynku z szatni w suterenie odbywawewretrzng klatka schodowy
do budynku od strony wschodniej lub drzwiami 90 mazewntrz, lub poprzez matsak gimna-
styczry przez gtoéwny budynek szkoty.

Przy wefciu z zewntrz projektowanegdwa stopnie o szeroka 35 cm i wysokeci 15 cm.

-szerokd¢ wyjs¢ z pomieszcze (w swietle) — min. 0,90m (lecz nie mniejz®,60m na kade 100
0sOb mogcych jednoczénie przebywé na kondygnaciji);

-drzwi ewakuacyjne otwierane na zeym, zgodnie z dragewakuacji; skrzydto czynne szer. 90cm w
Swietle.

Wszystkie przéicia ewakuacyjne (odlegté od najdalszego miejsca, w ktérym mqrzebywa
cztowiek do wyjcia ewakuacyjnego na zegtrz budynku) nie przekraczaimaksymalnej diugii
40m.

' § 234.1. Przepusty instalacyjne w elementach oddzieleriaciwpaarowego powinny mieklas: odporngci
ogniowej (E I) wymagandla tych elementow.

§ 260 1. W pomieszczeniach, przeznaczonych do jedisoez przebywania ponad 50 os6b oraz w pomiesz-
czeniach produkcyjnych, stosowanie tatwo zapalmpraegréd, statych elementéw wypasaia i wystroju

whnetrz oraz wykfadzin podtogowych jest zabronione.



5.10. Sposob zabezpieczenia przeciwparowego instalacji wytkowych,
a w szczegolngci: wentylacyjnej, ogrzewczej, elektroenergetycznepdgromowe;j

Zabezpieczenie przeciwparowe instalacji zytkowych:

- przeciwpaarowy wyhcznik pidu odpowiednio oznakowany — przy gtdbwnym $eaj

- instalacja odgromowa zgodna z ,,Ochrona odgromolektéw budowlanych. Wymagania ogoine”
oraz ,Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. @ohrpodstawowa”. PN-ICE 61024-1 -
Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasadyragol

5.11. Dobor urzadzen przeciwpazarowych w obiekcie, dostosowany do wyma-
gan wynikaj acych z przyjetego scenariusza rozwoju zdaraew czasie p@aru, a
w szczegolnéci: statych urzadzen gasniczych, systemu sygnalizacji pgzarowe;,
instalacji wodociggowej przeciwpaarowej, urzadzen oddymiajacych

Budynek wyposaony w wewretrzn g instalacje hydrantowsa - hydranty 25 , wydajrig
min. 1,0 dnVs, cénienie nie nisze 0,2 MPa, hydrant umiejscowiony przy dolnym gpéai klatki
schodowe.

5.12. Wyposazenie w g&nice

Podreczny sprzt gasniczy:
- budynek nalezy wyposazy¢ w gasnice proszkowe w ildci. Jedna jednostka massodka ganicze-
go 2 kg (lub 3 drf) na kazde 100 ri powierzchni strefy pmrowej w budynku

5.13. Zaopatrzenie w woa do zewretrznego gaszenia pzaru

Budynek wymaga stosowania zeinznego systemu gaszeniazpod, wymagany jeden hydrant ze-
wnetrzny osrednicy @80, wydajnig 10 dm3/s - odlegkg hydrantu max do 75 m adiany budynku /
istniejgcy hydrant w odlegixi 45 m — poludniowo-zachodnia strona .

5.14. Drogi pozarowe.

Do budynku zapewniona jest utwardzona drogapmwa (droga publiczna dojazdowa) przebigcmj
wzdtuz dtuzszego boku budynku - budynek nie wymaga doprowadzmdatkowej drogi parowej
do budynku .

5.15. Bezpieczéstwo i higiena pracy.

Stosowane wyroby do budowy obiektu mupbpsiada:

- aprobag techniczi, obowizkowy certyfikat zgodnéxi i oznaczenie znakiem bezpieageva ,B”,

- dobrowolny certyfikat zgodr$ci i oznaczé z nadanymi znakami zgodse (,PN”, ,E”, ,Q"),

- deklaragt zgodndci z obowizujacymi przepisami oraz Polskimi Normami i aprabtchnicza.
Zapewnienie gwietlenia dziennego,

- oswietlenie dzienne na poszczegolnych stanowiskaabygest zapewnione poprzez okna zgodnie z
wymaganiami okrdonymi w PN, w tym spetnienie olk§i®nego w 8§ 57 ust. 2 rozpadzenia Mini-

stra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. waspie warunkéw technicznych, jakim powinny od-
powiada& budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75, poz. 690)

- pom. ciemne powinny miec zapewniorsvietlenie awaryjne.



6. UWAGI KO NCOWE.

1. Zakres wykonania i obow#ki przy robotach budowlanych — zgodnie ze sztukdowania (Wa-
runki Techniczne Wykonania i Odbioru Rob6t BudowlanMontaowych). Roboty budowlane i
montaowe powinny by prowadzone zgodnie z zasadami sztuki budowlangjaganiami bezpie-
czeastwa i higieny pracy, Polskimi Normami i przepisami

2. Uwagi i opisy zamieszczone wesei rysunkowej stanowiintegralry, czesé projektu.

3. Wszystkie rozwazania techniczne zezane z okréona technologi nalery wykona doktadnie wg
wytycznych i zaleck producenta.

4. Zastosowane w projekcie materiaty, razzginia techniczne i ugdzenia winny spetnianormy
bezpieczéstwa p.pa. i BHP (posiadaj odpowiednie atesty i aprobaty).

5. Wszystkie zastosowane materiaty oraz elemenposgenia w przypadku ich zamiany wymagaj
akceptacji projektanta i zleceniodawcy.

6. Wszelkie zastrz®ne nazwy i znaki towarowe nadedo ich prawnych wigicieli

i zostaty wykorzystane watznie w celach informacyjnych.



SPIS RYSUNKOW:

Architektura:
1i. Inwentaryzacja istniggych szatni SKALA 1:50
la. Rzut szatni i nowo projektowanego budynku SKALA 1:50
2a. Rzuty wizby dachowej i dachu nowo projektowanego budynku SKALA 1:50
3a. Przekroje nowo projektowanego budynku SKALA 1:50
4a. Elewacje nowo projektowanego budynku SKALA 1:50
ba. Zestawienie stolarki i wiby SKALA 1:100

Konstrukcja:
1k. Zbrojenie ptyty fundamentowej SKALA 1:50



