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INSTALACJA  C.O. 
 

1. TEMAT I ZAKRES OPRACOWANIA  
 
Tematem opracowania jest projekt budowlany wewnętrznej instalacji grzewczej dla 

istniejącego budynku mieszkalnego wielorodzinnego..w Rymanowie. 
Zakres opracowania obejmuje wykonanie projektu instalacji c.o. w budynku. 
 

2. PODSTAWA OPRACOWANIA  
 
Podstawę opracowania stanowią: 
-zlecenie Inwestora, 
-podkłady architektoniczne, 
-normy i wytyczne. 
 

3. CHARAKTERYSTYKA PROJEKTOWANEJ INSTALACJI. 
 
Projektowe obci ążenie cieplne budynku  ΦHL=:   45 000 [W] 
 
Obliczenia współczynników przenikania ciepła dokonano zgodnie z wymogami 
obowiązującej normy PN-EN ISO 6946 i są one zgodne z Dz. U. z dnia 15 czerwca 
2002 r. (z późniejszymi zmianami). 
Zaprojektowano ogrzewanie wodne, pompowe, dwururowe o parametrach 80/60 °C, 
pracujące w układzie zamkniętym, wykonane w systemie rur  miedzianych. 
Obieg czynnika grzejnego wymuszony będzie pompą obiegową c.o. 
Zabezpieczenie instalacji –  zgodnie z PN–B–02414:1999 [Ogrzewnictwo i 
ciepłownictwo. Zabezpieczenia instalacji ogrzewań wodnych systemu zamkniętego – 
Wymagania] 
Temperatury w pomieszczeniach przyjęto zgodnie z Dz. U. Nr 75/2002 r. (wraz z 
późniejszymi zmianami), zaś temperatury zewnętrzne – zgodnie z norma PN– 82/B–
02403, usytuowanie budynku w III strefie klimatycznej (–20°C). Obliczenia strat ciepła 
dokonano zgodnie z norma PN–94/B–03406. Współczynniki przenikania ciepła „U” 
wyliczono według normy PN–EN ISO 6946 w oparciu o rodzaj przegród według 
projektu architektonicznego.- podane w części budowlanej. 
 
Opomiarowanie poszczególnych mieszkań zostało rozwiązane za pomocą 
kompaktowych liczników ciepła CQM III K – montowanych w miejscach oznaczonych w 
cz. rysunkowej. 
 
 

4. ELEMENTY GRZEJNE. 
 
-Jako elementy grzejne proponuje się grzejniki stalowe płytowe  boczno-zasilane. 
-Grzejniki dobrano dla temperatury wody zasilającej 80/60°C. 
-Przy grzejnikach boczno-zasilanych należy zamontować zawory termostatyczne. 
Zawory te należy doposażyć w głowice termostatyczne. 
-Mocowania grzejników systemowe 
 



  

5. PRZEWODY I ARMATURA. 
 
Przewody instalacji  prowadzone po wierzchu ścian  projektuje się  z rur miedzianych 
twardych R 290 łączonych przy zastosowaniu łączników do lutowania kapilarnego. 
Przewody instalacji prowadzone w szlichcie betonowej (w warstwie izolacji)  - z rur 
miedzianych miękkich R 220 
•Przy prowadzeniu przewodów po wierzchu ścian należy zwrócić szczególną uwagę na 
wydłużenia termiczne. 
•Armatura stosowana w instalacjach miedzianych powinna być wykonana z mosiądzu 
lub brązu. 
•przy kotle zamontować zawory odcinające kulowe 
•automatyczne zawory odpowietrzające z zaworem odcinającym na zakończeniu 
pionów (przed zaworami  odpowietrzającymi montować zawory odcinające kulowe), 
•filtr siatkowy  
•zawory odcinające ze spustem, montowane w najniższym miejscu w kotłowni 
• dla  zasobnika ciepłej wody  użytkowej, po stronie wody zimnej - naczynie 
wzbiorcze firmy REFLEX  i membranowy zawór bezpieczeństwa SYR  
• dla  KOTŁOWNI, j - naczynie wzbiorcze firmy REFLEX  i membranowy zawór 
bezpieczeństwa SYR  
 
•manometry tarczowe p = 0÷1,0 [MPa], średnica tarczy ∅ 100 mm 
 

6. SPOSÓB PROWADZENIA PRZEWODÓW. 
 
– każdy odcinek rury pomiędzy dwoma stałymi punktami podparcia musi mieć 
możliwość wydłużania się bez ograniczeń, 
– musi być zapewniona właściwa kompensacja  naturalna lub wymuszona -poprzez 
zainstalowanie kompensatorów, 
– przewody miedziane instalacji c.o. będą  układane na wierzchu ścian, w bruzdach, w 
ścianach i stropach 
– przy układaniu przewodów na wierzchu ścian najważniejsze jest wyznaczenie trasy 
prowadzenia przewodów, określenie ilości i rozmieszczenia uchwytów przesuwnych i 
stałych oraz kompensatorów, 
– przewody ułożone w bruzdach w całości powinny być owinięte elastyczną osłoną lub 
powinny być zastosowane rury w fabrycznej otulinie, 
– przy przejściach przez przegrody konstrukcyjne (ściany nośne, stropy) przewody 
należy prowadzić w rurach ochronnych; przez inne przegrody dopuszcza się otwory 
luźne. Na odcinkach tych nie może być żadnych połączeń przewodów. Średnica tulei 
ochronnej jest zazwyczaj większa o około 1 cm od średnicy przewodu. Przestrzeń 
między rurami wypełnia się elastycznym szczeliwem. Przy przechodzeniu przez stropy 
wymaga się, aby rura ochronna wystawała po 3 cm w każdą stronę poza strop. 
 
Rozstaw uchwytów przesuwnych: 
średnica rury (mm)         15  22   28   35   42 
odległość między  uchwytami (m)   1,25  2,00  2,25  2,75  3,00 
 
 
 
 



  

7. ODPOWIETRZENIE INSTALACJI. 
 
Odpowietrzenie instalacji odbywać się będzie poprzez ręczne zawory odpowietrzające 
znajdujące sie przy każdym grzejniku, odpowietrzniki automatyczne na zakończeniu 
pionów c.o. oraz poprzez automatyczne odpowietrzniki montowane w kotłowni. 
 
 
 

8. REGULACJA INSTALACJI C.O. 
 
-Regulacja wstępna grzejników będzie przeprowadzona poprzez zawór termostatyczny 
z nastawą wstępną, który będzie spełniał rolę odcinającą i regulacyjną    
W pomieszczeniach, w których temperatura powietrza nie spełnia oczekiwanych 
wymagań, należy przeprowadzić korektę działania ogrzewania przez odpowiednie 
doregulowanie przepływów wody w poszczególnych obiegach przez grzejniki. 
UWAGA:     Zawory regulacyjne montować dopiero po 3-krotnym płukaniu instalacji. 
 

9. PRÓBY SZCZELNOŚCI 
 
Po zakończeniu prac instalacyjno-montażowych, a przed zaizolowaniem 

przewodów należy poddać orurowanie 3-krotnemu płukaniu wodą  
Następnie kompletne orurowanie z armaturą i urządzeniami poddać próbie 
ciśnieniowej na jej szczelność zgodnie z normą PN-64/B-10400 o ciśnieniu próbnym 
P= 0.4 [MPa] na zimno i na gorąco.   Po pozytywnych próbach orurowanie kotłowni 
zaizolować termicznie. 
 

10. IZOLACJA CIEPLNA PRZEWODÓW C.O. 
 
-Grubość izolacji termicznej oraz sposób jej wykonania należy oprzeć o 
”Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 zmieniające 
rozporządzenie w sprawie warunków, jakim powinny odpowiadać budynki i ich 
usytuowanie: 
Izolacja cieplna przewodów rozdzielczych i komponentów w instalacjach centralnego 
ogrzewania, ciepłej wody użytkowej (w tym przewodów cyrkulacyjnych) powinna spełniać 

następujące wymagania minimalne określone w poniższej tabeli: 
 

Lp. Rodzaj przewodu lub komponen tu Minimalna grubo ść izolacji cieplnej  
(materiał 0,035 W/mK) 

1 Średnica wewnętrzna do 22 mm    20 mm 
2 Średnica wewnętrzna od 22 do 35 mm  30 mm 
3 Średnica wewnętrzna od 35 do 100 mm równa średnicy wewnętrznej rury 
4 Średnica wewnętrzna ponad 100 mm 100 mm 
5 Przewody i armatura wg pozycji 1-4, przechodzące przez 

ściany lub stropy, skrzyżowania przewodów 
½  wymagań z poz. 1-4 

6 Przewody ogrzewań centralnych wg pozycji 1-4,  ułożone w 
komponentach budowlanych między ogrzewanymi 
pomieszczeniami różnych użytkowników 

½  wymagań z poz. 1-4 

7 Przewody wg poz. 6 ułożone w podłodze 6 mm 
 

Przy zastosowaniu materiału izolacyjnego o innym współczynniku przenikania ciepła 
niż podano w tabeli, należy odpowiednio skorygować grubość warstwy izolacyjnej. 
 
 



  

 

KOTŁOWNIA GAZOWA 
 

1. LOKALIZACJA KOTŁOWNI. 
 
Pomieszczenie kotłowni na poziomie niskiego parteru 
(dla kotłów o mocy od 30 - 60 kW): 
 
Zainstalowane urządzenia gazowe: 
Kocioł gazowy  c.o.  o mocy 50 [kW] , zużycie gazu 5,3 [m3/h] 

Powierzchnia pomieszczenia:   11,73 [m2] 
Wysokość pomieszczenia:      2,63 [m]  
Kubatura pomieszczenia :   30,85  [m3] 
Obciążenie cieplne :      1621,00 [W/m3]   
Całkowite max zużycie gazu    5,3   [m3/h] 
Łączna moc urządzeń gazowych wynosi   50  [kW] 

 
Zamontowany kocioł gazowy musi posiadać oznaczenie stwierdzające uzyskanie : 
atestu energetycznego, świadectwo kwalifikacji jakości i znak bezpieczeństwa “B”. 
 

2. DOBÓR KOTŁA 
 
Projektowe obci ążenie cieplne budynku  YYYYHL=: 45 000 [W] 
 
Określenie zapotrzebowania ciepła na cele ciepłej wody użytkowej. 
 
Zapotrzebowanie wody ciepłej na cele bytowo-gospodarcze dla 9 osób mieszkających  
w budynku   
Czas rozbioru wody t – 18h/d 
q dob.śr = 9 x 50 [dm3/d]= 450 [dm3/d]  =  0,45 [m3/d] 
qhśred =  qdob.śr  /  t  =  450 : 18  = 25  [dm3/h] 
qhmax =  qhśred  x  Nh  =  25  x  5,45  =  136,3  [dm3/h] 
Nh  =  9,32  x  U-0,244  =  9,32  x  0,58  =  5,45 
Obliczeniowa moc cieplna 
φ   =  q x cw  x  ρ  x  (tc  -  tz)  x  3600-1 
φ dob.średnie =  450  x  4,2  x  0,999  (55  -  10)  x  3600-1  =  23,6  [kW] 
φ h.średnie =  25  x  4,2  x  0,999  (60  -  10)  x  3600-1        =  1,46  [kW] 
φ h.średnie =  136,3  x  4,2  x  0,999  (60  -  10)  x  3600-1   =  7,90  [kW] 
 
Obliczeniowe zapotrzebowanie na moc cieplną. 
 
Qco = 45 kW  
Qcwu.śr. = 1,31 kW  
Przyjmuje się wymiennik Comfort 240  
Poj całkowita 240 [dm3] 
 
Wymagana moc podgrzewu do 50°C w 60 min: 
 242 x (60-10) 
Q = ------------------- = 14,6 [kW] 
   860 x 1 
 



  

Dla spełnienia powyższego warunku oraz dla przygotowania ciepłej wody przyjęto 
kocioł  kondensacyjny  Prestige 50 Solo współpracujący z wymiennikiem ciepła 
Comfort 240 firmy ACV (lub równowa żny)  
 
Dane techniczne: 
Rodzaj kotła: Prestige 50 Solo 
Moc cieplna    14,7-48,4 [KW] 
Pojemność wodna  20 [litrów] 
 
Dobór pompy obiegu grzewczego dla danych: 
Wysokość podnoszenia h= 6,25[   m]  
Przepływ  V=2,11   [m3/h] 

Dobrana pompa obiegowa   MAGNA3  25-60  firmy Grundfos z automatyczną 
regulacją obrotów i proporcjonalną regulacją ciśnienia, jednofazową, sterowaną 
elektronicznie. (lub równowa żna) 
 
 

3. DOBÓR WYMIENNIKA CIEPŁA 
 
W celu przygotowania ciepłej wody projektuje się wymiennik Comfort 240 firmy ACV o 
pojemności 240 [litrów] (lub równowa żny)  
Jako wyposażenie dodatkowe należy zamówić zestaw podłączeniowy do kotła               
z pompą obiegową ładującą zasobnik. 
Dobór pompy obiegu ładowania wymiennika  dla danych: 
Ogólna strata ciśnienia: h= 0,99[m]  
Wymagany przepływ     V=0,99 [m3/h]: 
Ilość wody grzewczej: 
 
 860 x 23 
G = ---------- = 990 [kg/h] 
     20 
 

Dobrana pompa ładowania :         ALPHA 15-40 130   (lub równowa żna) 
 

4. PRZEWODY I ARMATURA KOTŁOWNI 
 
Przewody instalacji c.o. w kotłowni prowadzone będą po wierzchu ścian i wykonane             
z rur miedzianych twardych R 290 łączonych przy zastosowaniu łączników do 
lutowania kapilarnego. 
Przy prowadzeniu przewodów po wierzchu ścian należy zwrócić szczególną uwagę na 
wydłużenia termiczne. Armatura stosowana w instalacjach miedzianych powinna być 
wykonana z mosiądzu lub brązu. 
 

5. OBSŁUGA KOTŁOWNI 
 
Nie przewiduje się stałej obsługi kotłowni.  Do obowiązków właściciela kotłowni należeć 
będzie nadzór nad prawidłowością pracy urządzeń i sprawdzania ich stanu 
technicznego oraz zlecenie okresowej kontroli  uprawnionemu serwisantowi.  
 
 



  

6. WENTYLACJA KOTŁOWNI 
 
Wentylację pomieszczenia kotłowni projektuje się zgodnie z ”Warunkami Technicznymi 
wykonania i odbioru kotłowni na paliwa gazowe i olejowe” wydanymi w 2002r. oraz 
normą PN-B-02431-1:1999 
 
NAWIEW: 
Wentylacja nawiewna powinna zapewniać niezbędny strumień powietrza dla wentylacji 
pomieszczenia kotłowni i dla prawidłowego przebiegu procesu spalania paliwa podczas 
pracy urządzeń gazowych. W związku z powyższym, pomieszczenie kotłowni musi 
mieć niezamykany kanał nawiewny  o powierzchni nie mniejszej niż 300 [cm2]. Przyjęto 
kanał typu „Z”  o wymiarach   20x15 [cm] 
WYWIEW: 
Powierzchnia otworów wywiewnych nie może być mniejsza niż  200 [cm2]., przy czym 
niedopuszczalne jest stosowanie w pomieszczeniu kotłowni wyciągowej wentylacji 
mechanicznej 
 

7. ODPROWADZENIE SPALIN 
 
Odprowadzenie spalin systemowe, wg instrukcji producenta, koncentrycznym 
przewodem spalinowo-powietrznym wyprowadzonym ponad dach. 
 

8. ZABEZPIECZENIA   KOTŁOWNI) 
 
Instalacja c.o. 
Zawór bezpieczeństwa: Przyjęto zawór bezpieczeństwa membranowy firmy SYR typ 
1915 o średnicy króćców φ20 [mm]  (lub równowa żny)  
Przeponowe naczynie wzbiorcze instalacji c.o. typ: REFLEX  50 N  o pojemności 
całkowitej 50 litrów  i pojemności użytkowej 28,6 litra. (lub równowa żne) 
 
Dobór zaworu bezpieczeństwa 
-ciśnienie otwarcia zaworu: 
 p = 1.1pr = 1.1 x 0.25 = 0.275 [MPa] 
-przepływ czynnika grzewczego: 
 0.86 x 50 000 
G = ------------------------- = 2150 [kg/h] = 0,60 [kg/s] 
    80 - 60 
-natężenie przepływu przez zawór: 
 qm = 1414.5 √ (p1-p2) x ρ′ 
 qm = 1414.5 √ (0.25-0.15) x 965.3′ = 13 897 [kg/m2s] 
-przekrój króćca dopływowego: 
   Q      0,60 
f =    -------------          =       ------------------------- = 0.00016 [m2] 
 qm x 0.9 x α     13 897 x 0.9 x 0.3 
-średnica króćca dopływowego: 
       4 x 0.00016′ 
d = √ ------------------------ = 0.0014 [m] = 14 [mm] 
         3.14 
Przyjęto zawór bezpieczeństwa membranowy firmy SYR typ 1915 o średnicy króćców φ20 [mm] 

 
Instalacja cwu 
 
Zawór bezpiecze ństwa  na zasobniku: Przyjęto zawór bezpieczeństwa membranowy 
SYR typ 2115 DN 20 odpowiadający pojemności zbiornika do 200l(lub równowa żny)  



  

Przeponowowe naczynie wzbiorcze instalacji zimnej wody  typ: REFIX DD 8             o 
pojemności całkowitej 8 litrów  i pojemności użytkowej 6 litrów. (lub równowa żny)  
 

9. WYTYCZNE INSTALACJI WOD-KAN 
W celu odprowadzenia kondensatu należy wykonać zasyfonowane odprowadzenie do 
kanalizacji sanitarnej. 
Na instalacji wodociągowej w kotłowni zamontować należy zawór kulowy ∅ 20 ze 
złączką do węża w celu napełnienia i uzupełniania zładu instalacji c.o. 
Do opróżniania instalacji c.o. zamontować w najniższym miejscu instalacji zawory 
spustowe. 
 

10. PRÓBY SZCZELNOŚCI 
 
Po zakończeniu prac instalacyjno-montażowych, a przed zaizolowaniem przewodów 
należy poddać orurowanie 3-krotnemu płukaniu wodą  
Następnie kompletne orurowanie z armaturą i urządzeniami poddać próbie 
ciśnieniowej na jej szczelność zgodnie z normą PN-64/B-10400 o ciśnieniu próbnym 
P= 0.4 [MPa] na zimno i na gorąco.   Po pozytywnych próbach orurowanie kotłowni 
zaizolować termicznie. 
 

11. UWAGI KOŃCOWE 
W zakresie wykonawstwa, prób i odbioru obowiązują „Warunki techniczne 

wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych cz. II - Roboty instalacji 
sanitarnych i przemysłowych”. 

Całość instalacji wykonać zgodnie z rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 
12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać 
budynki i ich usytuowanie.(Dz. U. z dnia 15 czerwca 2002 r.) z późniejszymi zmianami. 

W zakresie wykonawstwa, prób i odbioru obowiązują „Warunki techniczne 
wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych cz. II - Roboty instalacji 
sanitarnych i przemysłowych.” 

Pomieszczenie w którym znajduje się kocioł powinno spełniać wymagania normy 
PN-B-2431-1:1999 „Kotłownie wbudowane na paliwo gazowe o gęstości względnej 
mniejszej niż 1". Konieczne jest również ścisłe powiązanie technologii kotłowni z 
warunkami wynikającymi z Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 
2002 roku w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich 
usytuowanie z późniejszymi zmianami.  Zabezpieczenie kotła i instalacji 
technologicznej wykonać zgodnie z obowiązującymi Polskimi Normami i instrukcją 
producenta zakupionego kotła. 
 
UWAGA: 
-Urządzenia  przyj ęte w projekcie s ą przykładowe i mo żna je zamieni ć na inne o 
takich samych parametrach (równowa żne) 
-Zamieniaj ąc urz ądzenia na inne o innych parametrach ni ż przyj ęte powy żej, 
należy opracowa ć projekt ponownie. 
-Przyjęte w projekcie urz ądzenia musz ą mieć podany typ,  poniewa ż  w 
przeciwnym wypadku żaden program obliczeniowy nie dokona regulacji 
hydraulicznej instalacji, a przecie ż w celu zapewnienia optymalnych warunków 
pracy instalacji centralnego ogrzewania prowadzi si ę obliczenia hydrauliczne 
danego systemu.  
 


