geowldknine.

Nastepnie wykonaé 15 — 50 cm warstwe odsaczajacg z piasku o uziarnieniu
0-2mm, zageszczonego do J$>0.97. Powyzej wykona¢ podbudowe z
kamienia tamanego ( frakcje 0,075- 31,5mm ) o grubosci 15cm. Na wierzchu
wysypaé warstwe klifica i zagescié. Grubosé warstwy po zageszczeniu 2 cm.
Nastepnie utozyé 11cm warstwe ziemi wegetatywnej. Powyzej utozy¢ mate z
wiéknami syntetycznymi dla wzmocnienia trawy naturalnej. Na macie ulozy¢
warstwe mieszanki wegetatywnej o grubosci 4 cm. Na koniec wysiaé trawe.
Przed wykonaniem warstw konstrukcyjnych boisk wykona¢ drenaz i
odwodnienie liniowe biezni.

Parametry geowlokniny:

- wytrzymatosé na rozcigganie wzdtuz widkien >35kN/m,

- wydiuzenie na zerwanie < 20% ~18%,

- predkos$¢ przeptywu w kierunku prostopadtym > 10-2m/s,
- charakterystyka srednia porow 0yy<0,250mm

5. PRZYJETE ROZWIAZANIA

5.1 BIEZNIE

1) bieznia okrezna min. 4 torowa o dlugosci 400,000m; o promieniu fukow
36,50 m

- szerokos¢ torow 1,22 m + 0,01 m,

- nachylenie poprzeczne biezni 1,0% (w kierunku plyty boiska),

- nachylenie podtuzne biezni 0,1% (na odcinkach 50 m),

- 1 m strefa bezpieczenstwa (wewnatrz i na zewnatrz biezni okreznej, w ktorej
nie moga znajdowac si¢ zadne elementy state np. stupki ogrodzenia, lampy
o$wietleniowe itp. oraz odkryte elementy wykonane z betonu, na ktérych
upadek stwarza niebezpieczenstwo kontuzji zawodnika — muszg by¢ one pokryte

specjalnymi naktadkami gumowymi np. typu ACO lub przynajmnie;
nawierzchnig syntetyczna,

- meta na koncu prostej / poczgtku tuku - wirazu - na obiektach certyfikowanych
zamontowane krawezniki na wirazach (o wysokosci 0,05 m i szerokosci nie
mniejszej niz 0,05 m)

2) bieznia prosta, jako przedtuzenie odcinka prostego biezni okreznej o dlugosci
130 m (110 m plus wybiegi);

- 130 m — 3 m przed linig startu + 110 m dystans biegu przez ptotki + 17 m
wybieg,

- szeroko$¢ torow 1,22 m £ 0,01 m,

- nachylenie poprzeczne biezni — 0,8 — 1,0% (w kierunku plyty boiska),



