
OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU DOCIEPLENIA  
BUDYNKU DOMU LUDOWEGO  LADZINIE 

 
1. PODSTAWA OPRACOWANIA 

Projekt docieplenia budynku Domu Ludowego  zlokalizowanego w m. Ladzin na działce nr 671 

opracowano na podstawie:  

• Zlecenia – umowy wystawionej przez Gminę Rymanów  

• Audytu energetycznego wykonanego Firmę Projektowo – Usługową „INWEST-PROJEKT” 

Wojciech Wojtoń 

• Konsultacji i ustaleń z Inwestorem 

• Obowiązujących norm,  Prawa Budowlanego i przepisów związanych 

• Instrukcji ITB nr 334/96 „Ocieplanie ścian zewnętrznych budynków metodą lekką” 

 

 1  OPIS STANU ISTNIEJĄCEGO 

 1.1  Charakterystyka budynku 

Budynek Domu Ludowego  zlokalizowanego w m. Ladzin jest budynkiem parterowym z nie 

użytkowym poddaszem. Wykonany jest w konstrukcji tradycyjnej murowanej. 

 

 1.2  Dane techniczne budynku 

Konstrukcja/technologia budynku tradycyjna 

Kubatura budynku 1 223,80 m3 

Powierzchnia użytkowa  277,00 m2 

Powierzchnia zabudowy budynku 187,70 m2 

 

 1.3  Ocena stanu technicznego elementów budynku 

Ściany zewnętrzne  - gr. 46cm wykonane są z cegły pełnej na zaprawie cementowo- 

wapiennej. Współczynnik przenikania ciepła tych ścian wynosi  Uc=1,34 W/m2K co powoduje 

duże straty ciepła. Stan techniczny tych ścian jest dobry. 

Strop między kondygnacyjny  –  wykonany jest jako płytowy żelbetowy. Stan techniczny jes 

dobry. Nie stwierdzono na nim żadnych niebezpiecznych zjawisk. 

Strop poddasza -  wykonany jest jako podwieszony z płyt G-GK na ruszcie metalowym i 

docieplony wełną mineralną gr. 18cm.   Stan techniczny stropu podwieszanego jest dobry.  

Ściany wewnętrzne – wykonane są z cegły pełnej i kratówki.  Na ścianach wykonany jest tynk 

cementowo – wapienny. 

Stolarka – w budynku okna zostały wymienione na PCV. Ich stan techniczny jest dobry.  

 

 



 

 2  OPIS PROJEKTOWANEJ TECHNOLOGII OCIEPLENIA PRZEGRÓD BUDYNKU  

 2.1  Ściany zewnętrzne 

Na ścianach zewnętrznych gr. 69cm projektuje się wykonanie ocieplenia metodą lekką mokrą 

systemem np. „Ceresit” Ceretherm z użyciem styropianu samogasnącego EPS 70 fasada o 

współczynniku przewodności cieplnej λ ≤ 0,36 Wm2K. Grubość warstwy ocieplenia 12cm.  

Po ustawieniu rusztowań należy sprawdzić stan tynków zewnętrznych poprzez obstukanie 

młotkiem. Wszystkie tynki odparzone należy skuć. Miejsca skucia należy uzupełnić tynkiem 

cementowo – wapiennym. Skuć także należy tynk na szpaletach. Należy zdemontować również  

wszystkie obróbki blacharskie zamocowane zbyt blisko powierzchni ściany.  Po uprzednim 

sprawdzeniu tynków i ewentualnym uzupełnieniu brakujących, ściany należy zmyć wodą pod 

ciśnieniem z użyciem detergentów. Następnie ściany należy zagruntować gruntem głęboko 

penetrującym np. Ceresit CT 17.  

Przed rozpoczęciem przyklejania płyt do ściany należy zamocować listwę startową na wysokości 

górnej krawędzi cokołu budynku. Płyty styropianowe  przyklejać do ścian zaprawą klejową   

np. Ceresit CT 83. Gotową zaprawę należy nakładać kielnią po obwodzie płyty pasmem szerokości 

3 - 4 cm kilkoma plackami o średnicy ok. 8 cm. Bezzwłocznie przyłożyć płytę do ściany i docisnąć 

uderzeniami długiej pacy. Nałożona zaprawa, po dociśnięciu płyty, powinna pokryć minimum 40% 

jej powierzchni.  Płyty styropianowe należy mocować ściśle jedna przy drugiej, w jednej 

płaszczyźnie, z zachowaniem mijankowego układu styków pionowych. 

Po związaniu zaprawy (po ok. 2 dniach), płyty można szlifować papierem ściernym i przystąpić do 

koniecznego, dodatkowego mocowania łącznikami mechanicznymi. Ilość łączników powinna 

wynosić minimum 6 szt./m2.  

Na wysokości dolnej kondygnacji należy nałożyć podwójną warstwę siatki i wzmocnić wszystkie 

naroża otworów dodatkowymi nakładkami siatki o wymiarach 20x35 cm; ilość łączników należy 

zwiększyć do minimum 8 szt./m2. Po montażu łączników przystąpić do wykonywania warstwy 

zbrojonej.  Warstwę zbrojoną wykonywać nakładając zaprawę klejową np. Ceresit CT 85 na 

przeszlifowane i odpylone płyty styropianowe i wtapiać siatkę z włókna szklanego  

np. Ceresit CT 325 o gęstości min. 145 g/m2 

Wszystkie wypukłe naroża otworów i budynku należy wzmocnić aluminiowymi  kątownikami z 

siatką. Na istniejących dylatacjach budynków zastosować listwę dylatacyjną  

Nakładanie następnych warstw masy klejącej do siatki w przeciętnych warunkach temperatury i 

wilgotności powietrza powinno odbywać się po  24 h. 

Po wyschnięciu drugiej warstwy zaprawy klejowej nałożonej na zatopioną siatkę należy przystąpić 

do wykonania wyprawy elewacyjnej.  



Projektuje się tynk cienkowarstwowy silikonowy np. Ceresit CT 74 o fakturze „kamyczkowej” 

(baranek), grubość ziarna 1,5mm. Tynki silikonowe są produkowane na bazie żywic silikonowych 

z wypełniaczami mineralnymi w postaci pasty gotowej do użycia. Główną zaletą tynku silikonowego 

jest bardzo dobra przepuszczalność pary wodnej i bardzo wysoka hydrofobowość (bardzo niska 

absorpcja wody). Tynki silikonowe zapewniają dużą żywotność barwy i łatwość utrzymania elewacji 

w czystości. Po zmoczeniu tynku występuje efekt perlenia wody na jego powierzchni. Efekt ten 

zapewnia skuteczne zabezpieczenie podłoża oraz redukuje przywieranie zanieczyszczeń 

atmosferycznych do powierzchni elewacji. Dzięki pakietowi dodatków biocydowych tynki silikonowe 

skutecznie i trwale zabezpieczają elewację budynku przed mikroorganizmami (formuła 

BioProtect).Prace prowadzić należy z zastosowaniem odpowiednich rusztowań, bezpiecznie 

zakotwionych do ścian budynku. Należy naprawić wszystkie uszkodzenia w substancji budynku, 

powstałe podczas robót oraz demontażu rusztowań. 

Prace prowadzić w zakresie temperatur od +5oC do +30oC. 

 

 3  Roboty dodatkowe i towarzyszące 

W ramach inwestycji od spodu okapu projektuje się wykonanie podbitki dachu z deski podbiciowej. 

Podbitkę należy pomalować preparatem ochronnym np. drewnochron, sadolin itp.  

Na istniejących ścianach kotłowni należy wykonać dodatkowe szpachlowanie oraz wykonać tynk 

cienkowarstwowy analogicznie jak na elewacji budynku. 

W związku  z ociepleniem ścian zewnętrznych budynków istniej konieczność wymiany obróbek 

blacharskich dachu, rur spustowych oraz parapetów okiennych. Obróbki te należy wykonać z 

blachy stalowej powlekanej. Rury spustowe wymienić należy na PCV.  

Istniejące barierki metalowe na schodach wejściowych należy zdemontować  i zamontować nowe 

ze stali nierdzewnej. Nad drzwiami wejściowymi projektuje się daszki gotowe np. ROBELIT.  

Na schodach wejściowych projektuje się płytki gresowe antypoślizgowe. Istniejące schody od 

strony wschodniej należy skuć i wykonać nowe z kostki brukowej betonowej oraz palisady 

betonowej prostokątnej. 

Istniejący cokół kamienny budynku należy odczyścić mechanicznie poprzez  piaskowanie lub mycie 

pod wysokim ciśnieniem. Ze spoin wykuć odparzoną spoinę i wykonać nową. Cokół po 

odczyszczeniu należy zaimpregnować przeciwwilgociowo preparatem np. Sarsil.  

 

Wokół budynków należy wykonać płytkę odbojową z kostki brukowej gr. 4 cm o szer. 80cm na 

podsypce piaskowo- cementowej. 

 

Opracował: 


