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Zawartość opracowania: 
 

 

1. Oświadczenie projektanta. 

2. Zaświadczenie PIIB. 

3. Uprawnienia projektanta. 

4. Opis techniczny. 

5. Część rysunkowa:   

Rys. Nr I 1 – Rzut piwnic – skala 1 : 100; 

Rys. Nr I 2 – Rzut parteru – skala 1 : 100; 

Rys. Nr I 3 – Rzut piętra – skala 1 : 100. 
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1. PODSTAWA OPRACOWANIA 

 Zlecenie inwestora, 
 Audyt energetyczny budynku, 
 Katalogi firmowe, 
 Inwentaryzacja budynku, 
 Obowiązujące przepisy techniczno – budowlane. 

 

2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA 

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany w zakresie instalacji centralnego 
ogrzewania. 

Opracowanie obejmuje: 
– dobór grzejników; 
– dobór zaworów regulacyjnych; 
– część graficzną obejmującą instalację c.o. 
 

3. DANE OGÓLNE 

Przedmiotowy budynek wykonany w technologii tradycyjnej o dwóch kondygnacjach 
naziemnych, częściowo podpiwniczony. Wewnętrzna istniejąca instalacja centralnego 
ogrzewania jest wykonana z rus stalowych prowadzonych po wierzchu przy posadzce. 
Elementami grzejnymi są grzejniki żeliwne członowe, regulacja układu odbywa się za 
pomocą zaworów grzejnikowych oraz zaworów termostatycznych. Przy niektórych 
grzejnikach nie ma zaworów termostatycznych ani zaworów odcinających. 

Opracowanie zakłada całkowitą wymianę grzejników, armatury regulacyjnej, 
odcinającej, odwadniającej i odpowietrzającej.  

Ciepło dla potrzeb budynku dostarczane jest z własnej kotłowni gazowej 
zlokalizowanej w piwnicy budynku. 

 

4. Instalacja centralnego – ogrzewania 

Projektuje się ogrzewanie wodne o parametrach pracy instalacji 75/60°C w układzie 
dwururowym i obiegu wymuszonym pracą pompy zainstalowanej na układzie. Nie 
zakłada się wymiany pompy obiegowej. 

Obliczeniową temperaturę powietrza zewnętrznego przyjęto dla III – ciej strefy 
klimatycznej, tj. -20°C zgodnie z  PN-82/B-02403, obliczeniowe temperatury 
pomieszczeń w budynku zgodnie z PN-82/B-02402, straty ciepła wg PN-EN 12831. 

Obliczenia wykonano na podstawie audytu energetycznego. Przyjęto do obliczeń 
parametry: 

Współczynnik przenikania ciepła U [W/(m2*K)] poszczególnych przegród: 
– ściany zewnętrzne:   0,24 
– okna (szyby zespolone):   1,10 
– podłoga na gruncie:   0,14 
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4.1 Rozwiązania techniczne instalacja.  

4.1.1 Elementy grzejne 

Projektuje się grzejniki stalowe płytowe boczno zasilane (wg części rysunkowej) np. 
produkcji firmy PURMO. Grzejniki montowane na ścianach zewnętrznych i wewnętrznych 
budynku. Projektowane grzejniki powinny posiadać decyzję dopuszczenia do stosowania                   
w budownictwie Certyfikat ISO 9001. 

 
Przy montażu grzejników zachować min. odległość grzejnika od : 
 posadzki 10 cm (dotyczy kanału i ścian wewnętrznych) 
 ściany 5 cm (dotyczy kanału i ścian wewnętrznych) 
 od przegrody 10-15 cm 

Zastosowane grzejniki - ich wielkość, wydajność, rodzaj, sposób i miejsce lokalizacji 
podano w części graficznej niniejszego opracowania. 

Doboru grzejników dokonano z uwzględnieniem zamontowania zaworów 
termostatycznych przy każdym grzejniku. Zaprojektowane grzejniki zostały zamieszczone 
na rzucie kondygnacji. Podczas montażu należy przestrzegać wytycznych producenta 
grzejników. 

Łączenie grzejników należy wykonać za pomocą istniejących gałązek ze spadkiem 2% 
w kierunku grzejnika ma zasileniu i do pionu na powrocie.  

Odpowietrzenie instalacji następuje przez odpowietrzniki będące na wyposażeniu 
kotła, zawory odpowietrzające na grzejnikach oraz odpowietrzniki w najwyższych 
punktach. W najniższym punkcie instalacji należy zamontować zawór spustowy ze złączką 
do węża. 

Regulacja instalacji wewnętrznej c.o. w budynku realizowana będzie poprzez 
ustawienie nastaw wstępnych zaworów termostatycznych zainstalowanych na 
grzejnikach. 

Wszystkie grzejniki powinny być funkcjonalnie dopasowane do istniejącego 
wyposażenia pomieszczeń. Pozostałe wymagania dotyczące wykonania instalacji c.o. wg 
Wymagania techniczne COBRTI INSTAL „Warunki techniczne wykonania i odbioru 
instalacji ogrzewczych”. Zeszyt nr 6. 

 
4.1.2 Próba ciśnieniowa.  

Po zamontowani instalacji c.o. zawory odcinające i wszystkie zawory przy grzejnikowe 
należy ustawić w położeniu maksymalnego przepływu, a następnie instalację przepłukać. 
Płukanie można uznać za zakończone gdy nie stwierdza się zanieczyszczeń, a woda 
popłuczna pobrana do analizy nie wskazuje więcej niż 5 mg/l zanieczyszczeń. Na 24 
godziny przed rozpoczęciem badania szczelności instalacja powinna być wypełniona 
zimną wodą i dokładnie odpowietrzona. W tym okresie należy dokonać starannego 
przeglądu wszystkich elementów instalacji praz skontrolować szczelność połączeń przy 
ciśnieniu statycznym słupa wody w instalacji. Próba szczelności musi być 
przeprowadzona zgodnie z „Wymaganiami technicznymi COBRTI INSTAL - Zeszyt 6 pkt 
11.2.” Przed przystąpieniem do badań należy od instalacji odłączyć naczynie wzbiorcze, 
zaślepić rurę wzbiorczą i inne rury zabezpieczające. Po napełnieniu instalacji wodą zimną 
i po dokładnym jej odpowietrzeniu należy, przy ciśnieniu statycznym słupa wody, 
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dokonać starannego przeglądu instalacji. Po potwierdzeniu gotowości układu do podjęcia 
badania szczelności należy zwiększyć ciśnienie w instalacji za pomocą pompy, kontrolując 
jego wartość w najniższym punkcie instalacji. 

Instalację poddajemy badaniu na ciśnienie próbne o wartości ciśnienie roboczego               
w najniższym punkcie instalacji zwiększoną o 0,2 MPa, lecz nie mniejszą niż wartość 
ciśnienia próbnego 0,4 MPa i obserwujemy instalację przez czas 0,5h. 

Po zakończeniu badania szczelności na zimno należy ponownie dołączyć instalację do 
źródła ciepła (jeżeli była odłączona), podłączyć naczynie wzbiorcze, sprawdzić 
napełnienie instalacji wodą oraz sprawdzić czy ciśnienie początkowe w naczyniu jest 
zgodne z projektem technicznym, uruchomić pompy obiegowe, a następnie 
przeprowadzić badanie działania na zimno. 

Ze wszystkich prób i odbiorów częściowych należy sporządzić protokoły. Rozruch 
instalacji centralnego ogrzewania wykonać zgodnie z zaleceniami producentów urządzeń. 
Poszczególne urządzenia powinny być eksploatowane zgodnie z DTR producentów. 

4.1.3 Zabezpieczenie antykorozyjne. 

 Powierzchnie rur stalowych należy oczyścić do II stopnia czystości. Oczyszczone 
powierzchnie rur należy pomalować farbą termoodporną (podkładową antykorozyjną), a 
następnie farbą olejną. 

4.1.4 Izolacja termiczna. 

Wszystkie przewody rozprowadzające prowadzone w piwnicy (pomieszczenie szatni), 
oraz piony należy zabezpieczyć termicznie poprzez wykonanie izolacji z otulin PUR firmy 
Thermaflex gr. 25 mm. Przy nakładaniu izolacji należy zapewnić odpowiednie przyleganie 
izolacji do rur względnie mocować izolację spinkami lub taśmą. Gałązki grzejnikowe 
należy prowadzić bez izolacji termicznej. 

4.2 Wytyczne dla branży budowlanej. 

Należy wykonać: 
– obudowy płytami GK przewodów instalacyjnych w szatni budynku. 

 
5.  INFORMACJA O BEZPIECZEŃSTWIE I OCHRONIE ZDROWIA. 

 Zgodnie z art.20 Prawa Budowlanego prowadząc roboty budowlane należy 
stosować zasady BHP i p.poż. gwarantując bezpieczeństwo pracowników jak i przyszłych 
użytkowników instalacji. 

Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 
robót budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich 
występowania. 

W trakcie realizacji projektowanych robót budowlanych należy zwrócić szczególną 
uwagę na: 

 roboty związane z montażem instalacji; 
 przebujanie otworów kucie bruzd wewnątrz budynku gdzie mogą znajdować 

się przewody energetyczne; 
 prace prowadzone na drabinach i rusztowaniach; 
 prace związane z cięciem i gięciem rur. 

W trakcie budowy instalacji występują następujące główne zagrożenia wpływające na 
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warunki BHP: 
 możliwość porażenia prądem przy kuciu bruzd i otworów; 
 możliwość zapłonu lub wybuchu gazu przy pracach instalacyjnych. 

W trakcie budowy instalacji gazowych stalowych występują następujące główne 
zagrożenia wpływające na warunki BHP: 

 możliwość porażenia prądem przy kuciu bruzd w ścianach, 
 możliwość poparzenia przy spawaniu w płomieniu acetylenowo-tlenowym, 

możliwość zapłonu lub wybuchu gazu przy napełnianiu gazem instalacji gazowej 
W związku z tym należy przestrzegać następujących zaleceń: 
 przed przystąpieniem do prac montażowych należy sprawdzić stan techniczny 

sprzętu i narzędzi; 
 w pomieszczeniach w których prowadzone prace zapewnić stosowną 

wymianę powietrza; 
 przed kuciem ścian dokładnie zlokalizować przebieg przewodów 

elektrycznych; 
 prace na wysokości wykonywać z rusztowań wyposażonych w balustrady i 

drabin zapewniających stabilne oparcie dla pracownika; 
 stosować odpowiedni sprzęt ochronny (rękawice, okulary, ubranie). 

 Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem 
do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych.   

  Procedury określające zasady bezpiecznej pracy zawarte są w przepisach 
eksploatacji i bezpiecznej pracy, które pracownicy mają obowiązek znać i stosować. ich 
wiedza musi być potwierdzona stosownymi zaświadczeniami. Ponadto każde 
przedsiębiorstwo wykonawcze ma obowiązek posiadać i stosować instrukcje 
wykonywania pracy zgodnie z wymaganiami bezpieczeństwa.  

 

6. UWAGI OGÓLNE 

– Roboty budowlane i rzemieślnicze powinny być wykonywane zgodnie z zasadami 
sztuki budowlanej oraz obowiązującymi przepisami i normami; 

– Instalację wodociągową należy wykonać zgodnie z „Warunkami Technicznymi 
Wykonania i Odbioru Instalacji Wodociągowych” zeszyt 7 wydanie CORBIT INSTAL – 
07.2003 r. 

– Instalację centralnego ogrzewania należy wykonać zgodnie z „Warunkami 
Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Ogrzewczych” zeszyt 6 wydanie CORBIT 
INSTAL – 05.2003 

– Instalacja powinna być szczelna, a woda w instalacji musi spełniać wymagania normy  
PN – 93/C-4607 „Woda w instalacjach ogrzewania. Wymagania i badania jakości 
wody”. 

– Podczas robót przestrzegać przepisów BHP zgodnie z Rozporządzeniem Ministra 
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy 
podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U. nr 47, poz.401). 

– W trakcie montażu i eksploatacji instalacji należy bezwzględnie przestrzegać 
wytycznych producentów i stosować się do obowiązujących przepisów. 

– Wszystkie materiały, urządzenia i elementy instalacji należy bezwzględnie 
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przestrzegać wytycznych producentów i stosować się do obowiązujących przepisów. 
– Wszystkie materiały, urządzenia i elementy instalacji muszą być dopuszczone do 

obrotu w budownictwie zgodnie z ustawą o wyrobach budowlanych z dnia 16 
kwietnia 2004 r. (Dz.U. Nr 92, poz. 881). 

– Materiały budowlane oraz elementy prefabrykowane powinny posiadać wymagane 
atesty i odpowiadać odpowiednim normom. 
 

Projektował:   mgr inż .  Paweł KUŹNIAR  

upr.  budowlane w spec.  ins t.  sani t .  bez  ograniczeń Nr  P DK/ 0272/ PWOS/ 13  
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