OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU DOCTEPLENIA
BUDYNKU DOMU LUDOWEGO

1. PODSTAWA OPRACOWANIA
Projekt docieplenia budynku Domu Ludowego zlokalizowanego w Krélik Polski na dziatce nr 347
opracowano na podstawie:

e Zlecenia — umowy wystawionej przez Gmine Rymandw

Audytu energetycznego wykonanego Firme Projektowo — Ustugowg ,,INWEST-PROJEKT”

Wojciech Wojton

Konsultacji i ustalen z Inwestorem

Obowigzujgcych norm, Prawa Budowlanego i przepiséw zwigzanych

Instrukcji ITB nr 334/96 ,Ocieplanie $cian zewnetrznych budynkéw metodg lekkg”

1 OPIS STANU ISTNIEJACEGO

1.1 Charakterystyka budynku
Budynek Domu Ludowego zlokalizowany w m. Krolik Polski jest budynkiem parterowym z
czesSciowo uzytkowym poddaszem bez podpiwniczenia. Wykonany jest w konstrukcji drewnianej —
cze$¢ ,stara” oraz murowanej cze$¢ ,nowa”.

1.2 Dane techniczne budynku

Konstrukcja/technologia budynku drewniana/tradycyjna
Kubatura budynku 2 383,40 m’
Powierzchnia uzytkowa 408,62 m?
Powierzchnia zabudowy budynku 325,60 m?

1.3 Ocena stanu technicznego elementéw budynku

Sciany zewnetrzne - Drewniane czeci ~starej” wykonane sg z bali drewnianych, od zewnatrz
wykonczone deska elewacyjng. Wspdtczynnik przenikania tych $cian wynosi Uc=0,97 W/m?K,
powoduje to straty ciepta. Stan techniczny $cian jest zadawalajgcy. Drewniane wykonczenie jest
zniszczone i miejscowo skorodowane biologicznie.

Sciany zewnetrzne czesci ~howej” wykonane sg jako murowane z pustaka pianobetonowego i
obustronnie otynkowane. Grubos¢ scian 30cm. Wspdtczynnik przenikania tych $cian wynosi
Uc=1,01 W/m?K, powoduje to straty ciepta. Stan techniczny tych $cian jest dobry

Strop miedzy kondygnacyjny — wykonany jest w konstrukcji drewnianej. Stan techniczny tego
stropu jest dobry

Sciany wewnetrzne — czeci ~starej wykonane sg w bali drewnianych, czesci ,nowej” murowane
z pustaka pianobetonowego.

Sciany wewnetrzne poddasza wykonane sa w konstrukcji drewnianej. Sciany oddzielajgce klatke



schodowg od strychu wykonane sg z desek drewnianych gr. 4cm. Wspdtczynnik przenikania tych
Scian wynosi Uc=2,38 W/m?K, powoduje to straty ciepta. Sg one nieszczelne i powodujg duze
straty ciepfa.

Sciany oddzielajace pomieszczenia $wietlicy, sottyséwki i pom. KGW od strychu wykonane sg z bali
drewnianych o gr. 18cm. Wsp6tczynnik przenikania tych $cian wynosi Uc=0,0,85 W/m?K, powoduje
to straty ciepta.

Strop nad pomieszczeniami poddasza — wykonany jest z desek drewnianych opartych na
konstrukgji dachu. Jest on ocieplony wetng mineralng gr. 5cm. Wspotczynnik przenikania tego
stropu wynosi Uc=0,63 W/m?K, powoduje to straty ciepta.

Stolarka —w budynku okna zostaty wymienione na PCV. Ich stan techniczny jest dobry. W czesci
zaplecza sanitarnego istniejgce okna sg drewniane. Ich stan techniczny jest zty. Sa one zniszczone.

2 OPIS PROJEKTOWANEJ TECHNOLOGII OCIEPLENIA PRZEGROD BUDYNKU

2.1 Sciany zewnetrzne
Na $écianach zewnetrznych drewnianych czesci ,starej” projektuje sie wykonanie ocieplenie lekka
suchg z uzyciem ptyt z wetny mineralnej gr. 12cm. W pierwszej kolejnosci po ustawieniu rusztowan
nalezy istniejgce szalowanie z desek zdemontowac. Nastepnie nalezy zamocowac drewniany ruszt
do zamocowania obudowy z deski elewacyjnej gr. 19mm. Ruszt wykonaé nalezy z drewna
$wierkowego lub sosnowego o wym. 3,2cmx12cm w rozstawie 40-70cm. Pomiedzy tatami utozyc
nalezy wetne mineralng gr. 12cm o wsp6tczynniki przewodnosci cieplne j A < 0,4 Wm?K. Po
utozeniu ocieplenia zamocowaé nalezy folie wiatr izolacyjng, a nastepnie przystgpi¢ do uktadania
deski elewacyjnej. Wszystkie elementy rusztu drewnianego nalezy zabezpieczy¢ przed korozjg
biologiczna.

Na sécianach zewnetrznych gr. 30cm czesci ,nowej” projektuje sie wykonanie ocieplenia metoda
lekka mokrag systemem np. ,Ceresit” Ceretherm z uzyciem styropianu samogasnacego EPS 70
fasada o wspotczynniku przewodnosci cieplnej A < 0,36 Wm?K. Grubo$¢ warstwy ocieplenia 12cm.
Sciany te czeéciowo zostaty ocieplone styropianem gr. 5cm. Jednakze ocieplenie to zostato
zniszczone i zawilgocone. Styropian ten nalzy zdemontowac.

Po ustawieniu rusztowan nalezy sprawdzi¢ stan tynkdw zewnetrznych poprzez obstukanie
mitotkiem. Wszystkie tynki odparzone nalezy skué. Miejsca skucia nalezy uzupetni¢ tynkiem
cementowo — wapiennym. Skuc¢ takze nalezy tynk na szpaletach. Nalezy zdemontowac rowniez
wszystkie obrébki blacharskie zamocowane zbyt blisko powierzchni $ciany. Po uprzednim
sprawdzeniu tynkdw i ewentualnym uzupetnieniu brakujgcych, Sciany nalezy zmy¢ wodg pod
ci$nieniem z uzyciem detergentdw. Nastepnie Sciany nalezy zagruntowac gruntem gteboko

penetrujgcym np. Ceresit CT 17.



Przed rozpoczeciem przyklejania ptyt do Sciany nalezy zamocowac listwe startowg na wysokosci
gornej krawedzi cokotu budynku. Plyty styropianowe przyklejac¢ do Scian zaprawg klejowq

np. Ceresit CT 83. Gotowg zaprawe nalezy naktadac kielnig po obwodzie ptyty pasmem szerokosci
3 - 4 cm kilkoma plackami o Srednicy ok. 8 cm. Bezzwitocznie przytozy¢ ptyte do Sciany i docisngé
uderzeniami dtugiej pacy. Natozona zaprawa, po docisnieciu ptyty, powinna pokry¢ minimum 40%
jej powierzchni. Plyty styropianowe nalezy mocowac Scisle jedna przy drugiej, w jednej
ptaszczyznie, z zachowaniem mijankowego uktadu stykdw pionowych.

Po zwigzaniu zaprawy (po ok. 2 dniach), ptyty mozna szlifowac papierem $ciernym i przystgpi¢ do
koniecznego, dodatkowego mocowania tgcznikami mechanicznymi. Ilo$¢ tgcznikdéw powinna
wynosi¢ minimum 6 szt./m>.

Na wysokosci dolnej kondygnacji nalezy natozy¢ podwojng warstwe siatki i wzmocni¢ wszystkie
naroza otworéw dodatkowymi naktadkami siatki o wymiarach 20x35 cm; ilo$¢ tgcznikdw nalezy
zwiekszy¢ do minimum 8 szt./m?. Po montazu facznikéw przystapi¢ do wykonywania warstwy
zbrojonej. Warstwe zbrojong wykonywac naktadajgc zaprawe klejowg np. Ceresit CT 85 na
przeszlifowane i odpylone ptyty styropianowe i wtapiac siatke z wtdkna szklanego

np. Ceresit CT 325 o gestoéci min. 145 g/m?

Wszystkie wypukte naroza otwordw i budynku nalezy wzmocni¢ aluminiowymi katownikami z
siatka. Na istniejgcych dylatacjach budynkdéw zastosowac listwe dylatacyjng

Naktadanie nastepnych warstw masy klejacej do siatki w przecietnych warunkach temperatury i
wilgotnosci powietrza powinno odbywac sie po 24 h.

Po wyschnieciu drugiej warstwy zaprawy klejowej natozonej na zatopiong siatke nalezy przystgpic¢
do wykonania wyprawy elewacyjnej.

Projektuje sie tynk cienkowarstwowy silikonowy np. Ceresit CT 74 o fakturze ,.kamyczkowej”
(baranek), grubos¢ ziarna 1,5mm. Tynki silikonowe sg produkowane na bazie zywic silikonowych

z wypetniaczami mineralnymi w postaci pasty gotowej do uzycia. Gtéwng zaletg tynku silikonowego
jest bardzo dobra przepuszczalno$¢ pary wodnej i bardzo wysoka hydrofobowo$¢ (bardzo niska
absorpcja wody). Tynki silikonowe zapewniajg duzg zywotnos$¢ barwy i tatwos¢ utrzymania elewaciji
w czystosci. Po zmoczeniu tynku wystepuje efekt perlenia wody na jego powierzchni. Efekt ten
zapewnia skuteczne zabezpieczenie podtoza oraz redukuje przywieranie zanieczyszczen
atmosferycznych do powierzchni elewacji. Dzieki pakietowi dodatkéw biocydowych tynki silikonowe
skutecznie i trwale zabezpieczajg elewacje budynku przed mikroorganizmami (formuta

BioProtect).

Jako wykonczenie cokotu budynku czesci ,starej” projektuje ptytki klinkierowe klejone na zaprawie
klejowej np. Ceresit CM 17. Pytki fugowac zaprawg do fugowanianp. Ceresit CE 44, czesci ,nowej”
z tynku mozaikowego.

Prace prowadzi¢ nalezy z zastosowaniem odpowiednich rusztowan, bezpiecznie zakotwionych do



$cian budynku. Nalezy naprawi¢ wszystkie uszkodzenia w substancji budynku, powstate podczas
robdt oraz demontazu rusztowan.

Prace prowadzi¢ w zakresie temperatur od +5°C do +30°C.

Ocieplenie Scian cokotu zaprojektowano ze styropianu EPS 100 gr. 4 cm czes¢ ,stara” i gr. 10cm
cze$¢ ,nowa” burynku. Ocieplenie to zaprojektowano $rednio 50cm ponizej poziomu terenu.
Sciany nalezy odkopa¢ odczysci¢ mechanicznie oraz osuszy¢. Izolacje pionowa $cian do wysokosci
15cm powyzej poziomu terenu zaprojektowano przy uzyciu produktow np. firmy ICOPAL tj.
Siplast Primer szybki grunt SBS oraz Siplast Fundament szybka Izolacja SBS.

Mase nalezy nanosi¢ za pomocg szczotki lub pedzla na wstepnie zagruntowane podtoze
modyfikowanym roztworem asfaltowym Siplast Primer szybki Grunt SBS. Prace nalezy wykonywac
na suchym podtozu, optymalna temperatura stosowania od +5°C do +25°C. Nie stosowa¢ w
czasie opadow atmosferycznych czy tez mgty. Przed uzyciem zawartoS¢ opakowania nalezy
dokfadnie wymiesza¢, nie rozcieficzac za pomocg rozpuszczalnikéw organicznych. Po otwarciu
catos¢ opakowania nalezy zuzy¢ z uwagi na szybkie odparowanie rozpuszczalnika i mozliwo$¢
zgestnienia zawartosci. Produkt nalezy nanosi¢ cienkimi warstwami. Kazdg nastepng warstwe
mozna nanosi¢ na poprzednig po jej catkowitym wyschnieciu, ale nie wczesniej niz po 24h — czyli
okresie po odparowaniu rozpuszczalnika. Wyschnieta powtoka wykazuje powierzchniowg kleistos¢
ale nie jest brudzgca. Nanoszone warstwy nie mogg by¢ zbyt grube. Naniesienie zbyt grubych
warstw Siplast Fundament szybka izolacja SBS moze skutkowac $ciekaniem masy po pionowych
powierzchniach, a w czasie silnego nastonecznienia powierzchni mogg tworzyc sie pecherze.
Nalezy nanies¢ 2 warstwy. Po wyschnieciu ostatniej warstwy Sciany nalezy dociepli¢ styropianem
EPS 100 gr. 4cm. Na wysokosci izolowanej Sciany ponizej terenu styropian nalezy klei¢ do $ciany
klejem Siplast Klej Szybki Styk SBS. Po stwardnieniu kleju styropian nalezy obtozy¢ folig PCV
kubetkowg. Folie nalezy zakonczy¢ listwg koncowa. Nastepnie mozna przystgpi¢ do zasypywania
wykopdw. Zasypywanie nalezy prowadzi¢ warstwami o gr. okoto 30cm i zageszcza¢ mechanicznie.
Powyzej poziomu terenu styropian nalezy klei¢ zaprawg klejowg Ceresit CT 83 analogicznie jak

$ciany zewnetrzne.

3 Stolarka

W budynku znajdujg sie okna drewniane oraz PCV. Okna z PCV sg w dobrym stanie techniczny. Sg
one szczelne oraz posiadajg wspdtczynnik przenikania ciepta zgodny z WT.

Okna drewniane sg w ztym stanie technicznym Sa one zniszczone i nieszczelne. Projektuje sie

wymiane tych okien na PCV.



4 Roboty dodatkowe i towarzyszace

4.1 Balkon

W ramach inwestycji projektuje sie réwniez wymiane deskowania balkonu, barierki oraz
wzmocnienie belek nosnych balkonu. Istniejgce deskowanie nalezy zdementowac. Nastepnie
nalezy wykonac¢ wzmocnienie belek balkonowych poprzez dotozenie obustronnie do kazdej belki
desek gr. 4cm na cata wysokos¢ belek. Zaréwno deskowanie jak i wzmocnienie belek nalezy
zimpregnowac przeciw korozji biologicznej oraz przeciwwilgociowo preparatem np. Sadolin.
4.2 Obrobki blacharskie

W zwigzku z ociepleniem $cian zewnetrznych budynkoéw istniej konieczno$é wymiany obrébek
blacharskich dachu, rur spustowych oraz parapetéw okiennych. Obrébki te nalezy wykonac z
blachy stalowej powlekanej. Rury spustowe wymienié nalezy na PCV.

4.3 Plytka odbojowa

Wokét budynkdéw nalezy wykonaé ptytke odbojowg z kostki brukowej o szer. 80cm na podsypce

piaskowo- cementowe;j.

Opracowat:



