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UCHWALA NR LXI11/567/2022
RADY MIEJSKIEJ W RYMANOWIE

7 dnia 25 marca 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2023r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.].
Dz. U.z2022r. poz. 559 zpbdzn.zm.) wzwigzku z art. 4! ust. 215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2021r, poz. 1119 ze zm.) oraz
art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. 22020 r. poz. 2050;
zm.: Dz. U. 22019 r. poz. 1655 oraz z 2021 r. poz. 2469)

Rada Miejska w Rymanowie
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2023, ktory stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Rymanow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowiazujaca od dnia 1 kwietnia 2022r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Rymanowie

Andrzej Pitrus
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Wykaz skrotdw:

GBP — Gminna Biblioteka Publiczna w Rymanowie

GOK — Gminny Osrodek Kultury w Rymanowie wraz z Domami Ludowymi na terenie sotectw
GOPS — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rymanowie

GOSIR — Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Rymanowie

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

KP — Komisariat Policji w Rymanowie

KCPU - Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

NGO (ang. non-government organization) — organizacja pozarzadowa

OSPPIP — Oérodek Srodowiskowej Pomocy Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci
I Mtodziezy w Klimkowce

PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krosnie

PK — Punkt Konsultacyjny dla 0séb z rodzin dysfunkcyjnych w tym z problemem alkoholowym

pp. — punkt procentowy

PPP — Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Miejscu Piastowym

PWD - placéwki wsparcia dziennego, 1. Swietlica Socjoterapeutyczna dla Dzieci i Mtodziezy
w Rymanowie oraz swietlice szkolne

ROPS — Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie

SPGZOZ - Samodzielny Publiczny Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej wraz z osrodkami zdrowia
UG — Urzad Gminy w Rymanowie

Z| — Zespot Interdyscyplinarmy ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
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WPROWADZENIE

Gminny  Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych —oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Rymanow na lata 2022-2023 jest dokumentem wyznaczajgcym
cele oraz sposoby rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii
I zwigzanych z tg sferg zycia problemodw rodzinnych i spotecznych na terenie gminy Rymandw.
Niniejszy dokument stanowi kontynuacje dziatan prowadzonych w latach ubiegtych oraz stanowi
integralng cze$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Rymandéw na lata
2016-2025.

Zgodnie z art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (t). Dz. U.z 2021 r. poz. 1119 z pdzn. zm.) do zadan wtasnych gminy
nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych.
Zadania te w szczegolnosci obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  osob

uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw  alkoholowych,  przeciwdziatania narkomanii  oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13
I 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integragji spoteczne.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z pozn. zm.) do zadan wiasnych gminy nalezy przeciwdziatanie
narkomanii, ktére obejmuije:
1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyinej dla oséb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem;
2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla  dzieci
I mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze
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dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i 0séb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0sob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Wedtug art. 4' ust. 2 z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
O przeciwdziataniu narkomanii, realizacja ww. zadan prowadzona jest w postaci Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
uchwalonego przez Rade Gminy, a w przypadku gminy Rymanow — Rade Miejskg na okres nie
diuzszy niz 4 lata. Biorac pod uwage cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii,
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia, a takze dziatania w zakresie rozwigzywania uzaleznien
behawioralnych. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Rymandw na lata 2022-2023 zostat opracowany zgodnie ze
wskazanymi powyzej obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystepujgcymi na terenie Gminy.

PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Kierunki dziatan zawarte w programie sa zgodne z Narodowym Programem Zdrowia na lata
2021-2025. Do wigzacych aktow prawnych naleza:

m ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi okreslajgca priorytety zadan realizowanych poprzez program, traktujgca je
jako zadania wtasne gminy
(tj. Dz. U.z 2021, poz. 1119 z pdbzn. zm.),

» ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U.z 2020 r.,, poz. 2050 z pézn. zm.),

m ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(tj. Dz. U.z 2021, poz. 1249),

m ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej
(tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.),

= ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U.z 2021, poz. 1372 z pdzn. zm.),

m ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym
(tj. Dz. U.z 2021, poz. 1956 z pdzn. zm.),

m ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej
(tj.Dz. U.z 2021, poz. 711 z pdzn. zm.).

Zrédtem finansowania Programu sg $rodki budzetu Gminy pochodzace
z optat za korzystanie z zezwolenh na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych

oraz optat z tytutu sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych
o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgcego 300 ml.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Rymandw na lata 2022-2023

CHARAKTERYSTYKA GMINY RYMANOW

POLOZENIE

Gmina Rymanow jest jednostkg miejsko-wiejska potozong w potudniowo-zachodniej czesci
wojewddztwa podkarpackiego, w powiecie krosnienskim. Gmina graniczy z 8 innymi jednostkami
samorzadu terytorialnego — Besko, Bukowsko, Dukla, Haczéw, Iwonicz-Zdroj, Komancza, Miejsce
Piastowe oraz Zarszyn. Jej siedziba administracyjng jest miasto Rymandw, niemniej Gmine
wspottworzy 19 jednostek pomocniczych, w tym 3 osiedla, tj. Rymandw nr 1, Rymandw nr 2,
Rymanow nr 3 oraz 16 sotectw — Batucianka, Bzianka, Deszno, Gtebokie, Klimkdowka, Krolik Polski,
Ladzin, tazy, Milcza, Posada Gorna, Putawy, Sieniawa, Wistoczek, Wréblik Krélewski, Wréblik
Szlachecki oraz Zmystéwka. Obszar Gminy obejmuje powierzchnie 165,8 km?, czyli niemal 18%
terenu catego powiatu. Gtowng domeng dziatalnosci mieszkancow Gminy jest rolnictwo, bowiem
charakterystyka jej obszaru szczegdlnie sprzyja rozwijaniu tej gatezi gospodarki — 54% terenu
zajmujg uzytki rolne, a kolejne 34% — lasy. Niemniej Gmina zyskata swojg popularno$¢ dzieki swoim
walorom  leczniczo-rekreacyjnym, czyli obecnosci wod  mineralnych  oraz  kompleksu
uzdrowiskowemu w Rymanowie-Zdroju.

Rysunek 1. Potozenie gminy Rymandw w powiecie krosnierskim

Wojaszowka

Korczyna

Zrédto: http.//gminy.pl/
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
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Analiza struktury demograficznej w gminie Rymandw ukazuje obraz aktualnego stanu lokalnej
spotecznosci. Na koniec 2020 roku populacja Gminy liczyta 15 877 mieszkancow (stan na 31.12.2020
roku), natomiast na przestrzeni omawianych lat mozna zaobserwowac niewielkie wahania w zakresie
liczby oséb zamieszkujacych jej obszar. W 2018 roku populacja wynosita 15 905 oséb, w roku
kolejnym zwiekszyta sie o 17 mieszkancow, natomiast w 2020 roku ulegta spadkowi
0 45 osob w stosunku do 2018 roku. Z danych Gtownego Urzedu Statystycznego wynika, ze
w przedmiotowym roku zdecydowana wiekszos¢ mieszkancow Gminy zameldowana byta na terenie
poszczegodlnych wsi, z kolei Miasto zamieszkiwaty 3 774 osoby, ktére stanowity 24% ogdlnej
populagji gminy Rymanow.

Wykres 1. Liczba mieszkaricéw gminy Rymandw w latach 2018-2020
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Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Na obszarze gminy Rymandw ma migjsce jest niewielka dysproporcja mieszkancow pod
wzgledem ptci. W 2020 roku Gmine zamieszkiwato tacznie 8 120 kobiet, ktore stanowity 51,1%
0golnej liczby ludnosci oraz 7 757 mezczyzn, ktorych udziat w populagji Gminy byt nizszy o 2,2 pp.
I wyniost 48,9%. Wspotczynnik feminizagji w Gminie w 2020 roku wyniost 105, co oznacza, ze na
kazdych 100 mezczyzn przypadato 105 kobiet.

Wykres 2. Liczba kobiet i mezczyzn zamieszkujgcych gming Rymandw na przestrzeni lat 2018-2020
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Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Rymandw na lata 2022-2023

Kolejng analizowang kwestig jest przyrost naturalny, czyli réznica miedzy liczbg urodzen
zywych, a liczbg zgondw. W 2020 roku na terenie Gminy odnotowanych zostato 149 urodzen,
natomiast liczba zgondw byta wyzsza i wyniosta 156, zatem przyrost naturalny wyniost wéwczas -7,
co odpowiadato przyrostowi naturalnemu -0,44 na 1 000 mieszkancow. W porownaniu do lat
poprzednich przyrost naturalny w gminie Rymandw przyjat najnizsza, a dodatkowo ujemng wartos¢,
co swiadczy o negatywnych i niekorzystnych z punktu widzenia polityki prorodzinnej przemianach

demograficznych.
Tabela 1. Przyrost naturalny w gminie Rymandw na przestrzeni lat 2018-2020
wyszczegolnienie 2018 2019 2020
urodzenia zywe 149 179 149
zgony 146 164 156
przyrost naturalny 3 15 -7

Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/
Struktura ludnosci w gminie Rymanow wedtug ekonomicznych grup wieku w 2020 roku
przedstawiata sie nastepujgco:
= 19,7% byto w wieku przedprodukcyjnym —do 17 roku zycia;
= 59,2% mieszkancow Gminy byto w wieku produkcyjnym — dla kobiet jest to miedzy 18
a 59 rokiem zycia, a dla mezczyzn miedzy 18 a 64 rokiem zycia;
= 21,1% mieszkancow byto w wieku poprodukcyjnym — dla kobiet jest to powyzej 60 roku
zycia, natomiast dla mezczyzn powyzej 65 roku zycia.

Ponizsza tabela prezentuje populacje gminy Rymanow wedtug ekonomicznych grup wieku
na przestrzeni lat 2018-2020. W tym okresie nastapity niekorzystne przemiany demograficzne, gdyz
zauwazalny jest systematyczny wzrost udziatu osob w  wieku poprodukcyjnym w ogole
spoteczenstwa, przy jednoczesnym spadku odsetka osob bedgcych w wieku produkcyjnym.
Pozytywny trend wystapit z kolei w przypadku udziatu osob w wieku przedprodukcyjnym, bowiem
w2020 roku zwiekszyt sie on o 0,2 pp. w stosunku do 2018 roku. Udziat 0sob
w poszczegolnych ekonomicznych grupach wiekowych w 2020 roku prezentowat sie nieco
odmiennie od wskaznikow w catym wojewddztwie podkarpackim, gdyz osoby w wieku
przedprodukcyjnym stanowity 18,1%, w wieku produkcyjnym — 61,1%, natomiast w wieku
poprodukcyjnym — 20,8%.

Tabela 2. Udziat ludnosci gminy Rymandw wedtug ekonomicznych grup wieku w ogdlnej liczbie
ludnosci w latach 2018-2020 (w procentach)

wyszczegolnienie 2018 2019 2020
wiek przedprodukcyjny 19,5% 19,7% 19,7%
wiek produkcyjny 60,2% 59,6% 59,2%
wiek poprodukcyjny 20,2% 20,6% 211%

Zrédio: https.//bdl stat.gov.pl/
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Rymandw na lata 2022-2023

Prawidtowe funkcjonowanie rodzin oraz dzieci w znacznym stopniu uwarunkowane jest
lokalnymi zasobami w zakresie animowania czasu wolnego, czyli infrastrukturg rekreacyjna,
kulturalng i sportowa. Obecnos¢ takich obiektow wptywa na jakos$¢ zycia lokalnej spotecznosci,
a takze poziom integracji spotecznej, zarowno rodzin, jak i 0sob starszych, czy dzieci.

Za dziatalno$¢ w zakresie promodji i upowszechniania czytelnictwa, popularyzacji literatury
oraz udzielania informadji i profesjonalnej pomocy w poszukiwaniu wiadomosci odpowiedzialna jest
Gminna Biblioteka Publiczna w Rymanowie wraz z filiami w Klimkowce, Posadzie Gornej, Sieniawie
oraz we Wraobliku Szlacheckim.

Dziatalnos¢ w zakresie kultury, wychowania i rekreacji na terenie Gminy prowadzi szereg
podmiotow, m.in. Gminny Osrodek Kultury w Rymanowie wraz z Domami Ludowymi we wszystkich
miejscowosciach, w ramach ktérego rozwija sie dziatalnos¢ licznych grup i formacji artystycznych,
wséréd ktdrych nalezy wymienic: ,Rymanowska Orkiestre Detg”, ,Kapele Rymanowianie”, ,Zespot
Rymanowianie”, ,Zespot Sieniawczanie”, ,Chor Koloryt”, czy Kota Gospodyn Wiejskich prowadzace
dziatalnos¢ w 12 miejscowosciach, a takze prowadzone sg state zajecia taneczne, w tym balet, taniec
towarzyski i nowoczesny dla dzieci, plastyczne, ceramiczne, wokalne i muzyczne. W GOK miesci sie
rowniez Kino ,Sokét” dysponujgce 233 miejscami, Galeria Sztuki oraz Biuro Informacji Turystycznej.
W Klimkowce pod patronatem GOK spotykajg sie rowniez cztonkowie Klubu Senior+, dla ktorych
podejmowane sg roznorodne inigjatywy, jak wycieczki, wystawy, konkursy i wydarzenia lokalne, ktore
zZnaczaco wzmacniajg integracje mieszkancow Gminy. Kluczowym zasobem gminy Rymandw w
zakresie upowszechniania sportu
I rozwijania aktywnosci fizycznej wéréd osob dorostych oraz dzieci jest Gminny Osrodek Sportu
i Rekreacji w Rymanowie wraz z towarzyszgca mu infrastrukturg sportowa, czyli kompleksem kortéw
tenisowych i basendw, boiskiem wielofunkcyjnym, halg sportowg oraz skateparkiem.
Na atrakcyjnos¢ turystyczno-rekreacyjng w Gminie wptyw majg réwniez liczne boiska sportowe,
place zabaw, sitownie zewnetrzne, strzelnica sportowa, wycigg narciarski ,Kiczera”, zapora wodna
w Sieniawie, stawy w Bartoszowie, Jezioro Sieniawskie, sciezki rowerowe i piesze, a takze szlaki
turystyczne i tematyczne, jak ,Szlak $wigtyn karpackich”, czy ,Szlak architektury drewnianej”.
Niemnigj, szczegdlnym potencjatem Gminy w zakresie rozwoju turystyki rekreacyjnej oraz
zdrowotnej jest obecnos¢ zrédet mineralnych, ktére umozliwity powstanie kompleksu leczniczego
wraz z sanatoriami i Parkiem Zdrojowym w Rymanowie-Zdroju.

Animowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy odbywa sie przy wsparciu placowek
oswiatowych, w ktérych organizowane sg zajecia $wietlicowe, instytugji kulturalno-rekreacyjnych,
gdzie odbywaija sie regularne zajecia artystyczne oraz sportowe, a takze organizacji pozarzadowych,
ktore realizujg projekty kierowane do najmtodszych mieszkancow Gminy. Niemniej, miejscem
cyklicznych spotkan, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy z rodzin zmagajacych sie z trudna
sytuacjg zyciowa, uzaleznieniem lub przemoca jest Swietlica Socjoterapeutyczna. Ma ona ogromny
wptyw na wychowanie i profilaktyke zachowan ryzykownych dzieci, a prowadzone zajecia maja na
celu 0golna poprawe ich funkcjonowania w srodowisku rowiesniczym i rodzinnym oraz zapewniaja

I

ich prawidtowy rozwdj psychospoteczny.
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W wieku potencjalnej nauki, czyli miedzy 3 a 24 rokiem zycia w 2020 roku byto tgcznie 3 902

mieszkancéw gminy Rymanow. Liczba kobiet w tym przedziale wiekowym byta
w przedmiotowym roku nieznacznie mniejsza od liczby mezczyzn, bowiem w wieku 3-24 lat byto
1915 dziewczat i 1987 chtopcow, zatem ich udziat w ogdle osdb w tej grupie wiekowej wynidst 49%.
Rozpatrujac kwestie ludnosci Gminy z podziatem na poszczegodlne edukacyjne grupy wiekowe
mozemy zauwazyc¢, ze w 2020 roku najwiecej osob miato 7-12 lat (1 046 0sob) oraz 20-24 lata (933
osoby). Ludno$¢ Gminy wedtug edukacyjnych grup wieku z podziatem na pte¢ w 2020 roku
prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 3. Ludno$¢ gminy Rymanéw wedtug edukacyjnych grup wieku z podziatem na ptec

w 2020 roku

1500
1000
0
3-6 7-12 13-15 16-19 20-24
I rozem 714 1046 549 660 933
—I—kobiety 347 512 275 318 463

Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Gmina Rymanow jest organem prowadzacym 7 jednostek oswiatowych znajdujacych sie na
obszarze Rymanowa oraz poszczegdlnych miejscowosci. Wsrod jednostek organizacyjnych Gminy
realizujgcych zadania z zakresu wychowania i dydaktyki znajduje sie:
m  Szkota Podstawowa im. Jana Pawifa Il w Klimkdwce,
m  Szkota Podstawowa im. Polskich Noblistow w Kroliku Polskim,
m  Szkota Podstawowa w Sieniawie,
m  Szkofa Filialna w Putawach przy SP w Sieniawie,
m  Zespot Szkot Publicznych w Milczy:
» Szkota Podstawowa w Milczy,
» Przedszkole ,Wesote Maluchy”,

m  Zespot Szkoét Publicznych w Posadzie Gornej:
» Szkota Podstawowa w Posadzie Gornej,
» Szkolne Schronisko Mtodziezowe,

Zespot Szkot Publicznych w Rymanowie:

» Szkota Podstawowa w Rymanowie,

» Liceum Ogolnoksztatcace w Rymanowie,
» Szkota Muzyczna | Stopnia w Rymanowie,
» Internat w Rymanowie.

Ponadto, na terenie gminy Rymanow funkcjonuje Gminny Ztobek w Rymanowie oraz
Gminny Ztobek ,Wesote Maluchy" w Rymanowie-Zdroju-Desznie, a takze dziatalno$¢ prowadza
niepubliczne przedszkola i placowki oSwiatowe.
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ZASOBY INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
SPOtLtECZNYCH

Do istotnych zasobow w zakresie rozwigzywania probleméw spotecznych funkcjonujgcych lub
prowadzacych dziatalnos¢ na terenie gminy Rymanow naleza:
= Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Rymanowie,
= Urzad Gminy w Rymanowie,
s Komisariat Policji w Rymanowie,
= Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
m  Zespot Interdyscyplinarny,
m  placowki oswiatowe,
m  Samodzielny Publiczny Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Rymanowie,
=  Punkt Konsultacyjny dla oséb z rodzin dysfunkcyjnych w tym z problemem alkoholowym,
s Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krosnie,
m  Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Miejscu Piastowym,
= Osrodek Srodowiskowej Pomocy Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci
i Mtodziezy w Klimkowce,
m  Gminny O$rodek Kultury w Rymanowie,
m  Gminna Biblioteka Publiczna w Rymanowie,
m  Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Rymanowie,
m placowki wsparcia dziennego, tj. Swietlica Socjoterapeutyczna w Rymanowie i $wietlice
szkolne,
= Klub Senior+ w Klimkéwce.

Sa to instytucje i miejsca prowadzgce dziatalnos¢ na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom
badz wspomagajace taka dziatalnos¢. Ich kooperacja odbywa sie na zasadzie wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej i miedzysektorowe;j.

Do zasobdw osobowych dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom
alkoholowym, narkotykowym i behawioralnych na terenie gminy Rymandw mozna zaliczy¢:

m  pedagogodw, psychologdw zatrudnionych w placdwkach oswiatowych, wychowawczych,
terapeutdw uzaleznien, socjoterapeutow, specjalistow petnigcych dyzury w  Punkcie
Konsultacyjnym,

m  cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

m  pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczngj,

m funkcjonariuszy Policji,

= sedziow, prokuratorow oraz kuratoréw sadowych i spotecznych,

m pracownikow placdwek ochrony zdrowia,

= niepijacych alkoholikow, cztonkdw wspdlinoty AA.

ROZDZIAL: ZASOBY INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH
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PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobag chroniczng, postepujacg i potencjalnie
smiertelng. Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania
jej objawow i szkdédd  zdrowotnych. Narkomania, definiowana zgodnie =z ustawa
0 przeciwdziataniu narkomanii, oznacza state lub okresowe uzywanie w celach innych niz
medyczne Srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powsta¢ lub powstato
uzaleznienie od nich. Problem narkomanii ma charakter interdyscyplinarny. Znajduje sie
on w polu zainteresowania réznych stuzb, takich jak lecznictwo, oswiata, pomoc spoteczna,
organy scigania i wymiaru sprawiedliwosci, media. Kazda z nich styka sie
z tym zjawiskiem od innej strony.

W 2020 roku, podobnie jak w latach poprzednich, w gminie Rymandw zaistniata
koniecznos¢ udzielenia pomocy i wsparcia z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Rymanowie z powodu uzaleznienia od alkoholu oraz narkomanii. W przedmiotowym
roku z problemem alkoholizmu zmagato sie 29 rodzin, z kolei narkomania byta przestanka
wsparcia 1 rodziny. Na przestrzeni ostatnich trzech lat zauwazalne jest wahanie liczby
rodzin zmagajacych sie z problemem alkoholowym, a jednocze$nie wzrost liczby rodzin
dotknietych problemem narkotykowym. W poréwnaniu do roku 2018 roku liczba rodzin
korzystajacych  ze wsparcia z powodu alkoholizmu  zwigkszyta sie o 7%,
a z powodu narkomanii o 1 rodzine.

Wykres 4. Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy i wsparcia z powodu alkoholizmu i narkomanii
w gminie Rymandw na przestrzeni lat 2018-2020
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok

Kolejng analizowanag kwestig sg dziatania podejmowane przez funkcjonariuszy
Komisariatu Policji w Rymanowie w celu przeciwdziatania problemowi uzaleznienia oraz
przemocy, w tym w zakresie podejmowania zachowan ryzykownych, czyli prowadzenia
pojazdow w stanie nietrzezwosci. W 2019 1 2020 roku w Gminie nie zaistniata koniecznosc¢
podjecia przez funkcjonariuszy dziatan w stosunku do oséb bedacych pod wptywem
alkoholu w przestrzeni publicznej. Niemniej, w 2018 roku w gminie Rymanow konieczne
byto zatrzymanie 23 osob w pomieszczeniach policyjnych w celu wytrzezwienia.
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Tabela 3. Dziatania funkcjonariuszy Policji w stosunku do oséb spozywajacych alkohol
w latach 2018-2020

rodzaj interwencji 2018 2019 2020

liczba 0s6b zatrzymanych w pomieszczeniach 53 0 0
policyjnych w celu wytrzezwienia

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych PARPA-GT za 2018, 2019 i 2020 rok

Na przestrzeni ostatnich lat stuzby bezpieczenstwa podjety réwniez szerokie
dziatania na rzecz ograniczenia zjawiska kierowania pojazdami pod wptywem alkoholu
oraz w zakresie przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie. Interwencje
i rutynowe kontrole w latach 2019-2020 wskazaty, iz skala problemu prowadzenia
w stanie nietrzezwos$ci zmniejszyta sie, niemniej nadal istnieje konieczno$¢ rozpoznawania
I przeciwdziatania takim incydentom. Ponadto w Gminie dochodzi do przestepstw
zwigzanych z dystrybucjg narkotykéw. Alarmujacym wnioskiem z danych przekazanych
przez Komisariat Policji w Rymanowie jest fakt, iz w gminie Rymandw majg miejsce
przestepstwa przeciwko rodzinie i opiece.

Wykres 5. Przestepstwa stwierdzone na terenie gminy Rymandéw w latach 2019-2020
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Zrédto: Informacje od Komisariatu Policji w Rymanowie za 2019 i 2020 rok

Waznym aspektem dziatalnosci Policji jest réwniez prowadzenie szerokich akcji
edukacyjnych i prewencyjnych, dlatego co roku funkcjonariusze Policji wraz z placowkami
oSwiatowymi i instytucjami kultury organizujg szereg kampanii w zakresie abstynencji
alkoholowej i narkotykowej, zachowania trzezwosci za kierownicg oraz niepodejmowania
sie pracy po spozyciu alkoholu.

ROZDZIAt: PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE
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Problem uzaleznien w gminie Rymanow przybiera rézne formy, a wsrod nich
wymienia sie rowniez zaburzenia nie zwigzane bezposrednio z zazywaniem okreslonych
substancji  psychoaktywnych, a z niekontrolowanym podejmowaniem okreslonych
zachowan i czynnosci. Do najpowszechniejszych natogow natury psychicznej zalicza sie
zaburzenie uprawiania hazardu oraz zachowania przystosowawcze, np. robienie zakupow
i uprawianie ¢wiczen fizycznych, odmawianie jedzenia lub nadmierne spozywanie go,
natomiast problemem, ktéry w przysztosci moze stanowi¢ jeden z gtownych problemow
spotecznych, w szczegdlnosci wsrod dzieci i mtodziezy jest zaburzenie korzystania
Z Internetu oraz grania w gry internetowe.

Hazard

Wraz z rozwojem technologicznym, w Swiecie on-line pojawiac zaczety sie réznego
rodzaju gry na pienigdze. Znacznie zwiekszyto to dostepnos¢ do gier hazardowych dla
mtodych ludzi. Hazard on-line, w przeciwienstwie do stacjonarnych kasyn zakazanych dla
nieletnich, jest dla mtodych ludzi dostepny i w duzej mierze anonimowy. Niestety
rozprzestrzenianie sie stron internetowych oferujacych réznego rodzaju gry hazardowe
stwarza dla dzieci i mtodziezy realne zagrozenie. Granie w gry na pienigdze moze
doprowadzi¢ do uzaleznienia i zwigzanych z tym negatywnych konsekwencji, miedzy
innymi  problemow w funkcjonowaniu spotecznym i zawodowym, jak poczucie
wewnetrznego przymusu i mysli intruzywne, ktore nie pozwalajg na skupienie uwagi na
pracy, a takze depresji, mysli i prob samobodjczych, stabych wynikdw w nauce, problemow
w relacjach rodzinnych i rowiesniczych.

Z uwagi na brak danych lokalnych w tym zakresie nalezy przyblizy¢ wyniki badan
ogolnopolskich, ktore wskazuja i nakreslajg skale podejmowania zachowan hazardowych.
Analizujac wyniki badania' przeprowadzonego wérdd respondentow powyzej 15 roku zycia,
zauwazy¢ mozna, iz srednio co trzecia osoba w czasie ostatnich 12 miesiecy grata w gry
na pieniadze (37%), a najpopularniejszymi formami gier sg zaktady u ,Totalizatora
Sportowego” (27%), zdrapki (16%), konkursy SMS (6%) oraz automaty do gier (4%). Jak
wskazuja wyniki, problemem natogowego grania zagrozonych jest okoto 1% Polakéw po
15 roku zycia, czyli ok. 27 tys. oséb, a niemal 8% osdb w tym wieku podejmuje sie gier
losowych codziennie lub kilka razy w tygodniu.

Problem natogowego hazardu wzrasta proporcjonalnie do wieku respondentow
objetych badaniem, gdyz z raportu z badan ESPAD z 2019 roku? wynika, ze kiedykolwiek
w zyciu z hazardem spotkato sie 18,2% ucznidw w wieku 15-16 lat i 21,4% osob w wieku 17-
18 lat. Problemowe granie i uprawianie hazardu dotyka z kolei 1,3% mtodszych dzieci
i 1,2% starszych ucznidw, wsrdd ktorych zauwazalne sa dysproporcje wzgledem ptci —takie
zachowania znacznie czesciej przejawiajg chtopcy niz dziewczynki.

'Oszacowanie rozpowszechnienia oraz identyfikacja czynnikéw ryzyka i czynnikéw chroniqcych od hazardu i innych
uzaleznieri behawioralnych — edycja 2018/2019, Ministerstwo Zdrowia, Krajowe Biuro do spraw Narkomanii, Warszawa,
2019.

“Sierostawski J., Uzywanie alkoholu ( narkotykéw przez miodziez szkolng, raport z ogdlnopolskich badarn ankietowych
zrealizowanych w 2019 roku, Europejski program badan ankietowych w szkotach ESPAD, Warszawa 2020.
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Majgc na uwadze potrzebe ograniczenia i przeciwdziatania zwiekszeniu sie skali
rozpowszechnienia grania w gry na pienigdze niezbedne jest organizowanie badan
pozwalajgcych oceni¢ skale zjawiska oraz dostosowywanie odpowiednich dziatan
profilaktycznych zapobiegajacych wystepowaniu problemow w tym zakresie.

Urzgdzenia elektroniczne i Internet

Korzystanie z urzagdzen elektronicznych wsréd dorostych, jak i mtodych ludzi jest
problemem powszechnym i zauwazalnym na terenie gmin w catej Polsce. Wykorzystywanie
Internetu i urzadzen elektronicznych stato sie elementem wychowawczym dzieci, z kolei
wsréd mtodziezy obserwowana jest znaczna skala tego problemu, gdyz pozostajg oni on-
line przez wiele godzin kazdego dnia. W zwigzku
z korzystaniem z nowych technologii zarowno przez dzieci, jak i osoby doroste, narazone
sg one na doswiadczenie przemocy internetowej, ryzyko uzaleznienia od komunikatorow,
a takze inne, negatywne konsekwencje. Korzystanie z urzadzen elektronicznych daje
dzieciom i mtodziezy mozliwosci rozwoju, ale niesie za sobg takze liczne zagrozenia —
pornografie, tresci petne przemocy, fake newsy, ryzyko nawigzana niebezpiecznych relacji,
czy tez cyberprzemoc. Korzystanie z urzadzen, w tym z Internetu, pozostanie jedng z
najczesciej podejmowanych czynnosci przez mtodych ludzi i moze determinowac
problemy w obszarze zdrowia fizycznego oraz psychicznego.

Jak wskazujg wyniki badan, srednio 75% Polakow powyzej 15 roku zycia jest
uzytkownikami Internetu, natomiast jego problemowe uzytkowanie dotyka 0,04% tej
populacji, a 1,9% os6b korzystajgcych jest zagrozonych uzaleznieniem od niego.
Alarmujgce statystyki dotycza w szczegdlnosci deklarowanego wieku pierwszego kontaktu
ze Swiatem wirtualnym bez nadzoru rodzicow przez dzieci. Inicjacja ta odbywa sie nawet
w wieku 7 lat, a na przestrzeni ostatnich lat sukcesywnie maleje. Jednym
z gtownych powododw korzystania z urzgdzen elektronicznych oraz Internetu ogotem jest
chec aktywnosci w mediach spotecznosciowych, ktore stale podnosza swojg atrakcyjnosc
w celu przyciggniecia do siebie nowych uzytkownikow oraz wiekszego zaangazowania tych
dotychczasowych. Uczniowie w wieku 15-18 lat spedzaja srednio 2-3 godziny dziennie na
korzystaniu z social mediow (33,4%), natomiast co pigty nastolatek poswieca na aktywnos¢
w mediach spotecznosciowych znaczng ilo$¢ czasu, tj. 4-5 godzin dziennie (20,2%), co jest
sygnatem wskazujacym na konieczno$¢ podejmowania przez rodzicow interwencji w tym
zakresie i ograniczenia dostepu do Internetu. O problemie uzaleznienia od urzgdzen
elektronicznych i Internetu stanowig rowniez deklarowane przez nastolatkdw zachowania,
bowiem $rednio co trzeci odczuwa potrzebe korzystania stale ze smartfonu (29,8%) lub
nie jest w stanie funkcjonowa¢ bez smartfonu (31,0%), co czwarty odczuwa
zniecierpliwienie oraz zdenerwowanie, gdy nie moze z niego korzystac¢ (24,8%), a potowa
korzysta z telefonu dtuzej niz uprzednio zamierzata (50,2%). Ponadto problemem z jakim
zmagajg sie mtodzi ludzie sg nieudane proby ograniczania czasu korzystania z urzadzen
(37,9%), a takze zaniedbywanie innych czynnosci i obowigzkéw na skutek Internetu (26,1%).

Biorgc pod uwage statystyki w zakresie dostepnosci Internetu wsérdd dzieci
i mitodziezy niezbedne jest podejmowanie dziatalnosci edukacyjnej skierowanej na
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bezpieczne poruszanie sie przez nie po Swiecie on-line oraz uswiadamianie im na temat
konsekwencji korzystania z nich.

Zakupy

Wsréd innych zaburzeh behawioralnych wymienia sie réwniez kompulsywne
kupowanie rzeczy, czyli tzw. zakupoholizm, ktérego skala w ostatnich latach utrzymuje sie
na stosunkowo statym poziomie. Symptomy tego zaburzenia przejawiato w 2019 roku ok.
3,7% Polakow, ktorzy ukonczyli 15 rok zycia, a problem ten najczesciej zauwazany jest
wsrod osob w wieku 25-34 lat, cho¢ coraz czesciej zmagajg sie z nim osoby w wieku
15-17 lat. Ponadto, zjawisko kompulsywnego kupowania znacznie czesciej dotyka kobiet niz
mezczyzn. Nalezy mie¢ na uwadze, ze rozwdj Internetu, a w szczegolnosci aplikacji
mobilnych dostepnych na telefony, czy tablety =znacznie utatwit dokonywanie
nieprzemyslanych i czesto zbednych zakupow. Istotng kwestig zwigzang z kompulsywnym
nabywaniem rzeczy jest dostepnos$¢ do stosunkowo tatwych i powszechnych kredytow
I pozyczek lub zakupow na raty, ktore zachecajg konsumentow do nabywania
przedmiotow, ktérych cena przewyzsza ich realne mozliwosci finansowe.

Praca

W ostatnich latach zauwazalnym i narastajgcym problemem behawioralnym jest
podejmowanie sie dodatkowej pracy oraz przejawianie braku zdolnosci do rozdzielenia
zycia zawodowego i prywatnego. Jak wynika z badan, srednio co dziesiaty Polak powyzej
15 roku zycia jest uzalezniony od czynnosci zawodowych (9,1%). Szczegdlnie zagrozone
tym sg osoby w wieku wysokiej aktywnosci zawodowej i wchodzace na rynek pracy,
tj. miedzy 25, a 34 rokiem zycia. Jest to jedng z konsekwencji przemian spotecznych
I podejscia 0s6b mtodych do pracy, czyli checi szybkiego rozwoju i idacego za tym statusu
spotecznego oraz wiekszych mozliwosci finansowych.

I
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DZIAtALNOSC GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rymanowie, powotana
zarzadzeniem nr 165/2020 Burmistrza Gminy Rymanow z dnia 09.11.2020 roku do wykonywania
zadan gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, prowadzi swa
dziatalno$¢ w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (). Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 z pdzn. zm.). Wedtug
danych na koniec 2020 roku Komisja liczyta 8 cztonkdw.

Dane dotyczace dziatan GKRPA w Rymanowie podejmowanych wobec osdb uzaleznionych
w latach 2018-2020 przedstawione zostaty w ponizszej tabeli. W 2020 roku cztonkowie GKRPA
przeprowadzali rozmowy z 18 osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz 1 cztonkiem rodziny osoby
uzaleznionej. W przedmiotowym roku podjeto takze czynnosci zmierzajace do orzeczenia
O zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu w placoéwce uzaleznienia wobec 13 oséb
zmagajacych sie z problemem alkoholowym oraz wystgpiono do sadu z wnioskiem
0 zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego wobec 12 mieszkancow gminy Rymandw.
W 2020 w poréwnaniu do 2018 roku odnotowany zostat wzrost liczby osob uzaleznionych,
z ktorymi przeprowadzono rozmowy oraz cztonkdw ich rodzin. Ponadto w tym okresie znaczaco
zwiekszyta sie liczba osdb, w stosunku do ktérych wystgpiono do sadu z wnioskiem
0 zobowigzanie ich do podjecia leczenia odwykowego. W przypadku mieszkancéw Gminy, wobec
ktorych cztonkowie GKRPA w Rymanowie podjeli czynnosci zmierzajace do zobowigzania ich
poddaniu sie leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia, zauwazalne jest wahanie. Niemniej,
w 2020 roku w stosunku do lat poprzednich ich liczba przybrata najnizsza wartos¢. Dane dotyczace
podejmowanych dziatant GKRPA w Rymanowie przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 4. Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rymanowie
wobec osdb uzaleznionych w latach 2018-2020

wyszczegolnienie 2018 2019 2020

liczba 0sob uzaleznionych, z ktorymi przeprowadzono rozmowy 0 0 18

liczba cztonkow rodzin 0sob uzaleznionych, z ktérymi przeprowadzono 0 0 :
rozmowy

liczba osob w stosunku do ktérych podjeto czynnosci zmierzajace do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku 16 17 13
poddania sie leczeniu w placéwce leczenia uzaleznienia

liczba osdb, wobec ktorych wystapiono do sadu z wnioskiem 5 " 12

0 zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2018, 2019 i 2020 rok

Id: AC8BES545-B635-42FA-B2B1-F1571B7F4FEQ. Podpisany

I

Strona 16

ROZDZIAL: DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

—
U1



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
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W ramach swoich ustawowych uprawnien, cztonkowie GKRPA majg mozliwos$¢ podejmowania
rowniez dziatan w zakresie wsparcia 0sob zmagajacych sie z problemem przemocy w rodzinie,
w tym kontaktowania sie z osobami dotknietymi przemocg w rodzinie i osobami stosujgcymi
przemoc. W 2020 roku cztonkowie Komisji skontaktowali sie z 23 osobami stosujgcymi przemoc
w rodzinie, a takze 23 osobami doznajgcymi tego problemu. Niemniej, w przedmiotowym roku nie
zostaty przeprowadzone rozmowy ze swiadkami przemocy w rodzinie. Ponadto cztonkowie GKRPA
w  Rymanowie odbyli 12 rozmoéw interwencyjnych z osobami naduzywajgcymi alkoholu
w zwigzku z dopuszczaniem sie przez nie przemocy oraz motywowano ich do udziatu
w programach edukacyjno-korekcyjnych w celu zmiany sposobu ich funkcjonowania spotecznego.
Nalezy zauwazy¢, ze w 2019 roku cztonkowie Komisji prowadzili rowniez rozmowy z osobami
doswiadczajgcymi problemu przemocy w celu rozpoznania ich sytuacji oraz zmotywowania do
skorzystania ze specjalistycznej pomocy. Na przestrzeni ostatnich trzech lat zauwazalne sg wahania
w tym zakresie, co doktadniej przedstawiajg dane zawarte w ponizszej tabeli.

Tabela 5. Liczba 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie i dotknietych tym problemem, z ktérymi kontaktowali
sie cztonkowie GKRPA w Rymanowie w latach 2018-2020
wyszczegdlnienie 2018 2019 2020
liczba osdb stosujacych przemoc, z ktérymi kontaktowali sie
cztonkowie GKRPA
liczba osdb doznajacych przemocy, z ktorymi kontaktowali sie
cztonkowie GKRPA
liczba swiadkow przemocy, z ktérymi kontaktowali sie
cztonkowie GKRPA

liczba rozmdw interwencyjnych z osobami naduzywajacymi

33 12 23

43 17 23

12 12
alkoholu w zwigzku ze stosowaniem przez nie przemocy

liczba rozmdw motywujgcych sprawcéw przemocy do udziatu

w oddziatywaniach edukacyjno-korekcyjnych dla oséb 3 12 12

stosujacych przemoc
liczba rozmow z osobg doznajacg przemocy w rodzinie w celu
diagnozy jej sytuacji w rodzinie
liczba rozmow motywujgcych osoby doznajgce przemocy do
zgtoszenia sie do miejsc specjalistycznej pomocy

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqgzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2018, 2019 i 2020 rok

0 17 0

0 17 0
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Na terenie gminy Rymandw osoby doswiadczajace sytuacji kryzysowych mogg uzyskac
pomoc i wsparcie w Punkcie Konsultacyjnym dla Oséb z Rodzin Dysfunkcyjnych w tym
z Problemem Alkoholowym, ktory funkcjonuje w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;
w Rymanowie. W 2020 roku Punkt czynny byt srednio przez 16 godzin w miesigcu.

Dziatalnos¢ Punktu obejmuje w szczegdlnosci rozpoznawanie probleméw zgtaszanych
przez mieszkancow korzystajgcych ze wsparcia oséb zatrudnionych w nim, motywowanie osob
uzaleznionych i wspodtuzaleznionych do podjecia psychoterapii w placdwkach leczenia uzaleznienia
oraz kierowanie do spedjalistycznego leczenia, motywowanie 0sob pijgcych do zmiany szkodliwego
wzorca picia, wspieranie w abstynencji osdb po zakonczonym leczeniu odwykowym, pomoc
mtodziezy upijajgcej sie i jej rodzicom, natomiast w zakresie problemu przemocy
w rodzinie, w Punkcie udzielane sa konsultacje dla oséb doswiadczajacych tej trudnosci oraz
przekazywane sg informacje o formach i miejscach specjalistycznego wsparcia.

W Punkcie Konsultacyjinym dla Osob z Rodzin Dysfunkcyjnych w tym z Problemem
Alkoholowym wsparcie psychologiczne Swiadczone jest w kazdy czwartek w godzinach
15.00-17.00, z kolei pomoc terapeutyczna udzielana jest we wtorki miedzy 17.00-19.00. tgcznie
w Punkcie porad udziela 2 specjalistow:

m certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien,
= psycholog.

Ponadto nieodptatne porady socjalne i rodzinne udzielane sa przez pracownikow socjalnych
zatrudnionych w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej, a po pomoc prawng oraz wsparcie w
formie mediadji mieszkancy mogga zgtosic¢ sie do Punktu Nieodptatnej Pomocy Prawnej w Urzedzie
Gminy Rymandw, ktéra odbywa sie w ramach wspotpracy Gminy ze Starostwem Powiatowym w
Krosnie.

W 2020 roku w Punkcie udzielono tacznie 172 porad 172 osobom z problemem
alkoholowym oraz 15 porad 15 dorostym cztonkom rodzin osob z problemem uzaleznienia. Ponadto
z pomocy specjalistow skorzystato 15 osdb doznajgcych przemocy w swoich rodzinach, ktérym
udzielono 15 porad. Niemniej, w PK nie jest udzielane poradnictwo dla osdb dopuszczajgcych sie
zachowan przemocowych w stosunku do cztonkow swoich rodzin.
W 2020 roku w poréwnaniu do 2018 roku zauwazalny jest znaczacy spadek liczby osob
uzaleznionych zgtaszajgcych sie do Punktu (spadek o 39%), a takze wahanie liczby cztonkéw rodzin
0sob  uzaleznionych i o0séb dos$wiadczajgcych przemocy w  rodzinie. Zaobserwowany
w 2020 roku spadek w stosunku do roku poprzedniego jest jedng z konsekwencji pandemii
koronawirusa SARS-CoV-2, ktory znaczgco utrudnit mieszkancom zmagajgcym sie z réznymi
trudnosciami kontakt ze specjalistami. Niemniej, z uwagi na to ograniczenie mozliwe byto
skontaktowanie sie ze specjalistami w sposob telefoniczny.
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Wykres 6. Liczba 0sdb, ktérym udzielono porad w Punkcie Konsultacyjnym dla Oséb z Rodzin
Dysfunkcyjnych w tym z Problemem Alkoholowym w latach 2018-2020

300
250
200
150
100
50
0
2018 2019 2020
W osoby uzaleznione 280 271 172
W porady dla 0séb uzaleznionych 280 271 172
- : . .
e ; 5 s
- . . .
porady dlazcjg;l?g:/wvyzid2|n osob 55 53 19
osoby doznajgce przemocy 52 53 15
porady dlaprozseor:Odc(;znaJacych 0> 53 19

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2018, 2019 i 2020 rok

Waznym zasobem na terenie Gminy w zakresie wsparcia dla dzieci i mtodziezy
wychowujgcych sie w rodzinach zmagajacych sie z problemem uzaleznien, przemocy lub
innymi trudnosciami jest Swietlica Socjoterapeutyczna dla Dzieci i Mtodziezy prowadzona
przez Stowarzyszenie Aktiv Pro, w ktorej organizowane s3a zajecia w ramach wsparcia
dziennego z programem socjoterapeutycznymi.

W zakresie dziatalnosci profilaktycznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Rymanowie inicjuje réwniez szereg dziatan edukacyjnych dla najmtodszej
czesci spoteczenstwa, ale takze rodzicow i nauczycieli. Z uwagi na wystapienie pandemii
koronawirusa SARS-CoV-2 w 2020 roku mozliwos¢ realizacji szeroko zakrojonych
2018-2020
w Gminie nie prowadzone byty programy profilaktyczne rekomendowane w ramach

oddziatywan zostata ograniczona. Na przestrzeni lat
Systemu Rekomendacji Programéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego
prowadzonego przez PARPA, niemniej programami profilaktycznymi z obszaru profilaktyki
uniwersalnej spoza katalogu rekomendacji objeto w 2020 roku 496 ucznidw

i 30 nauczycieli.

3
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Na terenie Gminy w latach 2018-2020 organizowane byty natomiast inne dziatania
o charakterze profilaktycznym, jak prelekcje i pogadanki, festyny i imprezy plenerowe,
konkursy, pozalekcyjne zajecia sportowe. Dodatkowo, dla ucznidw organizowane
sq spektakle profilaktyczne, ktére poruszajg zarowno tematyke uzaleznien od substancji
psychoaktywnych, przemocy, ale takze problematyke korzystania z urzadzen

elektronicznych i Internetu. Niemniej, w wyniku wystgpienia pandemii SARS-CoV-2
konieczne byto ograniczenie dziatalnosci kierowanej do szerszego grona odbiorcow.

Wsparcie mtodych mieszkancéw Gminy odbywa sie rowniez w ramach dziatalnosci
jej innych jednostek organizacyjnych, w szczegolnosci placowek oswiatowych i Gminnego
Osrodka Kultury, ktore systematycznie organizujg spotkania z dzie¢mi w ramach
,Wakacyjnych Swietlic” oraz ,Akcji Zima". Dodatkowo dzieci wychowujace sie w rodzinach
zmagajacych sie z uzaleznieniem uczestnicza w zimowiskach i koloniach z programem
profilaktycznym.

Cztonkowie GKRPA w Rymanowie podejmujg rowniez dziatalno$¢ majgca na celu
podniesienie jako$ci i skutecznosci ich pracy, w ramach ktérej uczestnicza
w specjalistycznych szkoleniach — w 2020 roku wzieto w nich udziat 6 oséb, w 2019 roku
uczestniczyto w nich 15 oséb, a w 2018 roku 1 pracownik Punktu podnosit swoje kwalifikacje
w celu uzyskania certyfikatu specjalisty psychoterapii uzaleznien

Specjalistyczne wsparcie swiadczone jest mieszkancom gminy Rymandw rowniez
w ramach instytucji funkcjonujacych poza jej terenem, a cztonkowie Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego motywuja
osoby z problemami do skorzystania z nich. Wéréd takich podmiotéw wskaza¢ nalezy
w szczegolnosci Poradnie Odwykowa, Oddziat Odwykowy i Poradnie Zdrowia
Psychicznego, ktére funkcjonuja w strukturze Wojewddzkiego Szpitala Podkarpackiego im.
Jana Pawta Il w Krosnie, Specjalistyczny Osrodek Wsparcia w Lesku oraz Osrodek
Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kro$nie. Wskazane
placowki stanowig kluczowe zasoby ponadlokalnego systemu wsparcia, dzieki ktérym
mozliwe jest kompleksowe i skuteczne rozwigzywanie probleméw uzaleznien i przemocy.

W zakresie wsparcia 0sOb zmagajgcych sie z problemami zwigzanymi
z uzaleznieniami behawioralnymi niebagatelng role petni Osrodek Srodowiskowej Pomocy
Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mtodziezy w Klimkdéwce, ktory
funkcjonuje w strukturze Samodzielnego Publicznego Gminnego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej w Rymanowie. Placowka zapewnia pomoc i wsparcie dzieciom i mtodziezy
uczacej sie do 21 roku zycia w formie porad psychologicznych, psychoterapii indywidualnej
I grupowej, terapii rodzinnej, czy pracy z grupg rowiesnicza.

I
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RYNEK ALKOHOLOWY W GMINIE RYMANOW

Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspotczesnych problemdw spotecznych.
Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na trzecim miejscu wéréd czynnikéow
ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow chordéb i urazéw ma zwigzek z uzywaniem
alkoholu. Wedtug szacunkow Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych
(PARPA) kilkanascie procent dorostych Polakéw spozywa alkohol problemowo. Szacuje sie, ze
w grupie tej znajduje sie ok. 600 tys. oséb uzaleznionych oraz ponad 2,5 min oséb pijgcych alkohol
szkodliwie.

W roku 2020 wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Rymandw wyniosta tgcznie
12 803 669,56 zt, w tym najwiecej, bo 6 339 742,27 zt o zawartosci alkoholu do 4,5% (oraz piwa),
z kolei wartos¢ napojow o zawartosci alkoholu powyzej 18% wyniosta 5629 270,83 z,
a o zawartosci alkoholu od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 834 656,46 zt. Sg to wartosci
zadeklarowane w corocznym sprawozdaniu z dziatalnosci samorzadu gminy w zakresie profilaktyki
rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1. Mozna zauwazy¢, ze na przestrzeni lat
2018-2020 wartosc¢ sprzedanego alkoholu systematycznie wzrastata, a w 2020 roku w stosunku do
2018 roku zwiekszyta sie o 13%.

Rysunek 2. Warto$¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy Rymandw w latach 2018-2020

2018 2019 2020

11293 118,98 zt 12 448 243,59 zt 12 803 669,56 zt

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2018, 2019 ( 2020 rok

W 2020 roku Gmine zamieszkiwato tgcznie 12 630 osdb, ktore ukonczyty 18 rok zycia.
Wartosc¢ sprzedanego na terenie Gminy alkoholu przypadajacego na 1 petnoletnig osobe wyniosta
zatem 1013,75 zt, czyli w poréwnaniu do roku 2018 o 137,63 zt wiecej. Na przestrzeni ostatnich
trzech lat zauwazalny jest systematyczny wzrost wartosci sprzedanego na 1 dorostego mieszkanca.
Rysunek 3. Wartoé¢ sprzedanego alkoholu na 1 dorostego mieszkanca na terenie gminy Rymanéw
w latach 2018-2020

2018 2019 2020

876,12 zt 981,65 zt 1013,75 zt

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2018, 2019 i 2020 rok

ROZDZIAL: RYNEK ALKOHOLOWY W GMINIE RYMANOW

N
(-

Id: AC8BES545-B635-42FA-B2B1-F1571B7F4FEQ. Podpisany

3

Strona 21



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Rymandw na lata 2022-2023

W roku 2020 w gminie Rymandw dziatalno$¢ prowadzity tacznie 63 punkty
sprzedazy napojow alkoholowych, w tym 38 przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy i 25 przeznaczonych do spozycia w migjscu sprzedazy. W 2020 roku
w poréwnaniu do 2018 roku liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zmniejszyta
sie —w 2018 roku byto ich 65, natomiast w roku 2019 i 2020 — 63. Liczba sklepow w tym
okresie zwiekszyta sie, natomiast w przypadku lokali gastronomicznych zauwazalny jest
systematyczny spadek.

Wykres 7. Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych w gminie Rymandw w latach
2018-2020

40
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0
2018 2019 2020
- .
prze;ngczonych do spozyC|a poza 36 36 13
miejscem sprzedazy (sklepy)
W przeznaczonych do spozycia w miejscu
A A 29 27 25
sprzedazy (lokale gastronomiczne)

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2018, 2019 { 2020 rok

Na przestrzeni ostatnich trzech lat w wojewddztwie podkarpackim oraz w Gminie
zauwazalne byto wahanie liczby dorostych mieszkancoéw przypadajacych na 1 punkt
sprzedazy alkoholu. W 2020 roku w wojewddztwie na 1 punkt sprzedazy przypadato 337
0sob, z kolei w gminie ich liczba byta znacznie nizsza, tj. 252, co Swiadczy o wyzszej
dostepnosci do miejsc podazy alkoholu na terenie gminy Rymandéw w poréwnaniu do
0golnej sytuacji w regionie. Wskazuje to na koniecznos¢ ograniczania miejsc sprzedazy
alkoholu, bowiem dostep do nich jest powszechny, a obecno$¢ duzej konkurencji moze
negatywnie wptyna¢ na przestrzeganie zasad odpowiedzialnej sprzedazy przez osoby
zatrudnione w punktach, tj. podawanie alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Tabela 6. Liczba mieszkancéw przypadajgcych na 1 punkt sprzedazy alkoholu

w wojewodztwie podkarpackim oraz gminie Rymandw w latach 2018-2020

wyszczegodlnienie 2018 2019 2020

liczba mieszkancéw przypadajacych

na 1 punkt sprzedazy alkoholu w wojewodztwie podkarpackim
liczba mieszkancéw przypadajacych

na 1 punkt sprzedazy alkoholu w gminie Rymanow
Zrodto. opracowanie wtasne na podstawie: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych

348 329 337

245 253 252

w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania problemow alkoholowych PARPA-GT za 2018, 2019 i 2020 rok
oraz Profilaktyka i Rozwigzywanie Problemow Alkoholowych w Polsce w Samorzgdach Gminnych w 2018,
2019 ( 2020 roku, zestawienie statystyczne
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ANALIZA SWOT

Jedng z najbardziej powszechnie stosowanych metod i technik stuzgcych
budowaniu strategii jest analiza SWOT. Analiza SWOT polega na zbadaniu silnych
i stabych podmiotow dziatajacych w sferze polityki spotecznej, a nastepnie ich konfrontacji
z szansami | zagrozeniami tkwigcymi w jej blizszym i dalszym otoczeniu. Pozwala
oszacowa¢ mozliwosci i potencjat, jakim dysponuje dany podmiot. Grupy czynnikow w
metodzie SWOT sg definiowane w nastepujgcy sposob:

Analiza SWOT jest to metoda analizy strategicznej pozwalajgca skonfrontowac
ze sobg pozytywne i negatywne czynniki wewnetrzne oraz zewnetrzne. Innymi stowy
SWOT jest sposobem organizowania faktow, umozliwiajgcym zrozumienie danych
i dostrzezenie wynikajacych z nich konsekwencji. Polega na podzieleniu zebranych
informacji na cztery grupy (cztery kategorie czynnikdw strategicznych):

m S (Strengths) — mocne strony: wszystko to co stanowi atut, przewage, zalete;

W (Weaknesses) — stabe strony: wszystko to co stanowi stabos$¢, bariere, wade;

m O (Opportunities) — szanse: wszystko to co stwarza szanse korzystnej zmiany;

s T (Threats) — zagrozenia: wszystko to co stwarza niebezpieczenstwo zmiany
niekorzystnej.

MOCNE STRONY StABE STRONY

m  Atrakcyjnos¢ turystyczno-rekreacyjna Gminy m Problem depopuladji i starzejacego sie
oraz doskonate uwarunkowania przyrodnicze spoteczenstwa, ze wzgledu na ujemny przyrost
do rozwijania dziatalnosci pro-zdrowotne;j. naturalny oraz wzrost udziatu oséb starszych
m  Prowadzenie szerokiej dziatalnosci kulturalnej w 0golnej liczbie ludnosci przy jednoczesnym
do ogotu mieszkancow, w tym dzieci spadku udziatu oséb w wieku produkcyjnym.
i mtodziezy, pozytywnie wptywajacej na ich m Koniecznos¢ udzielania wsparcia z powodu
rozwdj psychospoteczny oraz wzmacniajacej problemu uzaleznien, zaréwno od alkoholu,
kompetencje wychowawcze rodzicow. Jjak i narkotykéw, oraz intensyfikacja tych
m  Rozwinieta infrastruktura kulturalna, sportowa, problemow na przestrzeni ostatnich lat.
rekreacyjna i o$wiatowa, a takze obecnos¢ m Korelagja problemu uzaleznien przemocy
placéwek animujgcych czas wolny dla dziedi, w rodzinie w Gminie i koniecznos¢
mitodziezy i oséb dorostych, w tym Klub podejmowania dziatan przez cztonkéw GKRPA
Senior+, Swietlica Socjoterapeutyczna w stosunku do oséb uzaleznionych od
i Swietlice szkolne. alkoholu w zwigzku ze stosowaniem przez nie
m  Rozwinieta baza instytucjonalna w obszarze przemocy wobec cztonkow swoich rodzin.
wsparcia 0s6b i rodzin przezywajacych m  Koniecznos¢ zatrzymywania
trudnosci zwigzane z uzaleznieniem, w pomieszczeniach policyjnych osob
przemoca lub innymi trudnosciami (Zespot znajdujacych sie pod wptywem alkoholu.
Interdyscyplinarny, Punkt Konsultacyjny dla m  Wystepowanie problemu przemocy w rodzinie
Oséb z Rodzin Dysfunkcyjnych w tym i koniecznos¢ podejmowania przez
z Problemem Alkoholowym, Gminny funkgjonariuszy Poligji interwencji domowych

Osrodek Pomocy Spotecznej, Gminna Komisja z tego powodu.

m Podejmowanie sie prowadzenia pojazddw pod

I

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych).
wptywem alkoholu przez mieszkancow Gminy.
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Obecnos¢ palcowek zapewniajacych opieke
nad dzie¢mi do lat 3.

Swiadczenie profesjonalnego wsparcia
mieszkancom dzieki wykwalifikowanej kadrze
lokalnego systemu wsparcia, czyli osobom
zajmujacym sie dziatalnoscig profilaktyczna

i przeciwdziataniem uzaleznieniom,
socjoterapig oraz pomoca psychologiczna.
Funkcjonowanie Oérodka Srodowiskowej
Pomocy Psychologicznej i Psychoterapeu-
tycznej dla Dzieci i Mtodziezy w Klimkowce,
zapewniajagcego kompleksowe wsparcie

w przypadku kryzysu emocjonalnego

i psychicznego oraz zaburzen na tle
behawioralnym.

Organizowanie rekolekgji trzezwosciowych.
Udzielanie specjalistycznego wsparcia dla
0s6b doswiadczajgcych przemocy w ramach
dziatalnosci GOPS i PK.

Prowadzenie szerokiej dziatalnosci

edukacyjnej i profilaktycznej wsréd dzieci oraz

nauczycieli.

Podnoszenie kwalifikacji zawodowych oséb
zajmujacych sie rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz wsparciem osob
zZmagajacych sie z tym problemem.

Dopuszczanie sie przestepstw zwigzanych

z posiadaniem i dystrybucjg narkotykow przez
mieszkancow Gminy.

Negatywny wptyw koronawirusa SARS-CoV-2
na funkcjonowanie rodzin.

Niepodejmowanie przez podmioty
odpowiedzialne za lokalng profilaktyke
uzaleznien dziatan w zakresie wdrazania
rekomendowanych programow
profilaktycznych.

Wzrost wartosci sprzedanego alkoholu

w Gminie na przestrzeni ostatnich lat.
Stosunkowo wysoka dostepnos¢ do punktow
sprzedazy alkoholu na terenie Gminy

i znacznie nizsza liczba dorostych
mieszkancéw przypadajacych na 1 punkt
sprzedazy w Gminie w poréwnaniu do
wojewodztwa podkarpackiego.

SZANSE ZAGROZENIA

Zmiany w przepisach prawnych umozliwiajace
skuteczniejsze formy niesienia pomocy
rodzinom zagrozonym przemoca.

Polityka panstwa zwiazana

ze zwiekszaniem srodkow finansowych na
przeciwdziatanie uzaleznieniom.

Kampanie informacyjne wptywajace na zmiane
Swiadomosci spoteczenstwa dotyczace
problemu uzaleznien i przemocy w rodzinie.
Mozliwosci pozyskiwania srodkow finansowych
z nowych Zrédet finansowania.

Organizowanie szkolen podnoszacych
umiejetnosci zawodowe o0séb zajmujacych sie
problematyka uzaleznien oraz przemocy oraz
pracujgcych z osobami uzaleznionymi.

I

Negatywne wzorce zachowan spotecznych,
w szczegolnosci w zakresie okazjonalnego
siegania po alkohol (podczas uroczystosci

i Swiat).

Wypalenie zawodowe dotykajace czes¢ kadry
instytucji przeciwdziatajacych uzaleznieniom

i przemocy.

Ukrywanie przez rodzine wystepowania aktow
przemocy, uzaleznienia cztonkow rodziny,
nieche¢ do wspotpracy.

Niedoinformowanie spoteczne odnosnie
placowek swiadczacych pomoc osobom
uzaleznionym i wspotuzaleznionym.

Wzrost problemdéw opiekunczo-
wychowawczych w rodzinach.
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Dostep do informadji oraz bezptatnej pomocy

i wsparcia dla osob uzaleznionych

i doznajgcych przemocy w rodzinie dzieki

funkcjonowaniu Punktu Konsultacyjnego.

m Zwiekszenie dostepnosci do Punktu
Konsultacyjnego dla oséb zmagajgcych sie
Z problemami natury behawioralne;j.

m  Zwiekszenie oferty spedzania czasu wolnego
dla rodzin z dzie¢mi, w szczegdlnosci w formie
swietlic Srodowiskowych na terenie sotectw.

m Udzielanie konsultacji psychologiczno-
pedagogicznych oraz mediadji dla rodzin.

m Dostep mieszkancéw do informadji na temat
mozliwych form pomocy w przypadku
problemow uzaleznien i przemocy.

m  Wzrost zainteresowania zdrowym stylem zycia.

m  Wzrost Swiadomosci spotecznej na temat
negatywnych konsekwencji wynikajgcych
z uzaleznien, korzystania z Internetu i urzadzen
elektronicznych, wykonywania
ponadwymiarowej pracy oraz
niekontrolowanych zakupow.

m Rozwijajaca sie wspdtpraca

miedzyinstytucjonalna.

I

Przewlektos¢ spraw prowadzonych przez sad
w zakresie przymusowegdo leczenia
odwykowego.

Niska skutecznos¢ dziatan podejmowanych

w zakresie przymusowego leczenia
odwykowego.

Upowszechnienie sie Internetu i urzadzen
elektronicznych wsrdd dzieci oraz nasilenie sie
konsekwencji zwigzanych z nadmiernych
korzystaniem z nich.

Wykorzystywanie urzadzen elektronicznych

i Internetu w niekontrolowanym procesie
wychowawczym.

Nasilenie sie postaw ukierunkowanych na
szybki rozwdj zawodowy skutkujacy
pracoholizmem.

Podejmowanie zachowan ryzykownych, w tym

inicjagji alkoholowej i narkotykowej przez dzieci
i mtodziez, skutkujgce problemami uzaleznien.
Nasilenie sie problemu marginalizagji

i wykluczenia spotecznego w srodowiskach
dotknietych uzaleznieniami.

Narastanie zjawiska wyuczonej bezradnosci.
Zagrozenie wykluczeniem spotecznym oséb
uzaleznionych.

Rozpad wiezi rodzinnych z powodu uzaleznien
oraz izolowania sie cztonkdw rodzin ze
wzgledu na aktywnos¢ on-line.

Spadek wieku inicjacji alkoholowej uczniow.
Zwiekszenie dostepu do substancji
psychoaktywnych w Gminie.

Promowanie srodkow psychoaktywnych

w mediach spotecznosciowych.
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CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gtbwnym Programu jest:

Przeciwdziatanie narastaniu probleméw uzaleznien od alkoholu, substancji psychoaktywnych
oraz behawioralnych w Gminie, a takze eliminowanie zrédet ich powstawania wéréd oséb
dorostych oraz dzieci i mtodziezy, poprzez zwigkszenie swiadomosci lokalnej spotecznosci

w zakresie negatywnych konsekwencji uzaleznien dla zdrowia i prawidtowego rozwoju
psychospotecznego.

Celami operacyjnymi Programu sa:

: 1. Wzmocnienie postaw abstynenckich wérod mieszkancow oraz budowanie systemu profilaktyki

i i prewencji uzaleznien dla ogdtu mieszkancow Gminy.

2. Rozwijanie dostepnych w Gminie form terapii oraz wdrazanie nowych, umozliwiajgcych osobom

: zmagajacym sie z problemem uzaleznier dostepu do specjalistycznego poradnictwa i wsparcia.

3. Profilaktyka i kompleksowe rozwigzywanie problemow uzaleznien behawioralnych w lokalnej

: spotecznosci oraz podnoszenie $wiadomosci w zakresie niebezpieczenstw z tym zwigzanych.

: 4. Systematyczne rozpoznawanie skali probleméw uzaleznien w Gminie oraz $rodowisk szczegdlnie

: zagrozonych zaistnieniem tych probleméw.

Cele szczegbtowe Programu postawione na podstawie zidentyfikowanych probleméw.

Cel operacyjny 1
Wzmocnienie postaw abstynenckich wéréd mieszkancédw oraz budowanie systemu profilaktyki
i prewendji uzaleznien dla ogétu mieszkancéw Gminy.

m /mnigjszenie  zasiegu problemu spozywania alkoholu oraz = zazywania  substangji
psychoaktywnych zaréwno przez dzieci i mtodziez oraz dorostych mieszkancow Gminy, a takze
dostepnosci tych substancji na jej terenie.

= /mnigjszenie koniecznosci podejmowania interwencji wobec oséb nietrzezwych w przestrzeni
publicznej oraz kierujgcych pojazdami, a takze podejmowanie dziatan prewencyjnych
dotyczacych rozpowszechniania narkotykow i dopalaczy.

m Przeciwdziatanie obnizaniu sie wieku inicjacji alkoholowej wérdd dzieci i mtodziezy.

m Promowanie wiedzy odnosnie negatywnych skutkow spozywania alkoholu i narkotykoéw, a takze
udostepnianie informacji na temat mozliwosci uzyskania wsparcia.

Prowadzenie dla dzieci
i mtodziezy programow

7 zakresu profilaktyki Liczba zorganizowanych
_ ) : UG, GKRPA, ZI, KP, NGO,
alkoholizmu programow profilaktycznych. _ L
_ ) o : 7 PWD, GOK, GOSIR, placowki
i narkomanii, przeciwdziatania Liczba uczestnikow ,
i , , oswiatowe
przemocy, promodji zdrowia, programow.

w tym psychicznego oraz
bezpieczenstwa.

I
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Organizowanie

i dofinansowanie warsztatow

i programow profilaktycznych
dotyczacych uzywania substangji

psychoaktywnych ze

szczegolnym uwzglednieniem

programow rekomendowanych
przez KCPU, ORE, IPiN.

Rozwijanie oferty alternatywnych
i atrakcyjnych form spedzania
czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy oraz
popularyzowanie ich w
spotecznosci lokalnej.

Organizowanie oraz
dofinansowanie warsztatow
informacyjno-edukacyjnych dla
rodzicow w zakresie profilaktyki
uzywania alkoholu oraz
substancji psychoaktywnych
przez dzieci
i mtodziez.

Organizowanie zaje¢
opiekunczo-wychowawczych,
psychologicznych,
socjoterapeutycznych oraz
5. profilaktycznych dla dzieci
i mtodziezy uczeszczajgcych na
zajecia w Swietlicy
Socjoterapeutycznej
i w Swietlicach szkolnych.

Rozwijanie dziatalnosci Swietlicy
Socjoterapeutycznej dla Dzieci
i Mtodziezy przy wspotpracy

Z organizacjami pozarzadowymi.

Organizowanie pogadanek na
temat konsekwencji prawnych
i spotecznych wynikajacych
z podejmowania sie dziatalnosci
w zakresie dystrybudji i
sprzedazy nielegalnych

Liczba zorganizowanych/
dofinansowanych
programow/warsztatow
profilaktycznych.
Liczba uczestnikow.

Liczba dostepnych miejsc
spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy.
Liczba dziatan podjetych
w celu promowania udziatu
w alternatywnych formach
spedzania czasu wolnego.

Liczba zorganizowanych/
dofinansowanych
programow/warsztatow
profilaktycznych.
Liczba uczestnikow.

Liczba dzieci objetych
wsparciem w Swietlicach.

Liczba prowadzonych
w Swietlicy form wsparcia
i zajec.

Liczba dzieci objetych
wsparciem w swietlicy.

Liczba uczestnikow
pogadanek.
Liczba spotkan z rodzicami,
podczas ktérych poruszono
temat handlu narkotykami.

I

UG, PWD, placowki
o$wiatowe

UG, GOK, GOSIR, GBP, PWD,
NGO, placowki oswiatowe

UG, GKRPA, GOPS, NGO,
PWD, GBP, OSPPIP, placowki
oSwiatowe.

UG, PWD, GKRPA, NGO,
placéwki oswiatowe

UG, GOPS, GKRPA, PWD,
NGO

UG, GKRPA, placowki
oSwiatowe
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substancji,
tj. narkotykow i dopalaczy, wsréd
dzieci i mtodziezy, a takze
przekazywanie takich informadji
rodzicom podczas spotkan
z wychowawcami w placéwkach
oswiatowych.

Ogtaszanie konkursow
promujgcych zdrowie, aktywnosc

8.
ruchowa, bezpieczenstwo
i profilaktyke uzaleznien.
Popularyzowanie informacji
dotyczacych profilaktyki
9 i rozwigzywania problemow

uzaleznien oraz promadji
zdrowia za posrednictwem
ulotek, broszur i plakatow.

Uczestnictwo w regionalnych
i ogolnopolskich kampaniach
edukacyjnych obejmujacych
10. zagadnienia zwigzane
z profilaktyka i
przeciwdziataniem
alkoholizmowi oraz narkomanii.

Wspieranie finansowe,
merytoryczne i organizacyjne
instytucji oraz organizadji
pozarzadowych prowadzacych
dziafalno$¢ dotyczaca profilaktyki
1. uzaleznien, udzielania pomocy

osobom naduzywajacym
alkoholu, uzaleznionym od
alkoholu, narkotykéw oraz
o0sobom doznajgcym przemocy
w rodzinie.

Liczba uczestnikow
konkursow promujacych
zdrowie, aktywnos¢ ruchowa,
bezpieczenstwo
i profilaktyke uzaleznien.
Liczba zorganizowanych
konkursow.

Szacunkowa liczba
odbiorcow i naktad
materiatow informacyjno-
edukacyjnych
oraz promocyjnych.

Liczba kampanii.

Szacunkowa liczba
odbiorcéw kampanii.

Liczba instytugji
i organizadji
pozarzadowych, ktorym
udzielono wsparcia
finansowego.

I

UG, GOPS, GKRPA, GBP,
GOSIR, GOK, PWD, KP, NGO,
placowki oswiatowe

UG, GOPS, GKRPA, ZI, PK,
GBP, GOSIR, GOK, PWD, KP,
NGO, placowki oswiatowe

UG, GOPS, GKRPA, ZI, PK,
GBP, GOSIR, GOK, PWD, KP,
NGO, PPP, PCPR, SPGZOZ,
OSPPIP, placowki o$wiatowe

UG, GOPS, NGO
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

Stata wspotpraca z Policja,
Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Zespotem

Interdyscyplinarnym, instytucjami

oswiatowymi i kulturalnymi,
kosSciotami i zwigzkami
wyznaniowymi oraz
stowarzyszeniami
dziatajgcymi na terenie Gminy,
w zakresie propagowania zasad
trzezwosci i promogji zdrowia.

Organizowanie
i wspotfinansowanie rekolekdji
trzezwosciowych dla osdb
zmagajacych sie z problemem
uzaleznienia.

Organizowanie i udziat
w szkoleniach z zakresu
profilaktyki uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy
i ochrony zdrowia dla 0séb
i podmiotéw swiadczacych
pomoc i wsparcie mieszkancom
w kryzysie.

Prowadzenie kontroli punktow
sprzedazy napojow
alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad
i warunkow korzystania
z zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych,

a w szczegolnosci sprzedazy
alkoholu nieletnim.

Prowadzenie dziatan
informacyjnych i edukacyjnych
dla podmiotow handlujacych
napojami alkoholowymi.

Podejmowanie dziatan
pokontrolnych, a w razie
koniecznosci interwendji

w stosunku do podmiotow

Liczba dziatan podjetych we
wspotpracy z podmiotami
dziatajgcymi na terenie
Gminy,

w zakresie wzmacniania
i promowania postaw
abstynenckich.

Liczba osdb z problemem
uzaleznienia uczestniczacych
w rekolekcjach
trzezwosciowych.

Liczba zorganizowanych
szkolen z zakresu
profilaktyki uzaleznien i
przeciwdziatania przemocy.
Liczba uczestnikéw szkolen.

Liczba przeprowadzonych
kontroli punktéw sprzedazy
i podawania napojow
alkoholowych.

Liczba przeprowadzonych
dziatan informacyjnych.
Liczba wydanych
materiatow
edukacyjnych.

Liczba wydanych zalecen
pokontrolnych.
Liczba wszczetych
postepowan mandatowych

I

UG, GKRPA, ZI, GOPS, PK,
GOSIR, GOK, GBP, PWD,
SPGZOZ, KP, NGO, OSPPIP,
placowki oswiatowe

UG, GKRPA, NGO

UG, GKRPA, ZI, GOPS,
OSPPiP, SPGZ0OZ

UG, GKRPA

UG, GKRPA

UG, GKRPA, KP
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prowadzacych sprzedaz napojow przez KP w zwigzku
alkoholowych. z kontrolami.

Opiniowanie wnioskow
zwigzanych z wydawaniem ) -
, . . Liczba wydanych opinii
zezwolen na sprzedaz napojow ',
; (postanowien)
18. alkoholowych w zakresie L GKRPA
o L o lokalizagji punktu
zgodnosci lokalizagji punktu '
; T sprzedazy.
sprzedazy z przepisami prawa

miejscowego.

Cel operacyjny 2
Rozwijanie dostepnych w Gminie form terapii oraz wdrazanie nowych, umozliwiajgcych osobom
Zmagajacym sie z problemem uzaleznien dostepu do spedjalistycznego poradnictwa i wsparcia.
m Zwiekszenie dostepnosci i jakosci form wsparcia i terapii dla rodzin oraz oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykow.
m Podniesienie skutecznosci systemu motywowania do podjecia i kontynuowania leczenia
odwykowego 0s6b uzaleznionych od alkoholu/narkotykow.
m Aktywizagja zawodowa i reintegracja spoteczna 0sob uzaleznionych w srodowisku lokalnym.

Podejmowanie czynnosci

; ; o i Liczba zgtoszen
zmierzajacych do podjecia leczenia _ _
1 w sprawie leczenia UG, GKRPA, PK
odwykowego przez osoby

dwyk .
zgtoszone do GKRPA. odwykowego

Liczba osdb, z ktérymi
cztonkowie GKRPA

Przeprowac{jzanie rozm@w przeprowadzili rozmowy
2. w sprawach 0séb naduzywajacych GKRPA

alkoholu przez cztonkéw GKRPA. mterwencyj-no-—motyWL-Uace
do podjecia leczenia

odwykowego.

Liczba oséb

: , : zmotywowanych do
Motywowanie oséb uzaleznionych

od alkoholu do podjecia leczenia slebrenielnEge Eezelz

> odwykowego przez czionkdw odwykowego. GKRPA, PK
GKRPA. Liczba osob, ktore
zakonczyly leczenie
odwykowe.
Zlecanie przeprowadzania badan Liczba os6b skierowanych
przez zespot biegtych w na badanie przez biegtego
4, przedmiocie uzaleznienia od i liczba wydanych opinii GKRPA
alkoholu w celu orzeczenia wobec  w przedmiocie uzaleznienia
osoby uzaleznionej od alkoholu od alkoholu.

I
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obowiazku poddania sie leczeniu
odwykowemu.

Kierowanie wnioskéw do sadu
o natozenie obowigzku leczenia
w zaktadzie lecznictwa odwykowego
wobec osoby uzaleznionej,
wnoszenie srodkow odwotawczych
5. od orzeczen sadow | instancji
w sprawach o zobowigzanie do
leczenia oraz wystepowanie
cztonkéw GKRPA w charakterze
strony przed sadem w spawach
0 leczenie odwykowe.

Zakfadanie przez cztonkéw GKRPA
,Niebieskich Kart" i przekazywanie
ich do Zespotu Interdyscyplinarnego,
a takze powiadomienie Komisariatu
Poligji lub prokuratury o podejrzeniu
stosowania przemocy.

Organizowanie wsparcia
7. i pomocy osobom z problemem
narkotykowym i alkoholowym.

Dofinansowanie obligatoryjnych
szkolen do uzyskania certyfikatu
specjalisty psychoterapii i instruktora
uzaleznien oraz szkolen cztonkow
GKRPA.

e

Wspieranie organizacyjne
stowarzyszen trzezwosciowych
i grup samopomocowych oraz
8. tworzenie warunkéw do powstania
i rozwoju grup dla oséb
uzaleznionych (AA) dla osdb
wspotuzaleznionych (AL-Anon).

Liczba wnioskow
wniesionych do sadu
W sprawie orzeczenia

obowigzku leczenia
odwykowego.

Liczba zatozonych
,Niebieskich Kart".

Liczba podmiotow

zaangazowanych

W pomoc osobom
uzaleznionym.

Liczba zorganizowanych
dziatan wspierajacych osoby
z problemem narkotykowym

i alkoholowym.

Liczba cztonkdw GKRPA
uczestniczacych
w szkoleniach.

Liczba os6b objetych
dziataniami grup
samopomocowych.
Liczba organizadji
pozarzadowych
w zakresie profilaktyki
uzaleznien (stowarzyszenia,

I

GKRPA

GKRPA

UG, NGO, PK, GOPS,
GKRPA

UG, GKRPA, PK

UG, GKRPA, NGO
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kluby abstynenta) oraz grup

samopomocowych.
Utworzenie grupy wsparcia dla oséb Liczba osdb objetych
9.  po zakonczeniu programu leczenia wsparciem w grupy GKRPA, SPGZ0OZ, NGO
w placowce odwykowe). wsparcia.

Liczba osdb objetych
poradnictwem
spedjalistycznym (prawne, UG, GOPS, PK, PCPR, PPP
terapeutyczne, starostwo powiatowe

Prowadzenie konsultacji i udzielanie
10. porad terapeutycznych,

psychologicznych oraz prawnych. _
psychologiczne).

Liczba udzielonych porad.

Kwota doposazenia Punktu

Doposazenie Punktu W sprzet, materiaty
Konsultacyjnego w niezbedny sprzet  niezbedne do zapewnienia
. ¥neg el pless DERIiS e aely UG, GKRPA
oraz materiaty do realizowania realizagji zadan Programu.
zadan Programu. llos¢ zakupionego sprzetu
i materiatow.
_ L Liczba osdb uczestniczacych
Organizowanie i udziat w i UG, ZI, GKRPA, KP, GOPS,
i w szkoleniach na temat o
12. szkoleniach na temat procedur ) ) i NGO, SPGZOZ, placowki
o procedur przeciwdziatania L
przeciwdziatania przemocy. oswiatowe
przemaocy.
Prowadzenie dziatan w ramach Liczba realizowanych
13. o L GOPS, ZI
procedury ,Niebieskie Karty". procedur ,Niebieskie Karty”.
Organizowanie spotkan, seminariéw Liczba zorganizowanych UG, GOPS, ZI, GKRPA,
14 i konferencji w zakresie wdrazania spotkan/seminariow/ NGO, SPGZOZ, PWD,
© systemu pomocy dziecku w rodzinie konferencji. PCPR, ROPS, KP, placowki
zZmagajacej sie z uzaleznieniem. Liczba uczestnikow. oswiatowe
Rozpowszechnianie materiatow Liczba rozpowszechnionych UG, GOPS, GKRPA, Z|,
15. informacyjnych z zakresu przemocy informacji w zakresie SPGZOZ, placowki
i sposobow jej przeciwdziatania. przeciwdziatania przemocy. oswiatowe

Cel szczegbtowy 3

Profilaktyka i kompleksowe rozwigzywanie problemdw uzaleznier behawioralnych w lokalnej
spotecznosci oraz podnoszenie Swiadomosci w zakresie niebezpieczenstw z tym zwigzanych.

m Systematyczne diagnozowanie skali uzaleznien behawioralnych w Gminie oraz rozpoznawanie
srodowisk i 0s6b przejawiajacych zaburzenia w zakresie wykonywania czynnosci.

m Zwiekszenie form wsparcia dla 0sob zmagajacych sie z problemem uzaleznien behawioralnych.

» Profilaktyka podejmowania zachowan i czynnosci zaburzajgcych prawidtowy wzorzec
funkcjonowania przez dzieci i mtodziez oraz dorostych mieszkarncow Gminy.
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Gminy Rymandw na lata 2022-2023

Wzmacnianie umiejetnosci
psychospotecznych dzieci poprzez
prowadzenie programow
z zakresu profilaktyki uzaleznien
behawioralnych, a w szczegdlnosci
realizowanie programow
rekomendowanych przez Ministerstwo
Zdrowia (,Stawiam na siebie”,
,Wspdlne kroki w cyberswiecie”).

Rozwijanie oferty alternatywnych
form spedzania czasu wolnego dla
dzieci i mtodziezy, podnoszenie ich

atrakcyjnosci oraz promowanie

udziatu w nich w spotecznosci lokalne;j.

Organizowanie dla dzieci w wieku
przedszkolnym oraz uczniow klas |-l
szkot podstawowych pogadanek na
temat niebezpieczenstw w sieci
potaczonych z pokazem serii filmikéw
profilaktycznych, np. ,Owce w sieci”.

Organizowanie zaje¢ i warsztatéw dla
uczniéw szkét podstawowych oraz
dzieci uczeszczajacych do placowek
wsparcia dziennego na temat
zagrozen zwigzanych z korzystaniem
Z Internetu (np. ,Jestem OK”,
,Sieciakowe Zasady Ekranowe”).

Organizowanie warsztatow
informacyjno-edukacyjnych dla
rodzicéw i nauczycieli w zakresie
profilaktyki uzaleznien behawioralnych
wsrod dzieci | mtodziezy,

= Poprawa ogolnej kondydji psychicznej lokalnej spotecznosci.

Liczba zorganizowanych

programow profilaktycznych.

Liczba uczestnikow
programow.

Liczba dostepnych miejsc
spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy.
Liczba dziatan podjetych
w celu promowania udziatu
w alternatywnych formach
spedzania czasu wolnego.

Liczba zorganizowanych
pogadanek.
Liczba dzieci uczestniczacych
w zajeciach.

Liczba zorganizowanych
zaje¢/warsztatow.
Liczba uczestnikow.

Liczba zorganizowanych
warsztatow.
Liczba rodzicow/ nauczycieli
uczestniczacych
w warsztatach.

I

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

UG, GKRPA, PWD, OSPPIP,
KP, NGO, placowki
oSwiatowe

UG, GOK, GOSIR, GBP, PWD,
NGO, placowki oswiatowe

UG, GKRPA, PWD,
placowki oswiatowe

UG, GKRPA, GOPS, PWD,
NGO, placéwki oswiatowe

UG, GKRPA, GOPS, PWD,
NGO, placowki oswiatowe

ROZDZIAL: CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

W
(A

Id: AC8BES545-B635-42FA-B2B1-F1571B7F4FEQ. Podpisany

Strona 33



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Rymandw na lata 2022-2023

w szczegolnosci na temat
wzmacniania czynnikow chronigcych
i eliminowania czynnikow ryzyka.

Uczestnictwo w ogdlnopolskich
kampaniach profilaktyczno-
informacyjnych z zakresu uzaleznien
6. behawioralnych (np. ,Chron dziecko
w sieci”, ,Nie zagub dziecka w sieci”,
,HAZARD? Nie, dziekuje") oraz
organizowanie lokalnych kampanii.

Podnoszenie umiejetnosci
i kompetencji zawodowych osob
zajmujacych sie wparciem osob
uzaleznionych m.in. terapeuty
ds. uzaleznien, pedagogow
i wychowawcow, z zakresu realizadji
programow rekomendowanych oraz
rozpoznawania 0sob zmagajacych sie
z problemem uzaleznien
behawioralnych.

Rozszerzenie dziatalnosci Punktu
Konsultacyjnego dla Oséb z Rodzin
Dysfunkcyjnych w tym z Problemem
Alkoholowym poprzez utworzenie

Telefonu Zaufania dla oséb
8. z problemem uzaleznienia, w tym
zaburzeniami behawioralnymi oraz
prowadzenie konsultacji dla 0séb
zmagajacych sie z zaburzeniami,
m.in. uzaleznieniem od Internetu,
zakupow, hazardu, pracy, itp.

Inicjowanie dziatan w celu utworzenia
grupy wsparcia dla dzieci i mtodziezy
9. dotknietych uzaleznieniami
behawioralnymi, w szczegélnosci od
Internetu, przy OSPPIP.

10 Upowszechnianie wiedzy wsrod
' mieszkancow i ucznidow na temat

Liczba kampanii,

w ktorych uczestniczyta
Gmina.
Szacunkowa liczba
odbiorcéw kampanii.

Liczba osdb uczestniczacych
w szkoleniach/ konferencjach,
itp. w celu podniesienia
umiejetnosci i kompetencji.

Liczba dziatan podjetych
w celu utworzenia
w Gminie Telefonu Zaufania.
Liczba oséb i udzielonych im
porad na temat uzaleznien
behawioralnych.

Liczba dziatan podjetych
w celu utworzenia grupy
wsparcia.

Liczba opublikowanych
artykutéw.

I

UG, GKRPA, GOPS, PWD,
NGO, KP, PPP, PCPR,
SPGZOZ, placowki
oSwiatowe

UG, GKRPA, GOPS, PWD,
NGO, KP, PPP, PCPR,
SPGZOZ, KCPU, placowki
oSwiatowe

UG, GKRPA, PK

UG, GOPS, PK, GKRPA

UG, GOPS, PK, GKRPA,
SPGZOZ, OSPPiP
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mozliwosci otrzymania wsparcia
w przypadku doswiadczenia problemu
uzaleznien behawioralnych, poprzez
publikowanie artykutow na stronach
internetowych Gminy oraz kolportaz
materiatow informacyjno-
edukacyjnych (np. broszura, ulotki).

Wykonywanie testéw przesiewowych
= w szkotach w celu identyfikacji
' uczniéw zagrozonych zaburzeniami

uprawiania hazardu.

Udzielanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dzieciom i mtodziezy

12. ,
w szkotach oraz w Swietlicy
Socjoterapeutyczne;.
Prowadzenie kampanii
profilaktycznych, wyktadéw, spotkan
13 ze specjalistami na temat zdrowia

psychicznego oraz higieny psychicznej
w odniesieniu do uwarunkowan
zwigzanych z pandemig COVID-19.

Liczba upowszechnionych
broszur/ulotek.
Szacunkowa liczba
odbiorcow.

Liczba uczniow wsrod ktorych
przeprowadzono testy
przesiewowe.

Poprawa dobrostanu
psychicznego dzieci
i mtodziezy.

Zwiekszanie swiadomosci
spotecznej na temat zdrowia
psychicznego oraz higieny
psychiczne;.

Cel szczegbtowy 4

UG, GKRPA, SPGZOZ,
placéwki oswiatowe

UG, GOPS, GKRPA, PWD,
placowki oswiatowe

UG, GKRPA, GOPS, KP,
PPP, SPGZOZ, NGO,
placowki oswiatowe

Systematyczne rozpoznawanie skali problemdw uzaleznienh w Gminie oraz Srodowisk szczegdlnie

zagrozonych zaistnieniem tych problemow.
» Okresowe rozpoznawanie realnej skali problemow uzaleznien oraz systematyczna ocena stanu
zagrozenia problemem alkoholowym i narkotykowym, a takze w zakresie uzaleznien

behawioralnych na terenie Gminy.

I
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Wspotpraca

miedzyinstytucjonalna

w zakresie wymiany
informacji dotyczacych
polityki antyalkoholowej,
1. antynarkotykowej oraz

przeciwdziatania
uzaleznieniom
behawioralnym, a takze
dziatan pomocowych i 0sb
korzystajacych z niej.

Diagnozowanie i state
monitorowanie problemaéw
2. uzaleznien od substandji
psychoaktywnych oraz
behawioralnych w Gminie.

Gminy Rymandw na lata 2022-2023

Liczba instytucji wspotpracujacych
ze soba w ramach profilaktyki

i przeciwdziatania alkoholizmowi
GKRPA, UG, GOPS, PK, Z|,

SPGZOZ, PWD, KP, PPP,
placowki oswiatowe

oraz narkomani, a takze
przeciwdziatania uzaleznieniom
behawioralnym.
Liczba dziatan podjetych we
wspotpracy z innymi podmiotami.

Liczba osdb objetych badaniem )
L , L UG przy wspotpracy
ilosciowym i/lub jakosciowym ; ) i

, : Z pozostatymi realizatorami

w ramach diagnozy spotecznej.

) ) , Programu
Liczba zrealizowanych badan.

TERMINY WAZNOSCI ZEZWOLEN NA
SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

w miejscu sprzedazy wydaje sie na czas oznaczony, nie krotszy niz 4 lata, a w przypadku

sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,

nie kroétszy niz 2 lata.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW
GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Za prace obejmujgca zakres dziatan wynikajacych z ustawy o wychowaniu

w  trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi cztonkowie Gminnej

Komisji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Rymanowie otrzymuja wynagrodzenie

w wysokosci 260 zt brutto. Za kazdorazowy udziat w pracach Komisji, obejmujacych:

m uczestniczenie w posiedzeniach Komisji,

m uczestniczenie w posiedzeniu zespotu roboczego Komisji (np. ds. leczenia

odwykowego, ds. opiniowania wnioskdw o wydanie zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych, ds. przeprowadzania kontroli w punktach sprzedazy

napojow

alkoholowych, w

zakresie przestrzegania przepisdw ustawy

I
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o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
przedmiotowych uchwat Rady Miejskiej w Rymanowie).

2. Cztonkom GKRPA biorgcym udziat w szkoleniach lub innych pracach przystuguje
wynagrodzenie okres$lone w punktach 1,2 oraz diety i zwrot kosztoéw przejazdu oraz
noclegow na warunkach ustalania naleznosci przystugujgcych pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej
z tytutu podroézy stuzbowej na obszarze kraju.

3. Przewodniczacy GKRPA otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 280 zt brutto za
prace, o ktérych mowa z pkt 1, za kazdorazowy udziat w pracach Komisji.

4. Sekretarz GKRPA otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 320 zt brutto za prace,
o ktorych mowa z pkt 1, za kazdorazowy udziat w pracach Komisji.

5. Osobie zatrudnionej w Urzedzie Gminy Rymandw zajmujacej sie Gminnym
Programem  Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Rymanow oraz wykonujgcej konkretne zadania
w nim wyszczegolnione przystuguje miesieczne wynagrodzenie.

ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do ogotu mieszkancow gminy Rymanodw,
z wyszczegOlnieniem konsumentow napojow alkoholowych, osdb uzaleznionych od
alkoholu, narkotykéw, hazardu i urzadzen elektronicznych, oséb pijgcych szkodliwie
i ryzykownie, rodzin i najblizszego otoczenia 0sob uzaleznionych od alkoholu, narkotykow,
hazardu i urzadzen elektronicznych, dzieci i mtodziezy szkolnej oraz przedstawicieli stuzb,
instytucji, organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz rozwigzywania problemow
uzaleznien.

REALIZACJA PROGRAMU

1. Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi realizatorem Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii Gminy Rymandw na lata 2022-2023 jest Urzad Gminy w Rymanowie.

2. Program  Profilaktyki i  Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych  oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Rymanow na lata 2022-2023 realizowany bedzie
od 1 kwietnia 2022 roku do 31 grudnia 2023 roku.

ZRODEA FINANSOWANIA

ROZDZIAt: ADRESACI PROGRAMU
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1. Zrédtem finansowania dziatan podejmowanych w zwigzku z realizacja zadan
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Rymandw na lata 2022-2023 s3 dochody wtasne
Gminy uzyskane =z wpltywoéw z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz
i podawanie napojow alkoholowych, a takze oraz optat z tytutu sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcego 300 ml i s3 ujete w budzecie Gminy w dziale 851 ,Ochrona
Zdrowia”, rozdziat 85153 — przeciwdziatanie narkomanii oraz rozdziat 85154 -
przeciwdziatanie alkoholizmowi.

2. Zakres zadan ujetych w Programie moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na wysokos¢
srodkow finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz ze wzgledu na biezace
zapotrzebowanie z zakresu dziatan profilaktycznych skierowanych do lokalnej
spotecznosci.

MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celow
i rezultatow. Wyniki ewaluacji okresowej stuzg réowniez ewentualnym modyfikacjom
dokumentow programowych, a dostarczone za jej sprawag informacje powinny byc
wykorzystane przy przygotowaniu programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluacji Programu powinny opierac sie na:

1. ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektéw Programu,

2. ocenie wdrazania i zarzadzania Programem, w tym wspOtpracy
interdyscyplinarnej,

3. opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.

W ramach ewaluacji nalezy przyja¢ zasade triangulacji technik badawczych poprzez

zroznicowane metody pomiaru, ij.:

m analize dokumentoéw,

= badanie ankietowe adresatow Programu,

= badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatoréw Programu.
Przyjete kryteria ewaluacji Programu to:

a) Kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien realizacji
zaplanowanych celow i efektéw Programu. Ocena pod katem kryterium
skutecznosci skupi  sie  gtoéwnie na  ocenie wdrozenia  dziatan
w stosunku do zatozonego planu i osiggniecia wskaznikow rezultatow.

b) Kryterium efektywnosci — ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci
zarzadzania Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem,

ROZDZIAEL: MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU
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ewentualnych trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji miedzy
realizatorami.

¢) Kryterium uzytecznos$ci — ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb jego
odbiorcow i realizatoréw.

d) Kryterium trafnosci — rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele
odpowiadajg zidentyfikowanym problemom.

Na podstawie analizy realizowanego programu, realizator Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Rymanow na lata 2022-2023, tj. Urzad Gminy w Rymanowie na czele
z Burmistrzem, sporzadzi zbiorcze coroczne sprawozdanie, ktore zostanie przedtozone
Radzie Miejskiej w Rymanowie w terminie do 30 czerwca roku nastepujacego po roku,
ktorego dotyczy sprawozdanie. Ponadto realizator Programu zobowigzany jest do
sporzadzenia, na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, informacji z realizacji dziatan podejmowanych
w danym roku, ktore wynikaja z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii oraz przekazanie jej
Krajowemu Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom w terminie do 15 kwietnia roku
nastepujacego po roku, ktorego dotyczy informacja.
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