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SWIADECTWO
POTWIERDZAJACE WELASCIWOSCI LECZNICZE KLIMATU

Stwierdza sig, ze uzdrowisko Rymanéw-Zdrdj, polozone w wojewodztwie podkarpackim

- charakteryzuje si¢ warunkami klimatycznymi umiarkowanie korzystnymi dla leczenia
uzdrowiskowego oraz

- parametrami sanitarnymi powietrza zgodnymi z obowigzujgcymi normami sanitarnymi {poza
benzo(a)pirenem) i dobrym klimatem akustycznym na wigkszoéci strefy A ochrony

vzdrowiskowej.

Klimat Rymanowa-Zdroju ma wiasciwosci lecznicze w odniesieniu do:
chordb narzadu ruchu i stanéw pourazowych,
chordb reumatologicznych,
chordb ukladu oddechowego,
choréb uktadu nerwowego,
otylosci.

W okresie letnim istniejg ograniczenia do leczenia chordb ukladu krazenia.

UZASADNIENIE

Ustonecznienie w Rymanowie-Zdroju jest nizsze niz wymagane norma.
Liczba dni z opadem jest zblizona do dopuszczalnej norma klimatyczng,

Pod wzglgdem warunkéw wietrznych badany obszar spelnia tylko cz¢éé normy klimatycznej; duzo
jest przypadkow ciszy i wiatréw stabych, natomiast wiatr silny wystepuje tu stosunkowo rzadko.

Liczba dni z mgly w polroczu chlodnym jest mniejsza niz przewiduje norma, natomiast w pélroczu
cieplym przekracza t¢ norme

Warunki termiczno-wilgotnodciowe w Rymanowie-Zdroju sg umiarkowanie korzystne dla
klimatoterapii. Liczba dni o goracych i upalnych oraz liczba dni parnych jest duza, rzadkie sg dni
mroZne i bardzo mrozne,

Okres najdogodniejszy dla klimatoterapii trwa od drugiej dekady marca do korica czerwca oraz od

polowy sierpnia do kofica pazdziernika. W lipcu i na poczatku sierpnia warunki pogodowe sg
malo korzystne dla lagodnej i aktywnej terenoterapii. Ucigzliwo$¢ warunkéw pogodowych moga
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wtedy okresowo odczuwaé osoby cierpigce na astme oraz problemy kardiologiczne, zwlaszcza
niskie ci$nienie tetnicze,

Poziom podstawowych zanieczyszczen powietrza jest ponizej obowigzujacych norm sanitarnych.
Przekroczona jest jedynie norma dotyczgca benzo(a)pirenu,

Na wickszosci strefy A ochrony uzdrowiskowej warunki klimatu akustycznego sa dobre i bardzo
dobre. Nadmiernym halasem komunikacyjnym w okresie catej doby zagrozone sa jedynie tereny
lezgce przy ul. Zdrojowej.

Natezenie pdl elektromagnetycznych nie zagraza zdrowiu pacjentdw.
ZALECENIA

Nalezy prowadzi¢ dzialania sprzyjajgce utrzymaniu nalezytego stanu klimatu lokalnego i stanu
sanitarnego powietrza oraz polepszenia klimatu akustycznego. W zwigzku z tym zalecane jest:

- zabezpieczenie obiektéw sanatoryjnych zlokalizowanych wzdluz ulicy Zdrojowej przed
halasem komunikacyjnym, a docelowo doprowadzenie do ograniczenia lub wyeliminowania
ruchu samochodowego, zwlaszcza samochoddw cigzarowych z cenfrum uzdrowiska,

- prowadzenie systematycznej kontroli klimatu akustycznego,
- kontynuowanie stalego monitoringu stanhu sanitarnego powietrza.

Zalecane jest takze kontynuowanie pomiaréw elementéw meteorologicznych na stacji WIOS
i wykorzystywanie tych danych w planowaniu zabiegdw klimatoterapeutycznych.

Pozadane byloby stworzenic systemu ostrzegania kuracjuszy i personelu medycznego
przed sytuacjami atmosferycznymi (pogodowymi, aerosanitarnymi), ktore mogg stanowié
zagrozenie dla zdrowia pacjentow.
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