pitkochwytu P2 wykona¢ jako przesio o rozstawie stupéw 8m. Siatka w tej czesci z mozliwoscig
razsuwania na boki na czas trwania treningu lub zawodéw w rzucie oszczepem i pchnieciu kulg. W
pozostalym czasie siatka zasunigta, faczona w $rodku na systemowe klipsy. Rozstaw pozostalych
stupkéw pitkochwytu co okolo 4,0m.

Pitkochwyty P1 i P3 bez rozsuwanej siatki. Rozstaw wszystkich stupéw pitkochwytéw P1 i P3 co 4,0m.

4.2.3 SKOCZNIA DO SKOKU WZWYZ

Skocznig do skoku wzwyz usytuowano w zachodnim zakolu stadionu. Dlugo$¢ rozbiegu przyjgto 15 m.
Zeskok o wymiarach 4m x 6m. Na ostatnich 3 metrach nawierzchnia rozbiegu, wigcznie z miejscem
odbicia, pogrubiona do 20 mm.

4.2.4 SKOK W DAL | TROJSKOK

Skocznie do skoku w dal i tréjskoku usytuowano w pétnocnym zakolu stadionu. Przyjeto skocznig dwu-
stronng, dwusciezkowa. Przyjeto zeskocznie o wymiarach 4,02m x 8,0m. Belki do odbicia do skoku w
dal umiescié w odlegtosci 2,00m od zeskoczni, a belki do tréjskoku umiesci¢ w odlegtosci 11,00m od
zeskoczni dla kobiet i w odleglosci 13,0m od zeskoczni dla mezczyzn. Diugo$é rozbiegu przyjeto
36,00m. Szeroko$¢ 1,22 m = 0,01 m (linie malowane na zewnatrz). Nalezy zachowa¢ dopuszczalne
nachylenia rozbiegu. Dopuszczalne pochylenie poprzeczne wynosi 1:100, a dopuszczalne pochylenie
podiuzne nie moze przekraczaé 0,1%.

Zeskocznie wypetnié piaskiem ograniczonym obrzezami bezpiecznymi typu Sport. Pod warstwg piasku
przewidziano ulozenie warstwy odsaczajgcej ze zwiru o grubosci 10cm. Krawezniki bezpieczne z beto-
nu wzmocnionego wibknem szklanym wykonczy¢é poduszkg gumowg o szerokosci 6cm i wysokosci
3cm. Krawezniki ukiada¢ na fawie betonowej z oporem. Wokoét zeskoczni od zewnetrznej strony kra-
weznikéw usytuowaé piaskowniki sportowe szeroko$ci 50cm. Dodatkowo utozy¢ belki do odbicia z
drewna lub innego sztywnego materiatu.

4.2.5 RZUTNIA DO PCHNIECIA KULA

Rzutnie do pchniecia kulg usytuowaé¢ w potudniowym pétkolu lekkoatletycznym. W pétkolu zaznaczy¢
koto o érednicy 2,135m z zamontowanym progiem. Sektor rzutdbw wyznaczony¢ o diugosci 20m na boi-
sku pitkarskim. Koto wykona¢ z betonu z metalowg obrecza z tasmy stalowej, co najmniej 6 mm grubo-
§ci o srednicy wewnetrznej 2,135 m £ 5 mm, gleboko$ci 14 — 26 mm ponizej poziomu gérnej krawedzi
obreczy, prég wykonaé¢ z drewna zgodnie z wymaganiami przepisow.

4.2.6 RZUTNIE DO RZUTU OSZCZEPEM

Rzutnie do rzutéw oszczepem wyznacza sie w osi stadionu. Przyjeto rozbieg w potudniowym potkolu
stadionu. Rzutnia do rzutu oszczepem skiada sie z rozbiegu o szerokosci 4 m i diugosci 28,0 m oraz z
sektora rzutéw o kacie ok. 29 stopni i diugosci 80m.

= Utwardzone dojscia
Powierzchnie utwardzone dziatki ksztaltowaé wg planu zagospodarowania. Chodnik przy trybunie na
calej jej diugoéci wykonaé o szerokosci ok.1,565m z kostki brukowe;j.

Nawierzchnia chodnika:
e Kostka brukowa betonowa gr. 6cm
e Podsypka cementowo- piaskowa 1:4 gr. 5cm
e Mieszanka kruszywa z cementem o Rm=1,5MPa gr. 10cm
o  Warstwa mrozoochronna- kruszywo naturalne / piasek gr. 10cm
e Grunt rodzimy

Obramowanie nawierzchni zaprojektowano z kraweznikéw betonowych 15x30 cm ulozonych na tawie
betonowej z oporem z betonu B-15 i podsypce cementowo-piaskowej 1:4 grubosci 5 cm.



