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UCHWALA NR XXVIII/212/2026
RADY MIEJSKIEJ W RYMANOWIE

z dnia 27 lutego 2026 1.

w sprawie przyjecia Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Rymandw na lata 2026 -
2030.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
72025 1., poz. 1153z p6zn. zm.) oraz art. 16b iart. 17 ust. 1 pkt 1, ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (t.j. Dz. U. 22025 r., poz. 1214 z pdzn. zm.),

Rada Miejska w Rymanowie
uchwala co nastepuje:

§ 1. przyjmuje sie Strategie Rozwiazywania Problemow Spotecznych Gminy Rymanoéw na lata 2026 -
2030 w brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Rymanow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Rymanowie

Jozef Kijowski

Id: BE53A17C-5608-45D5-AF28-AC5SDBF86330A. Podpisany Strona 1



Zatacznik do uchwaty nr XXVIII/212/2026
Rady Miejskiej w Rymanowie
z dnia 27 lutego 2026 r.

Strategia Rozwigzywania Problemow
Spotecznych
Gminy Rymanow
na lata 2026-2030
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Wstep

Zgodnie z ustawg o pomocy spotfecznej, kazda gmina w Polsce ma obowigzek opracowania
Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych. Podstawowg intencjg tworzenia strategii
jest wskazanie dziatan o charakterze planistycznym, ktérych gtéwnym celem jest dazenie do
integracji oséb (mieszkancéw) i rodzin zamieszkujgcych dang gmine, ze szczegdlnym
uwzglednieniem grup ryzyka. Wskazana integracja ma w tym kontekscie szerokie — spoteczne
znaczenie, ktére nalezy definiowa¢ jako dazenie do zespolenia i zharmonizowania
mieszkancow danej spotecznodci lokalnej, poprzez intensyfikacje ich kontaktéw. Szczegdlng
uwage w procesie konsolidacji spotecznej zwraca sie na osoby, ktdre chcg zmieniac siebie oraz
swoje otoczenie, jak rowniez osoby dotkniete réznego rodzaju dysfunkcjami.

Warto przytoczy¢ definicje pojecia , problemy spoteczne”. W ujeciu R. Marisa s3 to: ,,0g6lne
wzory zachowania ludzkiego lub warunkéw spotecznych, ktére sg postrzegane jako zagrozenia
dla spoteczeAstwa przez znaczacg liczbe ludnosci, przez silne grupy, badz przez
charyzmatyczne jednostki, oraz ktére moga byé rozwigzane czy tez ktérym mozna jako$
zaradzi¢”. Z kolei, wedtug K. Frysztackiego, warunkiem determinujgcym zaistnienie problemu
spotecznego jest stan Swiadomosci. Pojawiajace sie i narastajgce poczucie niepokoju,
zagrozenia, sprzeciwu to mechanizm identyfikowania problemédw oraz nadawania im
spotecznego charakteru?. W swietle tych definicji muszg pojawic sie cztery istotne elementy,
aby mozna byto méwic o problemie spotecznym:

* problem spotfeczny jest zjawiskiem niepozgdanym,

* wywotuje krytyke znacznej liczby ludzi,

* jest zjawiskiem mozliwym do przezwyciezenia, * mozna go przezwyciezy¢ przez
zbiorowe dziafanie.

Gmina tworzy Strategie Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych przy wykorzystaniu
posiadanej infrastruktury, poprzez jej rozbudowe, badz wykorzystanie infrastruktury nalezacej
do innych podmiotéw w drodze porozumien. Szczegdlne znaczenie ma takze wspodtpraca z
podmiotami niepublicznymi, w tym organizacjami pozarzagdowymi.

W rozwigzywaniu probleméw spotecznych najbardziej efektywna w perspektywie ostatnich lat
jest nauka niezbednych umiejetnosci do radzenia sobie z problemami. To wtasnie ta metoda
bedzie podstawg realizacji celéw strategicznych. U wielu osdéb, zwfaszcza w okresie
transformacji ustrojowej i gospodarczej, nastepuje spietrzenie probleméw prowadzace do
apatii, wycofania sie, alienacji. W konsekwencji bardzo

czesto pozigdane staje sie stworzenie profesjonalnego systemu edukacji i aktywizacji
obywatelskiej ze szczegdlnym uwzglednieniem udziatu spoteczenstwa w spotkaniach

1 K. Frysztacki, Socjologia problemdéw spotecznych, Warszawa 2009, s. 20.
2 K. Frysztacki, Problemy spoteczne [w:] Encyklopedia socjologii, tom I, Warszawa 2000, s. 205.
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integracyjno-kulturalnych. Kolejnym obszarem projektowania dziatan rozwigzujgcych
problemy spoteczne jest pomoc spoteczna oraz przeciwdziatanie przemocy domowej. Cze$é
0s6b, mimo pomocy w wyzej wymienionych obszarach, dalej ma problemy. Przyczyng takiego
stanu sg najczesciej problemy zwigzane z naduzywaniem srodkéw psychoaktywnych (alkohol
badzZ narkotyki).

Wobec powyiszego, uznac nalezy iz w polskich realiach problemami spotecznymi, jakie
najczesciej i najsilniej dajg o sobie zna¢ sa: alkoholizm, narkomania, nikotynizm, ubdstwo,
bezrobocie, przemoc, bezradnos¢ opiekuiczo-wychowawcza oraz wykluczenie spoteczne.
Problemy te wymagajg réznego rodzaju dziatan oraz indywidualnego podejscia. Nie sposéb
jednak nie dostrzec, ze cze$¢ z nich moze sie wzajemnie przenikac i faczyé. Priorytetem jest
oczywiscie przeciwdziatanie tego rodzaju zagrozeniom, ale takie podejmowanie dziatan
prowadzgcych do ograniczania tych probleméw w miejscach, gdzie one juz wystepuja.
Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w $rodowisku lokalnym powinna zatem
zajmowac sie dziataniem w nastepujgcych obszarach:

* edukacja publiczna, kultura, samoorganizacja spotecznosci lokalnej,

* pomoc spoteczna, przeciwdziatanie przemocy domowej, pomoc osobom
niepetnosprawnym i starszym,

* wsparcie dla rodzin w sferze opiekuiczo-wychowawczej i przeciwdziatanie
wykluczeniu spotecznemu,

» profilaktyka i rozwigzywanie problemoéw alkoholowych i narkomanii.

Osoba lub rodzina ,,z problemami”, ktorej udzielono pomocy w tych obszarach, bedzie bardziej
zmotywowana do aktywnosci w zyciu spotecznym z adekwatnym poczuciem wartosci i miafa
Swiadomos¢ wspotodpowiedzialnosci za rozwigzywanie probleméw, ktére jg dotykaja.

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych jest wyrazem zintegrowanego planowania
spotecznego. W ogdlnym rozumieniu oznacza sposéb osiggania wyznaczonych celéw poprzez
sterowanie procesem rozwoju, integracji, polityki spotecznej. Istotg strategii jest zatem
dochodzenie do porozumienia spotecznego, minimalizujgc sytuacje konfliktowe. Jest to
formufta ksztattowania strategii elastycznych, otwartych i dynamicznych wobec przysztosci.

Reasumujgc, mozna stwierdzi¢, ze strategia stanowi instrument umozliwiajgcy podejmowanie
decyzji zaréwno w najblizszym okresie, jak i w odlegtej perspektywie. Zasady realizacji polityki
dtugofalowej okreslajg cele strategiczne i zadania zwigzane z ich realizacjg. Dziatania i decyzje
zarowno w najblizszym okresie, jak i decyzje w dalszym okresie powinny by¢ podejmowane na
podstawie niniejszej Strategii. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze Strategia jest dokumentem
»2ywym”, co wynika ze zmiennosci oraz stopnia nasilenia poszczegdlnych problemow
spotecznych.
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Rozdziat | — Podstawy prawne opracowania Strategii

Gtéwne ramy prawne
Obowigzek opracowania Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych wynika wprost z

art. 17. ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025 r. poz.
1214 ze zm.). Ustawa ta okresla:

1) zadania w zakresie pomocy spoteczne;j,

2) rodzaje Swiadczen z pomocy spotecznej oraz zasady i tryb ich przydzielania,
3) organizacje pomocy spotecznej,

4) zasady i tryb postepowania kontrolnego w zakresie pomocy spotecznej.

Wedtug ustawy pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spotecznej panstwa, majgcg na celu
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezania trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg
one w stanie pokona¢, wykorzystujgc wtasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.

Réznorodnos¢ probleméw spotecznych wystepujgcych w gminie powoduje koniecznosc
wziecia pod uwage takze innych aktéw prawnych, ktére majg istotny wptyw na konstrukcje
dokumentu i rozwigzywanie zadan spotecznych w przyszfosci.

S3 to m.in.:

* ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 ze
zm.);

* ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.);

* ustawa z 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2025 r., poz. 1208
ze zm.);

* ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j.
Dz. U.z 2025 r. poz. 49);

* ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(t.j. Dz. U.z 2024 ., poz. 1673);

* ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939
ze zm.);

* ustawa z dnia 20 marca 2025 r. o rynku pracy i stuzbach zatrudnienia
(Dz. U.z2025r. poz. 620 ze zm.);

* ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (t.j. Dz. U. z 2025 r., poz.
1718);

* ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r., poz. 913 ze zm.);

* ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o) ochronie
zdrowia psychicznego
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(t.j. Dz. U.z 2024 ., poz. 917);

* ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 1461 z zm.);

* ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U.z2025r., poz. 1338 ze zm.);

* ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci
(Dz. U.z2024r., poz. 1576 ze zm.);

* ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (Dz.
U.z2025r., poz. 438 ze zm.);

* ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych (t.j. Dz. U.z 2023 r., poz.
1335);

* ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r., poz. 881 ze zm.);

* ustawa z dnia 7 lipca 2023 r. o Swiadczeniu wspierajgcym (Dz. U. z 2023 r., poz. 1429 ze
zm.);

* ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1512).

Oprécz wspomnianych aktdw prawnych przy realizacji Strategii moze zachodzié¢ potrzeba
odwotania sie rowniez do ustaw i aktow wykonawczych z zakresu ochrony zdrowia, oswiaty i
edukacji publicznej czy budownictwa socjalnego.

Powigzanie z dokumentami strategicznymi wyzszego szczebla

Niniejsza Strategia jest gtéwnym narzedziem realizacji polityki spotecznej i socjalnej oraz
dokumentem wdrazajgcym polityke lokalng, a w wyniku tego dokumentem wypetniajgcym
polityke regionalng i krajowa. Ponizej przedstawiono sprzezenie niniejszego dokumentu z
wybranymi dokumentami strategicznymi wyzszego szczebla, witgczajac te, ktére wydaje Unia
Europejska.

Polska 2030. Trzecia fala nowoczesnos$ci. Dtugookresowa Strategia Rozwoju Kraju 2030

Dtugookresowa Strategia Rozwoju Kraju 2030 jest dokumentem ukazujgcym gtéwne
tendencje, wyzwania i schematy rozwoju spoteczno- gospodarczego kraju oraz kierunki
przestrzennego zagospodarowania Panstwa. Najistotniejszym zadaniem

Dtugookresowej Strategii Rozwoju Kraju jest poprawa jakosci zycia obywateli. W zgodzie z
wykonang diagnozg przygotowang na potrzeby sporzadzenia Dtugookresowej Strategii, rozwoj
Polski winien odbywac sie w trzech strategicznych obszarach w sposdb rownoczesny, ktore to
obszary zostaty podzielone na osiem czesci:

w obszarze konkurencyjnosci i innowacyjnosci gospodarki:

1. Innowacyjnos¢ gospodarki i kreatywnos¢ indywidualna.
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2. Polska Cyfrowa.
3. Kapitat ludzki.
4. Bezpieczenstwo energetyczne i srodowisko

w obszarze rownowazenia potencjatu rozwojowego regionow Polski.

1. Rozwdj regionalny.
2. Transport.

w obszarze efektywnosci i sprawnosci paristwa:

1. Kapitat spoteczny.
2. Sprawne panstwo.

Narodowy Program Zdrowia 2021-2025 (z przedtuzeniem na rok 2026)

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (dalej jako: NPZ), jest
zwiekszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie spotecznych nieréwnosci w
zdrowiu. Przy realizacji NPZ niezbedne jest uwzglednienie wptywu skutkéw zdrowotnych
wywotanych przez epidemie COVID-19 na zdrowie populacji. Choroba ta przyczynita sie do
najwiekszego kryzysu zdrowotnego w Rzeczypospolitej Polskiej po zakonczeniu Il wojny
Swiatowej. Z uwagi na jej specyfike (niezaleznie od koniecznosci nieustannego jej
przeciwdziatania i zwalczania skutkow) niezbedne jest zintensyfikowanie dziatarn majacych na
celu promowanie zdrowia, ograniczanie narazenia na czynniki ryzyka choréb cywilizacyjnych.
Epidemia COVID-19, naktadajgc sie na epidemie przewlektych chordb niezakaznych, powoduje
efekt negatywnej synergii. Tym bardziej istotna jest koniecznos¢ podjecia kompleksowych, a
takze zgodnych z aktualng wiedzg naukowa, interwencji w obszarze zdrowia publicznego,
wszelkimi dostepnymi narzedziami.

Cele operacyjne NPZ obejmuija:

Profilaktyke nadwagi i otytosci.
Profilaktyke uzaleznien.
Promocje zdrowia psychicznego.

P wnNPR

Zdrowie srodowiskowe i choroby zakazne.
5. Wyzwania demograficzne.
Narodowa Strategia Integracji Spotecznej

Gtéwnym powodem opracowania, a nastepnie wdrozenia Narodowej Strategii Integracji
Spotecznej (dalej jako: NSIS) byto przystgpienie Polski do realizacji drugiego z zadania Strategii
Lizbonskiej UE, stawiajgcego na unowoczesnienie europejskiego modelu socjalnego,
inwestowanie w ludzi oraz pokonywanie izolacji spotecznej. Analizujgc zmiany, jakie zaszty w
wyniku transformacji ustrojowej, niezwykle istotne dziatanie strategiczne panstwa powinno
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stanowi¢ tworzenie warunkéw ksztattowania kapitatu spotecznego. Rozwdj kapitatu
spotecznego, w tym umiejetnosci do kooperacji oraz rozwigzywania probleméw spotecznych,
obliguje do wzrostu zaangazowania obywateli, a takze wymaga takiej polityki panstwa, ktéra
bedzie spdjna.

Marginalizowanie spoteczne wynika przede wszystkim z niekorzystnych warunkéw
ekonomicznych, dyskryminacja ze wzgledu na niepetnosprawnos¢, choroby, uzaleznienia.
Realizowanie koncepcji Narodowe] Strategii bedzie mozliwe dzieki wdrozeniu strategii i
programéw w kwestii integracji spotecznej na poziomie lokalnym, zatem przyjecie Strategii
umozliwi realizacje zatozen zawartych w Narodowej Strategii Integracji Spotecznej.

Strategia Rozwoju Kapitatu Spotecznego 2030

Cel gtéwny Strategii Rozwoju Kapitatu Spotecznego 2030 stanowi wzrost jakosci zycia
spotecznego i kulturalnego Polakéw, ktory odnosi sie do zagadnien jednego z obszaréw
wptywajgcych na osiggniecie celdéw SOR: Kapitat ludzki i spoteczny. Jest on réwniez powigzany
z realizacjg dziatan wskazanych w poszczegélnych obszarach dla wszystkich trzech celéw
szczegotowych Strategii na rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju. Cel gtéwny doprecyzowujg trzy
cele szczegdtowe:

1. Cel szczegétowy 1: Zwiekszenie zaangazowania obywateli w zycie publiczne;
Cel szczegétowy 2: Wzmacnianie roli kultury w budowaniu tozsamosci i postaw
obywatelskich;

3. Cel szczegdétowy 3: Zwiekszenie wykorzystania potencjatu kulturowego i kreatywnego
dla rozwoju.

Krajowy Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej do 2030 roku. Ekonomia solidarnosci
spotecznej

Dziatania przewidziane w KPRES ujeto w czterech obszarach tematycznych.

* Solidarna wspdlnota lokalna. Obszar ten dotyczy wspdtpracy podmiotéw ekonomii
spotecznej z administracjg publiczng, a w szczegdlnosci samorzgdowa. Przewidziane w
nim dziatania pozwolg zmieni¢ zasady wspétpracy miedzy samorzagdem a podmiotami
ekonomii spotecznej tak, aby mieszkancy wspdlnot samorzgdowych mieli dostep do
lepiej zaplanowanych i dopasowanych do indywidualnych potrzeb ustug spotecznych,
Swiadczonych w szczegdlnosci przez podmioty dziatajgce lokalnie.

* Solidarny rynek pracy. W tym obszarze zebrane zostaty dziatania dotyczace reintegracji
spotecznej i zawodowej realizowanej przez rézne podmioty ekonomii spotecznej (np.:
CIS, KIS, WTZ, ZAZ przedsiebiorstwa spoteczne). Okreslone zostaty rowniez warunki
niezbedne do uzyskania statusu przedsiebiorstwa spotecznego oraz najwazniejsze
instrumenty wsparcia zatrudnienia w tych podmiotach. Wszystkie te dziatania
przyczynig sie do zwiekszenia szans na prace i petniejsze uczestnictwo w zyciu

8

Id: BES3A17C-5608-45D5-AF28-ACSDBF86330A. Podpisany Strona 8



spotecznym dla oséb w szczegdlnej sytuacji zyciowej (np. bezrobotnych,
niepetnosprawnych, ubogich).

* Konkurencyjna przedsiebiorczos¢ spoteczna. Obszar ten obejmuje dziatania, dzieki
ktorym podmioty ekonomii spotecznej beda mogty efektywniej konkurowac z innymi
przedsiebiorcami i wzmacnia¢ swojg samodzielno$é. Dzieki temu bardziej stabilne
bedg miejsca pracy tworzone w tych podmiotach. W KPRES przewidziano m.in.
dedykowane dla podmiotéw ekonomii spotecznej wsparcie doradcze, pozyczki, a takze
dziatania wspierajgce powstawanie sieci i partnerstw.

* Solidarne spoteczenstwo. W tym obszarze znalazty sie dziatania edukacyjne i
promujace ekonomie spoteczng. Bedg one skierowane w szczegdlnosci do oséb
miodych. Ponadto przewidziano takze upowszechnianie wiedzy o ekonomii spotecznej
wsrod przedstawicieli wiadz publicznych.

Krajowy Program Przeciwdziatania Ubdstwu i Wykluczeniu Spotecznemu. Aktualizacja 2021-
2027, polityka publiczna z perspektywg do roku 2030

Gtéwnym celem przyjetej polityki publicznej w perspektywie do roku 2030 jest redukcja
ubdstwa i wykluczenia spotecznego oraz poprawa dostepu do ustug sSwiadczonych w
odpowiedzi na wyzwania demograficzne.

Okreslone w dokumencie priorytety i dziatania koncentrujg sie na obszarach:

* przeciwdziatania ubdstwu i wykluczeniu spotecznemu dzieci i mtodziezy,

* przeciwdziatania bezdomnosci,

* rozwijania ustug spotecznych dla osdb z niepetnosprawnos$ciami, osdb starszych i
innych oséb potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,

* wspierania 0séb i rodzin poprzez dziatania instytucji pomocy spotecznej oraz dziatania
podmiotéw ekonomii spotecznej,

* wspierania integracji cudzoziemcéw poprzez rozwdj ustug spotecznych dla migrantéw
oraz ich integracji na rynku pracy.

Krajowa Strategia Rozwoju Regionalnego 2030

Celem gtéwnym Krajowej Strategii Rozwoju Regionalnego 2030 (dalej jako: KSRR) jest
efektywne wykorzystanie wewnetrznych potencjatéw terytoridw i ich specjalizacji dla
osiggania zréwnowazonego rozwoju kraju, co tworzy¢ bedzie warunki do wzrostu dochodéw
mieszkancow Polski przy jednoczesnym osigganiu spdjnosci w wymiarze spotecznym,
gospodarczym, srodowiskowym i przestrzennym. Dookresla on zatem |l cel szczegétowy SOR
— Rozwdj spotecznie wrazliwy i terytorialnie zrdwnowazony. Cel gtéwny polityki regionalnej do
roku 2030 bedzie realizowany w oparciu o trzy uzupetniajgce sie cele szczegétowe:
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* Cel szczegétowy |: Zwiekszenie spdjnosci rozwoju kraju w wymiarze spotecznym,
gospodarczym, sSrodowiskowym i przestrzennym;

* Cel szczegétowy ll: Wzmacnianie regionalnych przewag konkurencyjnych;

* Cel szczegdtowy Illl: Podniesienie jakosci zarzadzania i wdrazania polityk
ukierunkowanych terytorialnie.

Zintegrowana Strategia Umiejetnosci 2030 (czes¢ szczegétowa)

Zintegrowana Strategia Umiejetnosci (dalej jako: ZSU) zostata opracowana z uwzglednieniem:
wymogoéw wynikajgcych z Umowy Partnerstwa, rekomendacji raportu ,,Strategia Umiejetnosci
OECD: Polska” oraz zatozerh Nowego Europejskiego Programu na rzecz Umiejetnosci.

Obszary oddziatywania w ramach ZSU 2030 (cze$¢ szczegotowa):

1. Umiejetnosci podstawowe, przekrojowe i zawodowe dzieci, miodziezy i oséb
dorostych.

Rozwijanie umiejetnosci w edukacji formalnej — kadry zarzgdzajace.

Rozwijanie umiejetnosci w edukacji formalnej — kadry uczace.

Rozwijanie umiejetnosci poza edukacja formalna.

Rozwijanie i wykorzystanie umiejetnosci w miejscu pracy.

Doradztwo zawodowe.

Wspotpraca pracodawcéw z edukacja formalng i pozaformalna.

©® N A WN

Planowanie uczenia sie przez cate zycie i potwierdzanie umiejetnosci.

Kazdy z obszaréw oddziatywania zawiera tematy i kierunki dziatan, a takze katalog podmiotow,
ktore beda zaangazowane w realizacje strategii. ZSU stanowi ramy strategiczne polityki na
rzecz rozwoju umiejetnosci niezbednych do wzmocnienia kapitatu spotecznego, wiaczenia
spotecznego, wzrostu gospodarczego i osiggniecia wysokiej jakosci zycia.

Narodowy Program Mieszkaniowy

Narodowy Program Mieszkaniowy to dokument strategiczno-programowy, ktéry wyznacza
gtéwne kierunki realizacji polityki mieszkaniowej panstwa w perspektywie do 2030 r. Program
okresla priorytety polityki mieszkaniowej panstwa oraz podstawowe narzedzia stuzgce
rozwigzywaniu problemoéw mieszkaniowych w Polsce. Nie koncentruje sie przy tym wytgcznie
na zachetach w postaci publicznego finansowania inicjatyw promieszkaniowych. Z uwagi na
réznorodne wyzwania stojgce przed wtadzami publicznymi i innymi podmiotami dziatajgcymi
na rzecz rozwoju zasobow mieszkaniowych, Program przewiduje rozwigzania umozliwiajgce
angazowanie w cel poprawy dostepnosci mieszkan i warunkdédw zamieszkiwania potencjatu
catego rynku mieszkaniowego, zaréwno inwestoréw publicznych, jak i prywatnych.

10
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Strategia Rozwoju Wojewddztwa — Podkarpackie 2030

Strategia rozwoju wojewddztwa — Podkarpackie 2030 zostata przyjeta przez Sejmik
Wojewddztwa Podkarpackiego Uchwatg Nr XXVI1/458/20 w dniu 28 wrzesnia 2020 roku.

Strategia jest podstawowym dokumentem, okreslajgcym ramy dla kolejnych dokumentéw
strategicznych i dokumentéw programowych na poziomie wojewddzkim, takich jak miedzy
innymi Regionalne Fundusze Europejskie dla Podkarpacia 2021-2027 czy Regionalna Strategia
Innowacji Wojewddztwa Podkarpackiego na lata 2021-2030.

Strategia rozwoju wojewddztwa — Podkarpackie 2030 to strategia regionu, ktéra opiera sie na
utrzymaniu korzystnej trajektorii rozwojowej regionu i stopniowym niwelowaniu zréznicowan
rozwojowych na poziomie subregionalnym, a takze wzroscie spdjnosci wewnatrzregionalne;j i
poziomie zycia mieszkancow.

W dokumencie Strategii wytyczono 4 obszary tematyczne dziata na poziomie wojewddztwa.
S3 to:

1) Gospodarka i nauka.

2) Kapitat ludzki i spoteczny (gdzie wsrdd priorytetéw wskazano m.in. na kwestie
spoteczenstwa obywatelskiego i kapitatu spotecznego, problem wytgczenia spotecznego,
aktywny styl zycia, rynek pracy a takze polityke zdrowotng).

3) Infrastruktura dla zrbwnowazonego rozwoju i sSrodowiska.

4) Dostepnosc¢ ustug.

Rozdziat Il — Proces uspoteczniania i stownik pojec

Proces uspoteczniania

Uspotecznienie procesu planowania strategicznego jest wymogiem Unii Europejskiej i wigze
sie w praktyce z zastosowaniem w procesie planowania co najmniej dwdch z czterech nizej
podanych zasad polityki strukturalnej Unii Europejskiej:

* programowanie — obowigzek tworzenia dtugookresowych strategii i planéw rozwoju
na poziomie narodowym, wojewddzkim i wszedzie tam, gdzie jest to uzasadnione
potrzebami lokalnymi — takze na poziomie gmin i powiatdw,

* subsydiarnos¢ — jasne okreslenie kompetencji wtadzy wykonawczej réznych szczebli i
upowaznienie (na mocy stosowanych aktéw prawnych) samorzagdéw do
programowania i realizacji polityki spotecznej regionu,

11
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* partnerstwo - statutowy obowigzek  konsultowania polityki
spotecznej z partnerami spotecznymi na kazdym poziomie
programowania polityki spotecznej.

* koncentracja — wybdr i ustalenie hierarchii priorytetéw w ramach programéw

operacyjnych i systematyczne zwiekszanie przydziatu srodkéw na te dziatania w
obszarach, na ktérych koncentrujg sie problemy spoteczne i ekonomiczne.

W niniejszej Strategii zostaty uwzglednione wszystkie 4 zasady.

Stownik pojec

WIZJA - dokad zmierzamy, kim chcemy sie staé, w imie jakich wartosci dziatamy
MISJA — sens naszego istnienia i dziatania
PRIORYTETY — najwazniejsze cele, pierwszoplanowa sprawa (zgodnie z nomenklaturg NSRR)

CELE (KIERUNKI STRATEGICZNE) — opisujg pozgdane zmiany struktury powigzan i jakosci w
podsystemach rozwoju

ZADANIA — upodmiotowiony harmonogram dziatan (programéw, czaséw).

Rozdziat Ill — Charakterystyka srodowiska spotecznego

Informacje ogdlne

Gmina Rymandéw liczy 15 140 mieszkancéw, z czego 51,2% stanowig kobiety, a 48,8%
mezczyzni. W latach 2002-2024 liczba mieszkaricéw zmalata o 2,5%. Sredni wiek mieszkaricow
wynosi 42,0 lat i jest porédwnywalny do sredniego wieku mieszkancéw wojewddztwa
podkarpackiego oraz poréwnywalny do Sredniego wieku mieszkancéw catej Polski.

Mieszkancy gminy Rymandéw zawarli w 2024 roku 40 matzenstw, co odpowiada 2,6
matzenstwom na 1000 mieszkancéw. Jest to znacznie mniej od wartosci dla wojewddztwa
podkarpackiego oraz znacznie mniej od wartosci dla Polski. 28,2% mieszkaricdw gminy
Rymanow jest stanu wolnego, 58,7% zyje w matzenstwie, 4,2% mieszkancéw jest po
rozwodzie, a 8,7% to wdowy/wdowcy.

Gmina Rymandéw ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -55. Odpowiada to przyrostowi
naturalnemu -3,63 na 1000 mieszkaricéw gminy Rymanodw. W 2024 roku urodzito sie 95 dzieci,
w tym 50,5% dziewczynek i 49,5% chtopcéw. Wspodiczynnik dynamiki demograficznej, czyli
stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgonéw wynosi 0,71 i jest nieznacznie mniejszy od
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$redniej dla wojewddztwa oraz wiekszy od wspétczynnika dynamiki demograficznej dla catego
kraju.

W 2024 roku zarejestrowano 115 zameldowan w ruchu wewnetrznym oraz 178 wymeldowan,
w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi dla gminy Rymanoéw -63. W tym samym
roku 2 oséb zameldowato sie z zagranicy oraz zarejestrowano 26 wymeldowan za granice —
daje to saldo migracji zagranicznych wynoszace -24.

56,9% mieszkaricow gminy Rymandéw jest w wieku produkcyjnym, 19,9% w wieku
przedprodukcyjnym, a 23,2% mieszkanncoéw jest w wieku poprodukcyjnym.

Powierzchnia gminy wynosi 166,6 km?2.
W zasobach Gminy znajduje sie 30 mieszkan komunalnych.

Dopetnieniem informacji dot. charakterystyki Gminy jest kolejny Rozdziat, poswiecony
diagnozie problemoéw spotecznych.

Struktura ludnosci

Struktura ludnosci gminy Rymandw zaprezentowana zostata w formie tabelarycznej, z
podziatem na wiek przedprodukcyjny, produkcyjny oraz poprodukcyjny.

Tabela 1 Struktura ludnosci gminy

Grupa wiekowa 2023 2024

Wiek przedprodukcyjny (0-14 lat) 2521 2384
Wiek produkcyjny (15-59/64 lata) 9704 9411
Wiek poprodukcyjny (powyzej 60/65 lat) 3540 3587

Oswiata
Na terenie Gminy Rymanodw funkcjonuje 8 publicznych szkét podstawowych i ponadpodstawowych, 4
przedszkola (w tym jedno niepubliczne), a takze Zespdt Ztobkdw Gminy Rymandw.

2023 2024

Przedszkola, oddziaty przedszkolne lub punkty przedszkolne 665 638
Szkoty podstawowe 1294 1361

Szkota ponadpodstawowa 498 464

13
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Pomoc spoteczna

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rymanowie (dalej: GOPS) realizuje ustawowe zadania
pomocy spotecznej, wspierajgc osoby i rodziny w przezwyciezaniu trudnych sytuacji
zyciowych. Celem jest pomoc w zaspokojeniu niezbednych potrzeb oraz umozliwienie zycia w
warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka. Osrodek podejmuje dziatania na rzecz
zyciowego usamodzielnienia klientéw i ich integracji ze spotecznoscig lokalng, dobierajgc
rodzaj i forme $wiadczenia adekwatnie do okolicznosci uzasadniajgcych pomoc. W praktyce
oznacza to zarowno wsparcie finansowe, jak i ustugi opiekuricze czy poradnictwo, majgce
przeciwdziata¢ wykluczeniu spotecznemu.

Tabela 2 Informacje na temat udzielanej pomocy spotfeczne;.

Kategoria 2023 2024
Liczba rodzin 280 275
Liczba osob w rodzinach 709 718

Zrédto: Sprawozdania O$rodka Pomocy Spotecznej

Tabela 3 Informacje na temat pomocy spotecznej wedtug powodow jej udzielania

Kategoria Liczba gospodarstw domowych
2023 2024
Ubéstwo 101 83
Sieroctwo 0 0
Ochrona macierzynstwa 38 36
Bezrobocie 42 31
Bezdomnos¢ 6 6
Niepetnosprawnos¢ 88 81
Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo- 12 8
wychowawczych
14
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Dtugotrwata lub ciezka choroba 90 86

Przemoc domowa 1
Alkoholizm 20 19
Narkomania 0 0
Trudnosci w przystosowaniu do 5 2

2ycia po opuszczeniu zaktadu
karnego

Sytuacja kryzysowa 0 0
Zdarzenie losowe 0 3

Zrédto: Sprawozdania Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
Poza GOPS, na terenie gminy Rymanoéw funkcjonuja:

* Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych;

+  Zespdt Interdyscyplinarny. Bez robocie

Tabela 4 Informacje o bezrobociu
Kategoria 2023 2024

Ogétem Kobiety Ogétem Kobiety

Bezrobotni 248 120 268 129

15

Id: BES3A17C-5608-45D5-AF28-ACSDBF86330A. Podpisany Strona 15



Rozdziat IV — Diagnoza Problemdw Spotecznych

Wprowadzenie

Na terenie gminy Rymandéw w 2025 r. przeprowadzono badania wsréd mieszkancéw, ktérych
rezultatem jest Diagnoza Probleméw Spotecznych Gminy Rymandéw — w badaniu udziat wzieto
tacznie 906 oséb (w tym: 318 dorostych mieszkarcow,

476 ucznidw szkét podstawowych i ponadpodstawowych, a takze 112 przedstawicieli
instytucji).

Badania obejmowaty analize takich zagadnienr jak: problematyka uzaleznien (alkoholizm,
narkomania, uzaleznienia behawioralne), zjawisko przemocy (przemoc domowa, réwiesnicza
oraz cyberprzemoc), problem ubdstwa i bezrobocia, a takze kwestie zwigzane ze sytuacjg oséb
z niepetnosprawnosciami oraz senioréw.

Z uwagi na obszerny charakter obu dokumentéw, w dalszej czesci niniejszego Rozdziatu
przedstawiono jedynie wnioski zawarte w tych dokumentach.

Diagnoza Problemow Spotecznych — wnioski

Badanie dorostych mieszkancéw gminy

Spozywanie alkoholu wsréd dorostych mieszkancéw gminy

Analiza wynikdw badania wskazuje, ze wiekszos¢ dorostych mieszkarncow gminy
charakteryzuje sie umiarkowanym podejsciem do spozywania alkoholu. Najliczniejszg grupe
respondentéw stanowig osoby deklarujgce catkowitg abstynencje (34,28%) oraz osoby
spozywajgce alkohol sporadycznie, kilka razy w roku (31,76%). Jednocze$nie nalezy zwrdcic¢
uwage, ze 13,21% badanych siega po alkohol kilka razy w miesigcu, a tgcznie 5,66%
respondentdw deklaruje spozywanie alkoholu raz w tygodniu lub czesciej, co moze wskazywaé
na podwyzszone ryzyko wystepowania problemoéw zdrowotnych i spotecznych.

Ws$réd rodzajow spozywanego alkoholu dominujg piwo i cydr (41,63%), nastepnie wino
(35,41%) oraz woddka (22,49%). Alkohol najczesciej spozywany jest podczas spotkan
towarzyskich u znajomych (51,92%) oraz w domu (49,04%), co potwierdza jego silne
powigzanie z relacjami spotecznymi i zyciem prywatnym mieszkancéw. Niepokojgcym
zjawiskiem jest fakt, ze 23% respondentéw deklaruje, iz przynajmniej sporadycznie byto
Swiadkami prowadzenia pojazdéw pod wptywem alkoholu, co uzasadnia koniecznos¢ dalszego
prowadzenia dziatan profilaktycznych i edukacyjnych w tym zakresie.

Uzywanie narkotykdw i innych substancji psychoaktywnych

Wyniki badania wskazuja, ze uzywanie narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych wsréd
dorostych mieszkaricéw gminy ma charakter marginalny. Zdecydowana wiekszos¢
16
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respondentéw (95,6%) deklaruje brak doswiadczen zwigzanych z zazywaniem tego typu
srodkédw. Jednoczesnie 4,4% badanych przyznaje sie do kontaktu z substancjami
psychoaktywnymi.

W grupie oséb majacych takie doswiadczenia najczesciej wskazywane sg konopie indyjskie
(71,43%). Jako gtéwne powody siegania po substancje psychoaktywne respondenci
wskazywali chec relaksu i przyjemnosci (50%), ciekawosé (28,57%) oraz wptyw grupy
réwiesniczej (28,57%). Zdecydowana wiekszo$¢ mieszkancéw nie potrafi ocenié¢ dostepnosci
narkotykdw w miejscu zamieszkania (82,7%), a 91,82% deklaruje brak wiedzy na temat miejsc
ich zakupu, co moze Swiadczy¢ o ograniczonej skali zjawiska w srodowisku lokalnym.

Przemoc domowa i przemoc w Srodowisku lokalnym

Badanie pokazuje, ze przemoc domowa nie jest zjawiskiem powszechnym, jednak jej skala
wymaga uwzglednienia w lokalnej polityce spotecznej. Ponad 16% respondentéw deklaruje,
ze zna osobe doswiadczajgcg przemocy w rodzinie, natomiast okoto 21% badanych nie potrafi
jednoznacznie ocenié, czy przemoc taka wystepuje w ich otoczeniu.

Doswiadczenia osobiste zwigzane z przemoca deklaruje 20,75% respondentdw, w tym czes¢
o0sOb wskazuje na wystepowanie takich sytuacji w ciggu ostatnich 12 miesiecy. Najczesciej
wskazywang formg przemocy jest przemoc psychiczna (75,76%), a nastepnie przemoc fizyczna
(34,85%). Jednoczesnie 91,82% badanych deklaruje, ze nie stosowato przemocy wobec innych
os6b. W przypadku doswiadczenia przemocy respondenci najczesciej wskazywali Policje
(41,82%) oraz rodzine (41,19%) jako potencjalne Zrédta pomocy, co potwierdza znaczenie
instytucjonalnych i nieformalnych form wsparcia.

Cyberprzemoc i bezpieczeistwo w Internecie

Zjawisko cyberprzemocy stanowi istotny problem spoteczny wsrdd dorostych mieszkancow
gminy. Doswiadczenia zwigzane z co najmniej jedng formg cyberprzemocy deklaruje 46%
respondentéw. Najczesciej wskazywanymi formami sg wytudzenia pieniedzy (24,84%),
wtamania na konta internetowe (19,18%) oraz podszywanie sie pod inne osoby (14,47%).

Jednoczesnie zdecydowana wiekszos¢ badanych (91,82%) deklaruje, ze nie stosowata
cyberprzemocy wobec innych osob. Skala doswiadczen cyberprzemocy wskazuje na
konieczno$¢ podejmowania systematycznych dziatan edukacyjnych z zakresu bezpiecznego
korzystania z Internetu oraz ochrony danych osobowych.
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Uzaleznienia behawioralne i korzystanie z nowych technologii

Wyniki badania wskazujag na rosngce znaczenie uzaleznien behawioralnych w zyciu
mieszkancow gminy. Wiedze na temat uzaleznien behawioralnych deklaruje 50,63%
respondentdw, natomiast 49,37% nie posiada wystarczajgcej wiedzy w tym zakresie.

Z urzadzen elektronicznych codziennie korzysta 78,62% badanych, a niemal potowa
respondentéw (48,11%) wskazuje, ze w ich otoczeniu wystepuje problem uzaleznienia od
telefonu komodrkowego. Trudnosci w funkcjonowaniu bez telefonu deklaruje 45,7%
mieszkancéw, natomiast 6,53% badanych okresla siebie jako osoby zdecydowanie uzaleznione
od tego typu urzadzen. Dane te wskazujg na potrzebe prowadzenia dziatan profilaktycznych i
edukacyjnych dotyczacych higieny cyfrowe;.

Problemy spoteczne i ocena warunkow zycia w gminie

Respondenci wskazujg, ze gtdwnymi przyczynami trudnych warunkéw zycia mieszkancéw sg
niezaradnos¢ zyciowa (53,46%), alkoholizm (52,2%) oraz bezrobocie (40,25%). W opinii
badanych ubdstwo wynika przede wszystkim z uzaleznien (71,07%), braku pracy (58,18%) oraz
chorob i probleméw zdrowotnych (49,06%).

Ogdlna ocena warunkéw zycia w gminie jest umiarkowanie pozytywna - tgcznie ponad 61%
respondentéw ocenia je jako dobre lub raczej dobre. Jednoczesnie 64,47% badanych wskazuje
na niewystarczajgcy dostep do placéwek ochrony zdrowia, co stanowi jeden z kluczowych
obszaréw wymagajgcych interwencji samorzadu lokalnego.

Badanie uczniow klas 4-6

Problem spozywania alkoholu wsréd uczniéw

Wyniki badania wskazuja, ze zdecydowana wiekszos¢ ucznidw klas IV=VI nie miata kontaktu z
alkoholem. Az 91,63% badanych deklaruje, ze nigdy nie prébowato napojow alkoholowych,
natomiast 8,37% ucznidw przyznato, ze miato takie doswiadczenie. Cho¢ odsetek ten jest
relatywnie niski, nalezy zwrdci¢ uwage na bardzo wczesny wiek inicjacji alkoholowej wsréd
czesci dzieci.

W grupie ucznidw, ktorzy prébowali alkoholu, ponad potowa (54,55%) wskazata, ze pierwszy
kontakt z alkoholem nastgpit w wieku 8 lat lub wczesniej. Pozostali respondenci deklarowali
wiek 9-10 lat (22,73%) oraz 11-12 lat lub wiecej (22,73%). Najczesciej pierwsze doswiadczenia
z alkoholem miaty miejsce ,,przez pomytke” (50%), jednak cze$¢ ucznidw wskazywata takze na
spozycie alkoholu podczas uroczystosci rodzinnych — zaréwno za zgodg dorostych (13,64%), jak
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i bez ich wiedzy (9,09%), badzZ na poczestowanie przez rodzicow lub opiekundéw (9,09%). Dane
te wskazuja na potrzebe wzmacniania dziatan edukacyjnych skierowanych do rodzicow i
opiekunoéw w zakresie odpowiedzialnosci dorostych za wczesng inicjacje alkoholowg dzieci.

Problem nikotynowy i e-papierosy

Badanie pokazuje, ze problem palenia tradycyjnych papieroséw wsréd uczniéw klas IV-VI ma
obecnie niewielkg skale. Zdecydowana wiekszo$¢ ucznidw (95,44%) deklaruje, ze nigdy nie
palita papieroséw. Jednoczesnie 4,56% badanych przyznato sie do jednorazowych lub
sporadycznych préb palenia, a 0,38% ucznidw deklaruje, ze zdarza im sie pali¢ czesto.

WSsrdd uczniow, ktérzy mieli kontakt z papierosami, najczesciej pierwsze préby miaty miejsce
w wieku 11-12 lat lub pdZniej (50%), jednak co czwarty uczen wskazywat wiek 8 lat lub mniej
(25%) oraz 9-10 lat (25%). Zjawisko to, mimo niewielkiej skali, wymaga statego
monitorowania.

Znaczna czes¢ ucznidw posiada wiedze na temat e-papieroséw — 73,38% respondentéw
deklaruje, ze wie, czym sg e-papierosy. Jednoczesnie 17,1% ucznidéw wskazuje, ze osoby w ich
wieku palg e-papierosy, a ponad potowa badanych (52,85%) nie potrafi jednoznacznie oceni¢
skali tego zjawiska. Zdecydowana wiekszos¢ ucznidow (96,89%) nie korzysta z e-papieroséw,
jednak niewielki odsetek deklaruje ich sporadyczne uzywanie (tacznie 3,1%).

Warto podkresli¢, ze az 39,9% ucznidow nie potrafi ocenié, czy e-papierosy sg bezpieczniejsze
od tradycyjnych papierosow, a 25,91% nie wie, czy s one uzalezniajgce. Dane te wskazujg na
wyrazne braki w wiedzy i potrzebe prowadzenia systematycznej edukacji zdrowotnej juz na
etapie wczesnoszkolnym.

Narkotyki i inne substancje psychoaktywne

Problem uzywania narkotykéw, dopalaczy i lekéw w celach pozamedycznych wsrdd uczniow
klas IV=VI ma charakter marginalny. Zdecydowana wiekszo$¢ badanych uczniow (99,62%)
deklaruje, ze nigdy nie probowata tego typu substancji. Jedynie 0,38% respondentéw
przyznato sie do takiego doswiadczenia.

Jedyny przypadek kontaktu z substancjami psychoaktywnymi dotyczyt bardzo wczesnego
wieku inicjacji - 8 lat lub mniej. Substancja zostata pozyskana przez Internet (100%), a
motywacjg do jej zazycia byta przyjemnos¢ lub relaksacja. Jednoczesnie wiekszo$¢ uczniow
wykazuje wysoki poziom Swiadomosci zagrozen —84,79% respondentow uwaza, ze zazywanie
narkotykéw i dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia (,,zdecydowanie tak” — 65,78%, ,raczej tak”
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— 19,01%). Wyniki te potwierdzajg skutecznos¢ dotychczasowych dziatan profilaktycznych,
ktore powinny byé konsekwentnie kontynuowane.

Przemoc réwiesnicza i doswiadczenia przemocy

Badanie wskazuje, ze problem przemocy wsréd uczniow klas IV-VI jest istotnym zagadnieniem
spotecznym. Doswiadczenia przemocy deklaruje 32,32% badanych uczniéw, natomiast 67,68%
nie miato takich doswiadczen. Uczniowie jako gtéwne czynniki sprzyjajgce agresji i przemocy
wskazujg uzaleznienia od substancji psychoaktywnych (61,98%), problemy zdrowia
psychicznego, w tym depresje i stany lekowe (48,67%), a takze zazdro$¢ i zaborczosé (41,44%)
oraz wptyw Internetu i gier komputerowych (40,68%).

Najczesciej osobami stosujgcymi przemoc wobec ucznidw sg koledzy i kolezanki ze szkoty
(38,82%) oraz znajomi i przyjaciele (24,71%). Dominujaca formg przemocy jest przemoc
psychiczna (60%) oraz fizyczna (51,76%), co wskazuje na konieczno$¢ wzmacniania dziatan
profilaktycznych w srodowisku szkolnym.

Jednoczesnie 20,15% ucznidéw przyznaje, ze zdarzyto im sie stosowaé przemoc wobec innych,
najczesciej wobec réwiesnikdw szkolnych (45,28%) oraz rodzenstwa. Dane te wskazujg na
potrzebe rozwijania kompetencji spotecznych, umiejetnosci radzenia sobie z emocjami oraz
rozwigzywania konfliktdw bez uzycia przemocy.

Cyberprzemoc i bezpieczenstwo w Internecie

Znaczna czes¢ ucznidw potrafi poprawnie zidentyfikowaé zjawisko cyberprzemocy, jednak az
26,62% nie posiada w tym zakresie wiedzy. Doswiadczenia cyberprzemocy deklaruje 25,48%
badanych ucznidéw, przy czym najczesciej wskazywane formy to wyzywanie i wulgaryzmy
(15,21%) oraz oSmieszanie i ponizanie (10,65%).

Wiekszos¢ uczniow (88,59%) deklaruje, ze nigdy nie stosowata cyberprzemocy wobec innych,
jednak niewielki odsetek przyznaje sie do zachowan agresywnych w sieci. Wyniki te wskazujg
na potrzebe dalszej edukacji w zakresie bezpiecznego korzystania z Internetu oraz reagowania
na przemoc cyfrowa.

Uzaleznienia behawioralne i korzystanie z nowych technologii

Zdecydowana wiekszo$¢ ucznidw klas IV-VI (91,25%) nie wie, czym s3 uzaleznienia
behawioralne. Jednoczesnie nowe technologie stanowig istotny element ich codziennego
funkcjonowania — 65,78% ucznidow korzysta z urzadzen elektronicznych codziennie, a 36,78%
spedza w Internecie ponad 3 godziny dziennie poza nauka.
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Ponad 50% uczniéw wskazuje trudnosci zwigzane z korzystaniem z telefonu komdérkowego -
43,41% deklaruje, ze trudno bytoby im funkcjonowaé bez telefonu, a 6,98% uwaza sie za osoby
zdecydowanie uzaleznione. Jednoczes$nie 22,81% ucznidow doswiadczyto odrzucenia lub
dyskryminacji z powodu braku dostepu do urzadzen elektronicznych, co wskazuje na nowe
obszary wykluczenia spotecznego w srodowisku szkolnym.

Badanie uczniow klas 7-8 oraz klas ponadpodstawowych

Problem spozywania alkoholu wéréd uczniéw

Wyniki badania wskazujg, ze kontakt z alkoholem wystepuje w tej grupie czesciej niz wsréd
miodszych ucznidw. 15,49% badanych uczniéw deklaruje, ze prébowato napojow
alkoholowych przed ukoriczeniem 18 roku zycia, natomiast 84,51% wskazuje brak takich
doswiadczen. Dane te potwierdzajg, ze choé wiekszos¢ ucznidow unika alkoholu, to zauwazalna
grupa mtodziezy podejmuje préby inicjacji alkoholowe;j.

Wsrdd ucznidw, ktérzy probowali alkoholu, najczesciej pierwszy kontakt nastepowat w wieku
13-14 lat (36,36%), jednak istotny odsetek wskazuje réwniez bardzo wczesng inicjacje (10 lat
i mniej — 30,3%, 11-12 lat — 27,27%). Swiadczy to o tym, ze cze$¢ miodziezy podejmuje
zachowania ryzykowne juz na wczesnym etapie dorastania, co uzasadnia potrzebe wczesnej
profilaktyki.

Okolicznosci pierwszego kontaktu z alkoholem wskazujg na zrdznicowane Zrddta i sytuacje
ryzyka. Najczesciej mtodziez wskazywata spozycie ,przez pomytke” (21,21%), lecz istotne sg
réwniez sytuacje zwigzane z kontaktem ze znajomymi poza domem (15,15%), imprezami
towarzyskimi (9,09%) oraz dostepem do alkoholu w $rodowisku rodzinnym — za zgodg
dorostych (12,12%) lub w wyniku poczestowania przez rodzicéw/opiekundw (12,12%). Wyniki
te wskazujg na potrzebe wzmocnienia dziatan edukacyjnych réwniez wobec dorostych,
poniewaz czes¢ inicjacji ma miejsce w srodowisku domowym.

Nalezy podkresli¢, ze wsréd uczniéw pijacych alkohol az 42,42% wskazuje, ze spozywato go w
ostatnim miesigcu, a 27,27% w ostatnim roku. Ponadto 28,57% uczniéw deklaruje, ze w ciggu
ostatnich 30 dni zdarzyto im sie bardzo mocno upié, co jest wskaznikiem powaznych zachowan
ryzykownych. Jednoczesnie 78,95% uczniow nie doswiadczyto negatywnych konsekwencji
picia alkoholu w ostatnich 12 miesigcach, jednak pozostate osoby wskazywaty problemy takie
jak konflikty z rodzicami (10,53%), problemy zdrowotne lub bdjki (10,53%), zniszczenie lub
utrate rzeczy (10,53%) czy problemy z przyjaciotmi (10,53%). Dane te wskazujg, ze cho¢ skala
konsekwencji nie dotyczy wiekszosci, w populacji ucznidow istnieje grupa szczegdlnie
zagrozona.

W ocenie dostepnosci alkoholu dla 0sob nieletnich niemal 29,11% ucznidw uznaje, ze zdobycie
alkoholu w miejscowosci bytoby tatwe, przy czym 46,48% nie potrafi tego oceni¢. Moze to
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oznacza¢ zaréwno brak bezposredniej stycznosci z problemem, jak i niedostateczng
Swiadomos¢ mechanizmoéw dostepnosci, co rowniez przemawia za dziataniami edukacyjnymi.

Problem nikotynowy i e-papierosy

Badanie wskazuje, ze papierosy tradycyjne oraz e-papierosy stanowig widoczny obszar ryzyka
w badanej grupie mtodziezy. Cho¢ 83,57% ucznidw deklaruje, ze nigdy nie palito papierosdw,
to 5,16% wskazuje palenie regularne, a kolejne 11,26% przyznaje sie do préb jednorazowych
lub wielokrotnych (raz — 5,16%, kilka razy — 5,63%, czesto — 0,47%). Oznacza to, ze ok. 16%
badanych miato kontakt z papierosami.

Wiek pierwszego kontaktu z papierosami koncentruje sie gtdwnie w przedziale 13-14 lat
(54,29%), jednak az 22,86% respondentdw wskazuje, ze siegneto po papierosy w wieku 10 lat
i mniej. Dane te Swiadczg o koniecznosci prowadzenia dziatan profilaktycznych juz na
wczesnym etapie edukacji.

W odniesieniu do e-papieroséw wyniki sg szczegdlnie niepokojgce. 89,67% uczniéw deklaruje,
ze wie czym sg e-papierosy, a az 63,87% wskazuje, ze osoby w ich wieku palg e-papierosy.
Jednoczesnie 13,61% ucznidw przyznaje sie do ich uzywania, w tym 7,33% deklaruje
korzystanie codziennie. Wsrdod mtodziezy wystepujg takze braki w ocenie ryzyka — 38,74%
ucznidéw nie potrafi ocenié, czy e-papierosy sg bezpieczniejsze od tradycyjnych papieroséw, a
19,9% nie wie, czy s3 uzalezniajgce. Dane te wskazujg na potrzebe intensyfikacji dziatan
profilaktycznych i edukacyjnych w zakresie nikotynizmu oraz uzaleznien od e-papierosdw.

Problem narkotykowy i inne substancje psychoaktywne

W badanej grupie mtodziezy zjawisko kontaktu z narkotykami i innymi substancjami
psychoaktywnymi ma ograniczong skale, jednak jest zauwazalne i wymaga dalszego
monitorowania. 3,29% uczniéw deklaruje, ze probowato narkotykéw, dopalaczy lub lekow w
celach niemedycznych, natomiast 96,71% takich doswiadczen nie posiada.

Wiek inicjacji jest zroznicowany - po 28,57% wskazuje wiek 10 lat i mniej, 11-12 lat oraz 13—
14 lat, a 14,29% wskazuje wiek 18 lat i wiecej. WSrdd substancji wskazywanych jako pierwsze
najczesciej pojawiajg sie konopie oraz leki o zastosowaniu niemedycznym (po 40%), natomiast
poszczegdlne przypadki obejmujg réwniez substancje silnie uzalezniajgce i wysokiego ryzyka
(np. amfetamina, dopalacze, heroina). Cho¢ dane procentowe dotyczg niewielkiej grupy, ich
charakter jakosciowy wskazuje na ryzyko kontaktu z substancjami o szczegdlnie negatywnych
konsekwencjach zdrowotnych.
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W opinii uczniow dostepnos$¢ narkotykdw w miejscowosci jest trudna do jednoznacznego
okreslenia - 57,75% wskazuje ,,nie wiem”, 31,92% ,trudne”, a 10,33% ,tatwe”. Wiekszos¢
badanych nie zna miejsc zakupu substanc;ji (82,55%), jednak czes¢ wskazuje Internet (10,85%)
oraz znajomos¢ konkretnych oséb (6,6%). Dane te wymagaja wzmocnienia dziatan
profilaktycznych, zwtaszcza w zakresie zagrozen zwigzanych z dostepem online.

Jednoczesnie pozytywnym wynikiem jest wysoka $wiadomosé szkodliwosci substancji
psychoaktywnych - 87,79% uczniéw ocenia je jako szkodliwe dla zdrowia
(,zdecydowanie tak” — 69,95%, ,raczej tak” — 17,84%).

Przemoc i przemoc réwiesnicza

Wyniki badania wskazujg, ze problem przemocy jest istotnym wyzwaniem spotecznym wsréd
mtodziezy. Doswiadczenie przemocy deklaruje 36,15% ucznidw, natomiast 63,85% nie miato
takiego doswiadczenia. Najczestszymi osobami stosujgcymi przemoc sg réwiesnicy ze szkoty
(55,84%) oraz znajomi i przyjaciele (36,36%), co jednoznacznie wskazuje na dominacje
przemocy réwiesniczej.

Najczesciej wskazywane formy przemocy obejmuja przemoc fizyczng (61,04%) oraz przemoc
psychiczng (50,65%). Szczegdlnie istotne jest rowniez wskazanie na wystepowanie przemocy
o charakterze seksualnym — 14,29% ucznidw, ktdérzy doswiadczyli przemocy, deklaruje
dotykanie w miejsca intymne, a 22,08% wskazuje zaniedbanie w sytuacji potrzeby opieki.

Ponadto 26,29% ucznidw przyznaje, ze zdarzyto im sie stosowac przemoc wobec innych,
najczesciej wobec kolegéw i kolezanek ze szkoty (55,36%) oraz znajomych (42,86%). Wsrod
form stosowanej przemocy dominuje przemoc fizyczna (73,21%) oraz przemoc psychiczna
(44,64%). Wyniki te wskazuja na potrzebe podejmowania systemowych dziatan
profilaktycznych w srodowisku szkolnym, ukierunkowanych na rozwdj kompetencji
spotecznych, mediacje rowiesnicze, ksztattowanie postaw empatii oraz skuteczne procedury
interwencji.

Warto réwniez podkresli¢, ze 38,5% ucznidéw uwaza, iz w ich szkole wystepuje problem
przemocy miedzy uczniami, a 34,74% nie potrafi tego oceni¢. Oznacza to, ze temat przemocy
szkolnej jest zauwazany przez miodziez i wymaga dziatan budujgcych poczucie
bezpieczenstwa.

Cyberprzemoc i bezpieczenstwo cyfrowe

W badanej grupie ucznidw obserwuje sie znaczng swiadomosc¢ tego, czym jest cyberprzemoc,
jednak wcigz wystepuja luki w wiedzy - 15,96% uczniow nie potrafi jej zdefiniowaé. Najczesciej
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cyberprzemoc kojarzona jest z nasmiewaniem sie z kogo$ w Internecie (73,24%) oraz
publikowaniem obrazliwych tresci (59,15%).

Jednoczesnie cyberprzemoc jest zjawiskiem relatywnie czestym: 40,85% ucznidow
doswiadczyto przynajmniej jednej formy przemocy w Internecie, a 59,15% nie miato takich
doswiadczen. Najczesciej wskazywano wyzywanie i wulgaryzmy (29,11%), rozsytanie
o$mieszajgcych materiatéw (14,08%), osmieszanie i ponizanie (14,08%) oraz grozenie i
wtamania na konta (po 10,33%). Z kolei 15,49% ucznidw przyznaje sie do stosowania
cyberprzemocy wobec innych, co wymaga zintensyfikowania dziatan wychowawczych i
edukacyjnych w zakresie odpowiedzialnosci prawnej i spotecznej w srodowisku cyfrowym.

Uzaleznienia behawioralne i funkcjonowanie w swiecie cyfrowym

Wyniki badania wskazuja, ze 79,34% ucznidw nie wie, czym sg uzaleznienia behawioralne, co
oznacza istotne braki edukacyjne w zakresie wspdtczesnych zagrozen.

Jednoczesnie korzystanie z urzadzen elektronicznych ma charakter powszechny — 84,98%
uczniow korzysta z nich codziennie. Czas spedzany w Internecie poza naukg jest znaczacy:
34,81% spedza w sieci 3—6 godzin dziennie, 16,02% 6—10 godzin, a 10,5% powyzej 10 godzin
dziennie.

Najczestszymi powodami korzystania z Internetu sg kontakt ze znajomymi (77,61%), stuchanie
muzyki (72,14%), media spotecznosciowe (70,15%) oraz ogladanie tresci wideo (63,18%).
Jednoczesnie potowa uczniow (50,75%) deklaruje, ze nie identyfikuje u siebie objawéw
problemowego korzystania z Internetu, jednak zauwazalny odsetek wskazuje takie sygnaty, jak
brak snu z powodu Internetu (18,41%), zapominanie o obowigzkach (16,92%), ukrywanie
czasu spedzanego online (16,92%) czy spadek efektywnosci nauki (14,93%). Dane te wskazujg
na realne ryzyko rozwoju uzaleznien cyfrowych.

Ponadto 51,23% uczniéw deklaruje, ze trudno bytoby im funkcjonowaé bez telefonu, a 7,39%
uwaza sie za osoby zdecydowanie uzaleznione. Jednoczesnie 23,94% uczniéw doswiadczyto
odrzucenia lub dyskryminacji z powodu braku dostepu do urzadzen elektronicznych, co
wskazuje na nowy typ wykluczenia spotecznego w srodowisku szkolnym.

Zdrowie psychiczne i zaburzenia odzywiania

Badanie wskazuje takie na czesSciowe braki w wiedzy mtodziezy dotyczace zaburzen
odzywiania. 52,58% ucznidw zna pojecie anoreksji, natomiast az 47,42% nie potrafi go
okresli¢. W przypadku bulimii brak wiedzy deklaruje 61,03% ucznidéw, a jedynie 38,97% zna to
pojecie. Z kolei 53,52% ucznidéw deklaruje znajomos¢ zjawiska kompulsywnego objadania sie,
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natomiast 46,48% nie potrafi go zdefiniowac. Dane te wskazujg na potrzebe wzmocnienia
edukacji zdrowotnej w zakresie zdrowia psychicznego, obrazu ciata oraz zaburzen odzywiania.

Badanie przedstawicieli instytucji pomocowych

Najbardziej widoczne problemy spoteczne w ocenie instytucji pomocowych

W opinii przedstawicieli instytucji pomocowych najbardziej widocznym problemem
spotecznym na terenie wykonywania obowigzkéw stuzbowych sg uzaleznienia behawioralne.
Problem ten wskazato 72,32% respondentéw, co czyni go najczesciej identyfikowanym
wyzwaniem spotecznym. W dalszej kolejnosci ankietowani wskazywali na nikotynizm (41,96%)
oraz alkoholizm (41,07%), co potwierdza utrzymujaca sie skale problemdéw zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Istotnym problemem pozostaje rowniez przemoc réwiesnicza w srodowisku szkolnym, na
ktorg wskazato 32,14% badanych. Znacznie rzadziej wymieniano przemoc domowg (11,61%)
oraz narkomanie (8,04%). Roznorodnos$¢ wskazan potwierdza ztozony charakter probleméw
spotecznych, z jakimi stykajg sie pracownicy instytucji pomocowych w codziennej pracy
zawodowej.

Przyczyny wystepowania problemoéw spotecznych

Zdaniem przedstawicieli instytucji pomocowych gtéwng przyczyng wystepowania problemow
spotecznych jest bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych, wskazana przez 50%
respondentow. Kolejnym istotnym czynnikiem jest niezaradnos$¢ zyciowa (44,64%), ktéra w
potgczeniu z ograniczonymi kompetencjami wychowawczymi moze prowadzi¢ do pogtebiania
sie dysfunkcji rodzinnych.

Znaczacy role odgrywa rowniez alkoholizm (38,39%) oraz bezrobocie (20,54%). Respondenci
wskazywali takze na przemoc domowa (15,18%) oraz samotne wychowywanie dzieci (14,29%)
jako czynniki sprzyjajace narastaniu problemoéw spotecznych. Uzyskane wyniki wskazujg na
koniecznos$¢ prowadzenia dziatan systemowych, obejmujacych zarédwno wsparcie rodzin, jak i
dziatania profilaktyczne oraz edukacyjne.

Grupy spoteczne najbardziej narazone na problemy spoteczne

W ocenie badanych pracownikéw instytucji pomocowych grupa najbardziej narazong na
wystepowanie problemow spotecznych sg nieletni, co potwierdzito 74,11% respondentéow. W
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dalszej kolejnosci wskazywano osoby ubogie (37,5%), osoby samotne (30,36%) oraz osoby z
niepetnosprawnosciami (28,57%).

Mniejszy odsetek badanych wskazat osoby starsze (16,07%) oraz osoby doroste (10,71%).
Wyniki te jednoznacznie wskazujg, ze dzieci i miodziez stanowig grupe wymagajaca
szczegolnej uwagi oraz skoordynowanych dziatan profilaktycznych i wychowawczych.

Alkoholizm - skala zjawiska i jego konsekwencje

Ocena zmian w spozyciu alkoholu na przestrzeni ostatnich lat jest zréznicowana. Najwieksza
grupa respondentow (48,21%) deklaruje brak wiedzy w tym zakresie, natomiast 25% wskazuje,
ze poziom spozycia alkoholu pozostaje staty. Taki sam odsetek badanych (po 13,39%) uwaza,
ze spozycie alkoholu wzrasta lub maleje.

Przedstawiciele instytucji pomocowych najczesciej spotykajg sie z problemem uzaleznien
alkoholowych ,czasami” (32,14%) lub ,czesto” (25,89%). Zjawisko to ,bardzo czesto”
obserwuje 10,71% respondentéw. Wsrdod najczesciej wskazywanych —konsekwencji
naduzywania alkoholu dominujg rozpad rodziny (71,43%), popadanie w konflikty (48,21%),
przemoc domowa oraz pogorszenie stanu zdrowia (po 42,86%). Dane te potwierdzajg
destrukcyjny wptyw alkoholizmu na funkcjonowanie rodzin i spotecznosci lokalnej.

Narkotyki i inne substancje psychoaktywne

W opinii badanych problem narkotykdw i innych substancji psychoaktywnych nie jest
jednoznacznie rozpoznany. Odpowiedz ,trudno powiedzie¢” wskazato 43,75% respondentow,
natomiast 28,57% uznato, ze problem ten wystepuje. Jednoczesnie 27,68% badanych nie
dostrzega takiego zjawiska.

Wiekszos¢ respondentéw (75%) deklaruje brak wiedzy na temat miejsc, w ktérych mozna
naby¢ narkotyki lub inne $rodki psychoaktywne. Jednoczes$nie czes¢ ankietowanych wskazuje
potencjalne obszary ryzyka, takie jak okolice szkét (15%), centrum miejscowosci (13,75%) czy
osiedla (10%). Wyniki te wskazujg na potrzebe statego monitorowania zjawiska oraz
prowadzenia dziatan profilaktycznych, szczegdlnie w Srodowisku dzieci i mtodziezy.

Uzaleznienia behawioralne - skala i formy zjawiska

Uzaleznienia behawioralne sg powszechnie identyfikowane przez przedstawicieli instytucji
pomocowych - 61,61% respondentéw deklaruje, ze spotkato sie z tym problemem w swojej
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pracy zawodowej. Najczesciej wskazywanym rodzajem uzaleznien jest uzaleznienie od
komputera i Internetu (91,3%), nastepnie hazard (42,03%) oraz uzaleznienie od zakupdow
(28,99%).

Znaczna czes$¢ badanych (65,22%) ocenia wptyw uzaleznien behawioralnych na dysfunkcje
rodziny jako wysoki, a 23,19% jako umiarkowany. Jednoczes$nie 91,96% respondentéw
wskazuje, ze osoby uzaleznione rzadko zgtaszajg sie samodzielnie po pomoc, co Swiadczy o
koniecznosci aktywnego docierania do oséb potrzebujgcych wsparcia.

Przemoc domowa - skala i charakter zjawiska

Blisko potowa przedstawicieli instytucji pomocowych (47,32%) potwierdza wystepowanie
problemu przemocy domowej na terenie wykonywania obowigzkéw stuzbowych. Najczesciej
wskazywang forma przemocy jest przemoc psychiczna (81,13%), nastepnie przemoc fizyczna
(62,26%) oraz zaniedbanie (58,49%).

W opinii respondentéw grupg najczesciej doswiadczajgcg przemocy sg kobiety (86,79%) oraz
nieletni (62,26%). Jako osoby stosujace przemoc najczesciej wskazywano osoby uzaleznione
(81,13%), co potwierdza silny zwigzek pomiedzy przemocg a problemem uzaleznien.

Potrzeby szkoleniowe i ocena dziatan lokalnych

Respondenci wskazujg na wyrazng potrzebe organizacji szkolen dla pracownikdéw stuzb
pomocowych, w szczegdlnosci w zakresie uzaleznien behawioralnych (50%) oraz problemdw
alkoholowych (41,07%). Istotne znaczenie majg réwniez szkolenia dotyczgce przemocy
(31,25%).

Ocena dziatan podejmowanych przez lokalne wiadze jest niejednoznaczna — 36,61%
respondentéw wskazuje odpowiedz ,trudno powiedzie¢”, natomiast 35,72% ocenia je
negatywnie (,raczej nie” lub ,nie”). Ponadto 58,93% badanych nie potrafi jednoznacznie
oceni¢ poziomu poinformowania mieszkancéw o istnieniu instytucji pomocowych, co
wskazuje na koniecznosc¢ intensyfikacji dziatan informacyjnych.
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Diagnoza Problemow Spotecznych — rekomendacje
Zwiekszenie dostepnosci programdéw edukacyjnych i profilaktycznych dotyczacych spozycia
alkoholu

0 Edukacja na temat odpowiedzialnej konsumpcji alkoholu, skierowana zaréwno do
dorostych, jak i mtodziezy. Gmina powinna rozwazy¢ organizacje kampanii edukacyjnych,
ktére promuja Swiadome i umiarkowane spozywanie oraz podkreslajg konsekwencje
zdrowotne nadmiernego picia, a takze jazdy po alkoholu.
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Zwiekszenie dostepnosci lokalnych punktéw wsparcia dla oséb naduzywajacych alkoholu.

0 Wprowadzenie lub wzmocnienie programéw profilaktycznych skierowanych do kobiet w
cigzy, ktére podkreslajg skutki spozywania alkoholu podczas cigzy oraz zagrozenia
zwigzane z FASD (Alkoholowy Zespot Ptodowy).

Wzmocnienie dziatan prewencyjnych zwigzanych z narkotykami dopalaczami

0 Wprowadzenie szerszych programéw profilaktycznych, ktére edukujg o szkodliwosci
substancji psychoaktywnych i promujg alternatywne metody radzenia sobie ze stresem i
napieciem, w szczegélnosci skierowane do mtodych dorostych.

0 Zacie$nienie wspotpracy miedzy gming, stuzbami zdrowia i policjg w celu monitorowania
dostepu do substancji psychoaktywnych oraz ich handlu. Warto réwniez rozwazy¢
wprowadzenie regularnych kampanii informacyjnych, ktére zwiekszg $wiadomosc
spoteczna na temat konsekwencji zazywania narkotykdéw.

0 Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i wsparcia psychologicznego dla oséb
uzaleznionych, a takze programdw interwencyjnych dla oséb, ktére siegajg po narkotyki z
powodu stresu lub presji spoteczne;j.

Rozwoj programow przeciwdziatania przemocy domowej

0 Tworzenie lokalnych punktéw wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej oraz
wzmocnienie istniejgcych instytucji, ktére oferujg pomoc psychologiczng, prawng i
schronienie dla oséb doznajgcych przemocy.

0 Rozszerzenie programow edukacyjnych dotyczgcych rozpoznawania i zgtaszania przemocy
domowej, a takze szkolen dla nauczycieli, pracownikdw socjalnych i stuzb medycznych w
zakresie identyfikacji oséb doznajgcych przemocy.

Edukacja w zakresie uzaleznien behawioralnych

0 Programy edukacyjne dla dorostych, ktére ucza, jak Swiadomie i z umiarem korzystac z
technologii, a takze promujg zdrowe nawyki cyfrowe.
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Wprowadzenie lokalnych inicjatyw, takich jak warsztaty dotyczace przeciwdziatania
uzaleznieniom behawioralnym, gdzie mieszkaricy mogg nauczy¢ sie technik radzenia sobie
z nadmiernym korzystaniem z telefondw, internetu i gier.

0 Kampanie spoteczne, ktére podkreslajg znaczenie rébwnowagi miedzy zyciem online a
offline, szczegdlnie w kontekscie zdrowia psychicznego.

Wzmochienie kontroli i odpowiedzialnosci w handlu alkoholem

0 Regularne szkolenia dla sprzedawcow alkoholu, ktére obejmujg przepisy dotyczace
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym oraz edukujg o ich roli w ograniczaniu
naduzywania alkoholu w spotecznosci.

0 Zaostrzenie kontroli sprzedazy alkoholu w punktach handlowych, w tym prowadzenie
kontroli przestrzegania zasad dotyczacych weryfikacji wieku kupujgcych.

0 Zaciesnienie wspodtpracy z lokalnymi wtadzami i policjg, aby monitorowaé miejsca, gdzie
moze dochodzi¢ do nielegalnej sprzedazy alkoholu, szczegdlnie osobom niepetnoletnim.

Wprowadzenie dziatann w zakresie przeciwdziatania cyberprzemocy

0 Promowac kampanie spoteczne na temat cyberprzemocy, skierowane do wszystkich grup
wiekowych, aby zwiekszyé sSwiadomos¢ o tym zjawisku i jego skutkach.

0 Utworzenie specjalnych programéw wsparcia dla oséb doznajgcych cyberprzemocy, w
tym dostep do poradnictwa psychologicznego oraz prawnego.

0 Szkolenia dla nauczycieli i rodzicéw, aby mogli skutecznie rozpoznawac oznaki
cyberprzemocy i wiedzieli, jak reagowac w przypadku jej wystgpienia.

ZacieSnienie wspotpracy z lokalnymi spotecznosciami i

organizacjami pozarzagdowymi

0 Finansowanie programdw profilaktycznych realizowanych przez organizacje pozarzadowe,
ktdre juz majg doswiadczenie w tych obszarach.
Wspieranie inicjatyw spotecznych, takich jak grupy wsparcia, warsztaty edukacyjne,
kampanie informacyjne oraz inne formy dziatania na rzecz zdrowia publicznego.
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Rekomendacje w kontekscie przeciwdziataniu uzaleznieniom oraz przemocy wsrdd dzieci i
miodziezy.

Wzmachnianie edukacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i nikotyny

0 Organizowanie regularnych programéw profilaktycznych dla ucznidw, ktére bedg
podkreslaty negatywne skutki spozywania alkoholu i palenia papieroséw. Istotne jest, aby
programy byly interaktywne i uwzgledniaty realistyczne sytuacje, z ktérymi dzieci i
mtodziez moze sie spotkac.

0 Prowadzenie kampanii informacyjnych dla rodzicéw na temat wptywu alkoholu i nikotyny
na mitodziez oraz roli dorostych w zapobieganiu tym problemom (np. ograniczenie
dostepu do alkoholu podczas rodzinnych uroczystosci).

0 Wzmocnienie wspdtpracy miedzy szkotami, osrodkami zdrowia oraz lokalnymi
organizacjami zajmujgcymi sie uzaleznieniami, aby wspdlnie dziata¢ na rzecz
zapobiegania.

Zwiekszenie dziatan profilaktycznych w zakresie narkotykéw i
substancji psychoaktywnych

0 Opracowanie programdw wczesnej interwencji w szkotach, z uwzglednieniem informacji
o zagrozeniach zwigzanych z narkotykami, w tym dopalaczami. Wazne jest réwniez
podkreslenie roli internetu jako kanatu dystrybucji tych substancji i edukacja na temat
bezpiecznego korzystania z sieci.

0 Zwiekszenie dostepu do specjalistycznej pomocy dla ucznidéw i rodzicéw, np. poprzez
konsultacje z psychologami i terapeutami, ktérzy specjalizujg sie w problemach
uzaleznien.

Przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy

0 Organizowanie szkolen dla nauczycieli, ucznidéw i rodzicow dotyczacych rozpoznawania
oznak przemocy rowiesniczej i cyberprzemocy, a takie skutecznych sposobdéw
przeciwdziatania.
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Stworzenie tatwo dostepnych kanatéw wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy, np.
anonimowe infolinie lub platformy internetowe, gdzie uczniowie mogg zgtasza¢ przemoc
bez obaw przed odwetem.

0 Widrazanie programow, ktére promujg zdrowe relacje miedzy uczniami, np.
warsztaty dotyczgce rozwigzywania konfliktéw, empatii i wspotpracy.

Uswiadamianie uczniow na temat uzaleznien behawioralnych

0 Zwiekszenie Swiadomosci na temat uzaleznien behawioralnych, takich jak uzaleznienie od
internetu, gier komputerowych czy medidw spotecznosciowych, poprzez kampanie
edukacyjne skierowane zaréwno do uczniéw, jak i rodzicow.

0 Wprowadzenie w szkotach programdw, ktére uczg zdrowego zarzadzania czasem
spedzanym w internecie oraz radzenia sobie z presjg korzystania z technologii w zyciu
codziennym.

0 Organizowanie warsztatéw dotyczacych bezpieczeristwa w sieci, aby uczniowie mieli
Swiadomos¢ zagrozen zwigzanych z naduzywaniem technologii oraz sposobéw ochrony
swoich danych osobowych.

Wsparcie dla uczniow z zaburzeniami odzywiania

0 Szkolenie nauczycieli i szkolnych psychologédw w zakresie rozpoznawania wczesnych
objawdéw anoreksji, bulimii i kompulsywnego objadania sie, aby szybko reagowac na
problemy ucznidw.

0 Promowanie zdrowego odzywiania i stylu zycia poprzez zajecia edukacyjne, warsztaty
kulinarne oraz aktywnosci fizyczne, ktére mogg wspieraé uczniow w dbaniu o swoje
zdrowie psychiczne i fizyczne.

Zwiekszenie dostepnosci wsparcia dla uczniow

0 Zwiekszenie liczby dostepnych konsultacji z psychologami i doradcami w szkotach, aby
uczniowie mieli dostep do profesjonalnej pomocy w razie potrzeby. 1 Wprowadzenie
regularnych, anonimowych ankiet, ktdre pozwolg uczniom na zgtaszanie probleméw bez
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a
obaw o konsekwencje, co utatwi monitorowanie skali problemoéw i umozliwi szybkg reakcje.
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Rozdziat V= — Ocena zdolnosci realizacji
ustug spotecznych

Zgodnie z nowelizacja ustawy o pomocy spotecznej, Strategia zawiera rowniez okreslenie
zdolnosci podmiotéw ekonomii spotecznej do realizacji ustug spotecznych w zakresie, o ktérym
mowa w art. 2 ust. 1 pkt 1-14 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych
przez centrum ustug spotecznych. Nalezy zwréci¢ uwage, ze podmiotami ekonomii spotecznej,
zgodnie z art. 2 pkt 5 ustawy o ekonomii spotecznej) sa:

1) spotdzielnie socjalne,

2) warsztat terapii zajeciowej i zaktad aktywnosci zawodowe;j,

3) centra integracji spotecznej i kluby integracji spoteczne;j,

4) spoétdzielnie pracy, w tym spoétdzielnie inwalidow i spétdzielnie niewidomych, oraz
spoétdzielnie produkcji rolnej,

5) organizacje pozarzgdowe?,

6) podmiot, o ktérym mowa w art. 3 ust. 3 pkt 1, 2 lub 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003
r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie — to znaczy:

a. osoby prawne i jednostki organizacyjne dziatajgce na podstawie przepiséw o
stosunku Panstwa do Kosciota Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej, o
stosunku Panistwa do innych kosciotéw i zwigzkdw wyznaniowych oraz o
gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania, jezeli ich cele statutowe obejmuja
prowadzenie dziatalnosci pozytku publicznego,

b. stowarzyszenia jednostek samorzadu terytorialnego,

c. spotki akecyjne i spoétki z ograniczong odpowiedzialnoscig oraz kluby sportowe
bedgce spoétkami dziatajgcymi na podstawie przepiséw ustawy z dnia 25
czerwca 2010 r. o sporcie, ktore nie dziatajg w celu osiggniecia zysku oraz
przeznaczajg catos¢ dochodu na realizacje celdw statutowych oraz nie
przeznaczajg zysku do podziatu miedzy swoich udziatowcdw, akcjonariuszy i
pracownikow.

3 Organizacje pozarzadowe o ktérych mowa w art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie, z wyjatkiem partii politycznych, europejskich partii politycznych, zwigzkéw
zawodowych i organizacji pracodawcéw, samorzgddéw zawodowych, fundacji utworzonych przez partie polityczne
i europejskich fundacji politycznych
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Z kolei ustugi spoteczne wymienione w ustawie o realizowaniu ustug spotecznych przez
centrum ustug spotecznych, oznaczajg dziatania z nastepujacych zakreséw:

1) polityki prorodzinnej,

2) wspierania rodziny,

3) systemu pieczy zastepczej,

4) pomocy spotecznej,

5) promocji i ochrony zdrowia,

6) wspierania oséb niepetnosprawnych,
7) edukacji publicznej,

8) przeciwdziataniu bezrobocia,

9) kultury,

10) kultury fizycznej i turystyki,

11) pobudzania aktywnosci obywatelskiej,
12) mieszkalnictwa,

13) ochrony srodowiska,

14) reintegracji zawodowej i spotecznej.

Podmioty ekonomii spotecznej, ktére zarejestrowane sg na terenie Gminy Rymandw zostaty
wymienione w Zatgczniku nr 1 do niniejszej Strategii. Podmioty te wykonujg ustugi spoteczne
w takich obszarach jak: pomoc spoteczna, kultura, kultura fizyczna i turystyka, pobudzanie
aktywnosci obywatelskiej.

W ramach dotychczasowej dziatalnos¢ podmiotéw wskazanych w Zatgczniku nr 1, realizowano
liczne przedsiewziecia, ktore réwniez stanowity wsparcie w realizacji ustug spotecznych.

Trzeba jednak zwrdcié uwage, ze dziatajgce na terenie Gminy Rymandw podmioty, ktore
mozna uznac za podmioty ekonomii spotecznej, sg w wiekszosci inicjatywami oddolnymi, przez
co ciezko jest oceni¢ ich zdolnosci wsparcia w realizacji zadan spotecznych. Trzeba jednak
podkresli¢, iz gmina jest gotowa do dalszej wspdtpracy z tymi podmiotami, ich wsparcia,
szczegblnie w obszarach zgodnych z celami niniejszej

Strategii.

Rozdziat VI — Analiza SWOT oraz dane prospektywne
Analiza SWOT

Gtéwnym narzedziem oceny uwarunkowan jest analiza SWOT. Jest to metoda stuzgca do
badania otoczenia organizacji oraz analizy jej wnetrza. Analiza SWOT oparta jest na prostym
schemacie klasyfikacyjnym, w ktédrym czynniki wptywajgce dzielimy na:

1) wewnetrzne pozytywne — mocne strony (Strengths),
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2) wewnetrzne negatywne — stabe strony (Weeknesses), 3) zewnetrzne
pozytywne — szanse (Opportunities), 4) zewnetrzne negatywne —
zagrozenia (Threats).

Ocena potencjatu w aspekcie stabych i mocnych stron pozwala na okreslenie sity i stabosci
gminy w zakresie analizowanych sfer spotecznych. Silny potencjat to baza umozliwiajgca
budowanie strategii, stabosci to problemy i ograniczenia do pokonania. Zagrozenia to
ostrzezenie przed niepozgdanym rozwojem warunkéw zewnetrznych, szanse to wsparcie i
inspiracje dla lokalnej polityki spoteczne;j.
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Tabela 5 Analiza SWOT

Zrédto: opracowanie wtasne.

Pomoc spoteczna, przeciwdziatanie przemocy domowej, pomoc
osobom niepetnosprawnym i osobom starszym

Mocne strony Stabe strony
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dobre funkcjonowanie GOPS

skoordynowany system pomocy i wsparcia osobom i rodzinom

potrzebujgcym pomocy

duza wiedza pracownikdbw GOPS, che¢ nabywania nowych
kwalifikacji oraz doswiadczenia, nowej i szerszej wiedzy, aby

jeszcze skuteczniej pomagac i wspierac

zaangazowanie w prace, mobilnos¢ i elastycznos¢ pracownikow
GOPS

dobra wspétpraca z innymi jednostkami dziatajgcymi na terenie
Gminy

wspotpraca z Powiatowym Urzedem Pracy w zakresie
upowszechniania ofert pracy oraz informacji o wolnych miejscach

pracy

systematyczny spadek liczby ludnosci, problem wyludniania sie

Gminy starzejace sie spoteczenstwo

duza liczba oséb wymagajgca pracy socjalnej (gtownie osoby

samotne w wieku senioralnym) niewystarczajgca liczba

specjalistdw wysokie obcigzenie obowigzkami pracownikow

brak elastycznosci godzinowej - ograniczona liczba miejsc w
programach wsparcia niewystarczajgca liczba miejsc pracy w
gminie wysoka liczba oséb bezrobotnych | biernych zawodowo
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- diagnozowanie problemu bezdomnosci w Gminie oraz |- nieodpowiednie zasoby mieszkari komunalnych w Gminie, w tym

informowanie bezdomnych o przystugujacych im prawach i socjalnych

dostepnych formach pomocy
— ograniczona ilos¢ miejsc w placéwkach wsparcia dziennego

— funkcjonowanie w gminie podmiotéw dziatajacych na rzecz oséb dziatajacych na rzecz osob starszych

starszych i niepetnosprawnych, w tym Srodowiskowego Domu
Samopomocy, Warsztatu Terapii Zajeciowej

— zapewnianie dostepu do ksztatcenia integracyjnego w Gminie

Szanse Zagrozenia
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dostepnos¢ srodkédw finansowych na wspieranie inicjatyw w narastanie zjawiska “wyuczonej bezradnosci”

zakresie rozwigzywania problemow spotecznych, dostepnosc

érodkéw z UE nadmierne oparcie lokalnej gospodarki o

strefe ekonomiczna

wzrost zaangazowania mieszkaricow w dziatania pomocowe i

wspierajace osoby potrzebujace brak wystarczajgcych srodkéw na sprawne dziatanie systemu

pomocy spotecznej

wzrost $wiadomosci spotecznej

niekorzystne i czesto zmieniajgce sie przepisy prawne

mozliwos¢ wdrazania innowacyjnych form wsparcia - opieka

wytchnieniowa, teleopieka niska aktywnos$¢ czesci mieszkaricow - staba integracja spoteczna

zwiekszenie zakresu prac publicznych utrzymujacy si¢ poziom bezrobocia

Profilaktyka i rozwigzywanie problemoéw alkoholowych i narkomanii

Mocne strony Stabe strony
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— dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw niedostateczne dziatania profilaktyczno-korekcyjne dla oséb

Alkoholowych dorostych

zaleznos$¢ od dofinansowan

— dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego

prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ograniczony zasieg programow profilaktycznych

ich rodzin

czeste wystepowanie przemocy i probleméw alkoholowych w

dostepnos$¢ placéwek leczniczych - Poradnie Leczenia Uzaleznien rodzinach

tatwy dostep do alkoholu - niewielka kontrola wieku oséb

dobrze rozwinieta infrastruktura kulturalna, sportowa,
rekreacyjna i oSwiatowa kupujacych

wykwalifikowana kadra - pracownicy socjalni ograniczona liczba punktéw wsparcia

prowadzenie kampanii profilaktycznych

udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym m.in. przez dostep do
psychologa

Szanse Zagrozenia
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pozyskiwanie dodatkowych srodkéw krajowych i unijnych

zmieniajgce sie przepisy korzystnie wptywajgce na lokalizacje i
ilos¢ punktow sprzedazy alkoholu oraz zakaz spozywania w
miejscach publicznych

mozliwosé finansowania zadan w zakresie uzaleznien
behawioralnych

wczesna interwencja i edukacja, organizowanie szkolen
warsztatow

wzrost $wiadomosci na temat negatywnych konsekwencji
uzaleznien

— bagatelizowanie probleméw i niewystarczaj:

samokontrola

brak zaangazowania w leczenie, czeste nawracajace chc

negatywne wzorce zachowan spotecznych

ukrywanie przez rodziny probleméw

— ,,wyuczona” i dziedziczna bezradnos¢

Edukacja publiczna, Kultura, Samoorganizacja Spotecznosci Lokalnej

Mocne strony

Stabe strony

— doswiadczenie instytucji powotywanych do wspierania
mieszkancéw w rozwigzywaniu probleméw spotecznych

— ograniczony dostep do specjalistycznych pomocy dydaktycznych
wspierajgcych nauke przez eksperyment i doswiadczenie
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znajomos¢ Srodowiska oraz norm i wartosci spotecznych
waznych dla lokalnej wspotpracy

bardzo dobra baza materialna placoéwek oswiatowych, z
dostepem do internetu

umiejetnos$¢ pozyskiwania srodkéw finansowych na realizacje
przedsiewzie¢ adresowanych do spotecznosci lokalnej

wykwalifikowana kadra pedagogiczna, obecnosé
specjalistow dobrze wyposazone szkoty i biblioteki
aktywnie dziatajagce organizacje pozarzadowe i grupy

nieformalne wspierajgce edukacje i kulture szeroka oferta zajec

dodatkowych, konkursow, warsztatow

aktywnos¢ szkoty w dziataniach integrujgcych spotecznosé
lokalng - festyny, wolontariat, projekty lokalne przyjazny
klimat szkoty sprzyjajacy rozwojowi ucznidéw

szybkie reagowanie na potrzeby i trendy spoteczne w obszarze
kultury

zbyt mata liczba sal lekcyjnych przy duzej liczbie uczniow

coraz wieksza liczba uczniow ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi  niewystarczajgce  $rodki  finansowe na

gruntowne remonty wiek kadry - ryzyko wypalenia

zawodowego  ograniczona  godzinowo  oferta  zajec

pozalekcyjnych

ograniczony dostep do specjalistdow - psychologa, pedagoga,
terapeuty, logopedy

nieréwnomierny poziom aktywnosci w poszczegdlnych
miejscowosciach

nierédwny poziom kompetencji cyfrowych czesci uczniow i
rodzicow

lokalizacja ztobkéw w poblizu ruchliwych ulic, maty plac zabaw -
brak miejsca na bezpieczne spacery

obcigzenie psychiczne oséb pracujgcych w ztobkach ze wzgledu
na ogromng odpowiedzialnos¢ za zdrowie i Zycie
podopiecznych
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— promocja lokalnego dziedzictwa kulturowego — mniejsza atrakcyjnosc gminnychszkét  wobec  szkot

prywatnych i miejskich

— duza réinorodnos¢ i ciekawa  organizacja  zaje¢,
wykwalifikowana kadra w ztobkach

— wspotpraca z organizacjami pozarzagdowymi i lokalnymi firmami

atrakcyjne potozenie geograficzne gminy, duze walory
— uzdrowiskowe, przyrodniczo- krajobrazowe, turystyczne,
rekreacyjne i kulturowe

wysoki standard infrastruktury uzdrowiskowej
— zapewniajgcy wtasciwg jakosc¢ leczenia i wypoczynku

dobrze rozwinieta baza turystyczno - wypoczynkowa w Gminie
bogate zasoby surowcéw naturalnych

Szanse Zagrozenia

44

1d: BE53A17C-5608-45D5-AF28-AC5DBF86330A. Podpisany Strona 44



pozyskiwanie srodkdéw na realizacje zadan, szkolen i innych ze
zrédet zewnetrznych (UE, konkursy, projekty) pozyskiwanie
srodkéw zewnetrznych

niz demograficzny, wraz ze starzeniem sie spoteczenstwa
szybkie tempo zmian technologicznych

wieksze zainteresowanie przedsiewzieciami kulturalnymi

rosngca Swiadomosc¢ dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie
zdrowia psychicznego
zainteresowanie turystyka

lokalng, produktami

regionalnymi i kulturg ludowa

mozliwos$é angazowania sie mieszkancow w rozwdj lokalnych
inicjatyw ekologicznych, sportowych i spotecznych

profesjonalna opieka nad dzieémi w ztobkach

umozliwiajgca rodzicom powrét do pracy

ryzyko marginalizacji lokalnych twdrcéw i matych instytucji

ograniczone finansowanie zadan os$wiatowych ze Zrodef

publicznych, utrudniajgce inwestycje w baze i kadre

niedostateczne wykorzystanie potencjatu kulturowego dla
proceséw rozwojowych narastajgce problemy emocjonalne
wsrdd uczniow
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Dane prospektywne (okreslenie podstaw wizji Strategii)

W przeprowadzonych ankietach reprezentanci spotecznosci lokalnej okreslili  w sposéb
szczegotowy oczekiwania realizacyjne w zakresie poszczegdlnych obszaréw.

Pomoc spoteczna

Poprawa bezpieczeristwa socjalnego mieszkarnicdw nieposiadajgcych dochodéw wtasnych
lub posiadajgcych dochody niewystarczajgce na zaspokojenie podstawowych potrzeb
bytowych (w tym zywieniowych, mieszkaniowych) oraz przeciwdziatanie bezrobociu,
bezdomnosci mieszkancow.

Wzmocnienie roli i funkcji rodziny, zapewnienie wsparcia rodzinom przezywajacym
trudnosci w sprawach opiekuriczo-wychowawczych oraz dzieciom i mtodziezy
wychowujgcym sie w tych rodzinach.

Zapewnienie dostepu do zréinicowanych ustug opieki medycznej, zabiegéw
rehabilitacyjnych niezbednych osobom w wieku starszym i niepetnosprawnym poprzez
m. in. upowszechnianie informacji o prawach, mozliwosciach a takze oferowanych
formach pomocy dedykowanych osobom niepetnosprawnym.

Zwiekszenie dziatan ukierunkowanych na pomoc osobom starszym oraz osobom z
niepetnosprawnosciami (wsparcie klubow seniora i dziennych domdéw pomocy, pomoc
w transporcie, szkolenia z obstugi smartfonéw).

Prowadzenie akcji edukacyjno-informacyjnych, ktérych celem jest zwiekszenie swiadomosci
dotyczacej réznych form przemocy.

Zwalczanie przemocy domowej poprzez m. in. kierowanie ofiar przemocy do instytucji
pomocowych, a sprawcow przemocy do udziatu w programach pomocowych (udzielanie
pomocy finansowej, rzeczowej, Swiadczenia pracy socjalnej).

Zapewnienie pracownikom dostepu do szkolen z zakresu pomocy spotecznej,
przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

Zwiekszenie liczebnosci kadry z uwzglednieniem pojawiajgcych sie potrzeb, zapewniajgce
skuteczno$é podejmowanych inicjatyw.

Pomoc w znalezieniu pracy, szkolenia zawodowe, wsparcie w tworzeniu miejsc pracy
dostosowanych do potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami.

- Wspieranie przez GOPS miejscowego Klubu Seniora.

Utworzenie lokalnego centrum wsparcia zdrowia psychicznego.
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— Rozszerzenie dostepnosci ustug opieki wytchnieniowej — mozliwos¢ uzyskania wsparcia
zarowno w formie dziennej, godzinowej, jak i catodobowej.

— Uruchomienie cyklicznych punktédw konsultacyjnych w instytucjach na terenie gminy, aby
ufatwi¢ mieszkaricom dostep do specjalistéw (psycholog, pracownik socjalny, prawnik).

Profilaktyka rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii

Przeciwdziatanie uzaleznieniom, w tym alkoholizmowi, narkomanii, uzaleznieniom
behawioralnym i innym poprzez m. in. realizacje rekomendowanych szkolnych
programoéw profilaktycznych.

Przygotowanie i poprawa form pracy z uzaleznionymi, z naciskiem na prace socjalng, w
celu zwiekszenia stopnia motywacji do podjecia leczenia odwykowego.

Kierowanie oséb uzaleznionych do specjalistow ds. uzaleznien.

Podejmowanie wspdlnych inicjatyw miedzy poszczegdlnymi instytucjami i podmiotami
na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom.

Zapewnienie pracownikom dostepu do szkolen z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom.

Psychoedukacja dzieci i rodzicéw, prelekcje w szkotach.

— Umozliwienie mieszkancom dostepu do bezptatnej pomocy psychologicznej i
terapeutyczne;.

Opracowywanie programow dopasowanych do lokalnych potrzeb, monitorowanie
sytuacji i ocena ich efektywnosci.

Budowanie sieci wsparcia, wspieranie osdb w procesie leczenia i reintegracji spotecznej.

Organizowanie czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy.

— Wspdtpraca Gminy z Policjg, szkotami, GOPS przy dziataniach profilaktycznych.
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Edukacja publiczna, kultura, samoorganizacja spotecznosci lokalnej

— Okreslenie zainteresowad oraz potrzeb zgtaszanych przez osoby zagrozone
wykluczeniem spotecznym.

— Oferty sektora organizacji pozarzadowych, klubow sportowych, bibliotek, osrodka
kultury i innych dostosowanych do potrzeb oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

— Opracowanie i wdrozenie projektéw dotyczacych zwiekszenia udziatu oséb starszych w
zyciu spotecznym.

— Zwiekszenie ilosci bezptatnych imprez okolicznosciowych i Swigtecznych z udziatem oséb
starszych.

— Organizowanie spotkan, warsztatéw wspierajgcych integracje spoteczna.
— Wspieranie lokalnych artystéw i zespotdw folklorystycznych.

— Tworzenie przestrzeni do spotkan i wymiany doswiadczen miedzy mieszkaricami.

Koniecznos¢ wybudowania hali sportowej przy Zespole Szkét Publicznych. Remont
budynku Szkoty Podstawowej.

Ozywienie swietlic wiejskich poprzez regularne zajecia i animacje lokalnych
spotecznosci.

Systematyczne podnoszenie kwalifikacji kadry pedagogicznej.

Rozwdj kompetencji obywatelskich i spotecznych mieszkancow.
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Rozdziat VII — Cele gtéwne, cele szczegdtowe i ich
realizacja

Wizja oraz misja

Wizja rozwoju jest okresleniem takiego obrazu gminy, jaki jednostka (samorzadu) oraz jej
mieszkancy (uczestnicy procesu planowania), chcieliby osiggnaé za kilka lat. Wizja okresla
bardzo ogdlnie dlaczego dziatamy, do czego dazymy, jakie chcemy osiggnagé cele, jesli
podejmiemy dziatania strategiczne.

Wobec powyzszego, majac réwniez na wzgledzie przeprowadzong Diagnoze Problemdw
Spotecznych, a takze kontynuujac dotychczasowe dziatania (na podstawie wczesniejszej
Strategii), w niniejszej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych, wizja zostata
sformutowana w nastepujgcy sposéb:

Rymandw - gmina dazaca do zapewnienia bezpieczenstwa i
wysokiego standardu zycia mieszkancow,
dostosowana do biezgcych potrzeb spotecznych.

Misje, wobec przedstawionej wizji, a takze dotychczas prowadzonych dziatan, nalezy
przedstawié nastepujgco:

Rymandw — gmina bezpieczna i otwarta dla mieszkarncéw, ktora:

— zapewnia profesjonalng pomoc spoteczng, efektywnie rozwigzuje problemy spoteczne
oraz bytowe mieszkancéw, wspiera osoby potrzebujgce pomocy i sprzyja ich
rozwojowi;

— dziata na rzecz wsparcia rodziny, szczegdlnie rodzin z problemami spotecznymi;

— prowadzi aktywng i efektywng polityke prozdrowotng, zwtaszcza dla senioréw oraz
0s6b z niepetnosprawnosciami (a takze ich opiekunowy);

— umozliwia i sprzyja integracji spotecznosci lokalnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem
integracji miedzypokoleniowej.

Celem podstawowym (wyjsciowym) jest opracowanie harmonijnego planu dziatania, spdjnego
z przedstawiong wizjg oraz misjg, uwzgledniajgcego szczegdtowy podziat na priorytetowe
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obszary. Urzeczywistnieniem bedzie wskazanie odpowiednich Celéw Strategicznych i
powigzanych z nimi kierunkéw dziatania.

Cele gtéwny oraz strategiczne

Cel gtdwny niniejszej Strategii nalezy sformutowaé w nastepujacy sposéb:

Rymandw — gmina bezpieczna, kreujgce warunki do

petnego wspierania mieszkancow,

poprzez realizacje biezacych potrzeb spotecznych.

Majgc na wzgledzie zasadno$¢ zapewnienia ciggtosci dziatan oraz spdjnosci prowadzonej
polityki, zwtaszcza w obszarze spotecznym, zdecydowano o podtrzymaniu dotychczas
wytyczonych kierunkdw strategicznych (odpowiednio zmodyfikowanych wobec zmieniajacych
sie realiow), z uwzglednieniem biezacych potrzeb. W konsekwencji okreslono nastepujace
Cele Strategiczne:

. Rozwdj systemu wsparcia rodziny ze szczegélnym uwzglednieniem rodzin
dysfunkcyjnych.

Il Aktywizacja i integracja osob/grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym, ze
szczegblnym uwzglednieniem polityki senioralnej oraz os6b z
niepetnosprawnosciami.

. Efektywna polityka prozdrowotna, zwtaszcza w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom.

Cele operacyjne i ich realizacja

Tabela 6 Cele operacyjne i ich realizacja

Cel Strategiczny nr |

Rozwdj systemu wsparcia rodziny ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzin
dysfunkcyjnych

Cele operacyjne Kierunki dziatania:
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— Poszerzenie oferty poradnictwa

specjalistycznego dla rodzin (prawne,

1. Usprawnienie systemu

psychologiczne, terapeutyczne, informacyjne)

zapobiegania kryzysom w — Usprawnienie przeptywu informacji pomiedzy

rodzinie i wspierania instytucjami gminy zajmujacymi sie polityka

rodzin spofeczng — podniesienie poziomu
komunikacji.

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba przeprowadzonych szkolen/zajec¢ dla przedstawicieli instytucji i

podmiotéw realizujgcych zadania

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

domowej
2. Wspieranie rodzin w — Wspieranie rodzin, w ktorych wystepuja
funkcjach C
problemy uzaleznien
wychowawczych

psychologicznego

— Wspieranie 0s6b i rodzin w rozwigzywaniu

sytuacji kryzysowych i problemu przemocy

— Podnoszenie kompetencji rodzicielskich

— Poszerzenie oferty poradnictwa rodzinnego i

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba przeprowadzonych szkoler/zajeé¢ w zakresie zwiekszenia kompetencji

wychowawczych

— Zwiekszenie oferty poradnictwa specjalistycznego

— Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.
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3. Zapobieganie i zwalczanie
przemocy domowej

— Kontynuacja i doskonalenie programu

przeciwdziatania przemocy domowej

— Prowadzenie poradnictwa i interwencji w
zakresie przeciwdziatania przemocy

domowej

— Zintensyfikowanie dziatalnosci Zespotu
Interdyscyplinarnego

— Zwiekszenie poziomu kompetencji
przedstawicieli instytucji i podmiotéw
realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej w celu
podniesienia jakosci i dostepnosci

Swiadczonych ustug

— Wsparcie specjalistyczne oséb na co dzien
zajmujacych sie pracg z rodzinami

dotknietymi przemoca (superwizja)

— Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci
ochrony oraz wsparcia oséb dotknietych
przemocg domowa — realizacja programoéw
psychologiczno-terapeutycznych, grup
wsparcia, grup korekcyjno- edukacyjnych,
poradnictwo dla oséb doswiadczajgcych

przemocy domowej

- Utrzymywanie/rozwaj mieszkan
treningowych lub wspomaganych (w tym
dla ofiar przemocy domowej) lub
zapewnienie im miejsc w osrodkach
wsparcia , a takze kierowanie sprawcow
przemocy do udziatlu w programach

korekcyjno- edukacyjnych;

— Rozpoznanie problemu przemocy wobec
senioréw — szkolenia uswiadamiajgce
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Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Opracowanie i wdrozenie programow przeciwdziatania przemocy domowej
— Zwiekszenie dostepnosci poradnictwa specjalistycznego

— Liczba mieszkan treningowych lub wspomaganych zgodnie z

zapotrzebowaniem
— Liczba oséb objetych pomoca

— Liczba os6b objetych procedura Niebieska Karta.

4. Wspieranie rodzin z
dzieémi

— Organizowanie zajec¢ pozalekcyjnych oraz
zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i

mtodziezy

— Wspotpraca z placéwkami
opiekunczowychowawczymi, w celu

poszerzenia oferty zajec¢ dla dzieci i mtodziezy

— Praca socjalna i wsparcie finansowe rodzin

— Zabezpieczenie potrzeb bytowych dzieci i
mtodziezy z rodzin zagrozonych
wykluczeniem

— Organizowanie i prowadzenie grup wsparcia,

warsztatédw wzmacniajgcych rodzicéw i ich
dzieci.

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

Liczba/ilos¢ zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy
Liczba zaje¢ doksztatcajgcych dla dzieci (ew. ilo$é godzin zajec)

Liczba (oraz kwota) wyptaconego wsparcia finansowego dla rodzin

5. Wspieranie dzieci i
mtiodziezy z rodzin
zagrozonych
wykluczeniem

spotecznym

— Organizowanie doksztatcania dla dzieci
szczegblnie z rodzin zagrozonych

wykluczeniem spotecznym

— Opracowanie programu zajeé¢ dodatkowych dla
dzieci
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— Wdrazanie programoéw terapeutycznych i
profilaktycznych stuzgcych rozwojowi
rodziny

Wskazniki oceny realizacji celu op eracyjnego:

— Liczba/ilo$¢ zaje¢ dla dzie i miodziezy;
— Liczba dzieci i mtodziezy o 'jgtych wsparciem psychologicznym,
pedagogicznym, bgdz ze strony asystenta rodziny;
— Liczba dzieci korzystajacych z wypoczynku (letniego lub zimowego).

Pozostate kierunki dziatania majg  :charakt :r opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

— Podnoszenie kwalifikacji oséb zajmujacych sie

pomocg i integracjg spoteczna

— Szkolenie i podnoszenie kwalifikacji kadry

specjalistdw do pracy z rodzing i dzieémi

— Interwencja w rozwigzywaniu konfliktéw
rodzinnych

— Pozyskanie srodkdéw finansowych na realizacje
réznorodnych projektédw kulturalnych —w tym
z zakresu edukacji kulturowej, organizacji

6. Edukacja srodowisk imprez, zajec dla réznych grup spotecznych.
zaangazowanych w pomoc i
integracje spoteczng

— Zwiekszenie Swiadomosci spotecznej na temat
zjawiska przemocy domowej — podkreslenie
roli Swiadka w sygnalizowaniu

sytuacji przemocowych
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Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba przeprowadzonych szkoler/zajec¢ dla przedstawicieli instytucji zajmujacych sie
pomocg i integracjg spoteczng oraz dla specjalistéw do pracy z rodzing i dzie¢mi
— Wielkos¢ i rodzaj pozyskanych srodkéw na realizacje projektéw, programow

— Liczba i rodzaj przeprowadzonych dziatan (np. kampanii) zwiekszajgcych swiadomosé
spoteczng w zakresie tematu przemocy domowej

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

Czas realizacji — lata 2026-2030

Finansowanie — budzet samorzadowy i centralny, fundusze zewnetrzne, m. in. fundusze
strukturalne Unii Europejskiej i inne programy, sponsorzy indywidualni, organizacje

pozarzgdowe

Realizatorzy — Burmistrz, Rada Miejska, Urzgd Gminy, Osrodek Pomocy Spotecznej, Zespét
Interdyscyplinarny, Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Placéwki

oswiatowe, kulturalne i sportowe, i inne.

Partnerzy w realizacji — m in. placéwki ochrony zdrowia, szkoty, organizacje pozarzgdowe,
placéwki leczenia uzaleznien, osrodki wsparcia, Policja, Prokuratura rejonowa, kuratorzy
sgdowi, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Punkt Informacyjno-Konsultacyjny,
poradnie psychologiczno-pedagogiczne, Koscidt, spotecznosé lokalna oraz pozostate
podmioty.

Cel Strategiczny nr |l

Aktywizacja i integracja oséb/grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym, ze
szczegdlnym uwzglednieniem polityki senioralnej oraz oséb z
niepethosprawnosciami.

Cele operacyjne Kierunki dziatania:
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— Wspotpraca i wspdlne dziatania instytucji

wspierajgcych osoby bezrobotne

— Podnoszenie kwalifikacji zawodowych oséb

bezrobotnych bedgcych klientami pomocy

1. Aktywizacja 0s6b spotecznej (szczegdlnie w obszarach

bezrobotnych, ze kluczowych dla funkcjonowania gminy, np.:

szczeg6lnym opiekun/asystent, podstawowa opieka

uwzglednieniem oséb zdrowotna)

dtugotrwale bezrobotnych
— Organizacja spotkan motywacyjnoedukacyjnych

z lokalnymi przedsiebiorcami

(w tym réwniez prowadzgcymi JDG)

— Przyznanie Swiadczen z pomocy spotecznej

— Wspdtpraca oraz promowanie zatrudnienia
socjalnego w ramach Centrum Integracji
Spotecznej. Wspotpraca w tym zakresie z
Podmiotami Ekonomii Spotecznej.

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba przeprowadzonych lub wspétfinansowanych szkolen dla bezrobotnych

— Wielkos¢ i rodzaj przyznanej pomocy spotecznej dla bezrobotnych

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.
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2. Rozwoj ustug spotecznych i
aktywizacja dla osob z
niepetnosprawnosciami
oraz zagrozonych
wykluczeniem spotecznym

— Organizowanie imprez rekreacyjnointegrujgcych

dla mieszkancéow

— Organizacja zajec i warsztatow dla oséb z

niepetnosprawnosciami

— Utrzymywanie/rozwdéj mieszkan treningowych

lub wspomaganych

— Swiadczenie ustug opiekuriczych i
specjalistycznych dla oséb chorych i z

niepetnosprawnosciami

— Aktywizacja zawodowa 0s6b z

niepetnosprawnosciami (klientow OPS)

— Upowszechnianie transportu indywidualnego
typu door-to-door dla o0séb z potrzebg

wsparcia w zakresie mobilnosci

— Wsparcie dla opiekunéw faktycznych oséb z
niepetnosprawnosciami potrzebujgcych

wsparcia w codziennym funkcjonowaniu

— Rozwodj ustug opiekunczych i asystenckich
Swiadczonych w spotecznosci lokalnej w
formach srodowiskowych jako element
deinstytucjonalizacji wsparcia wspierajgcych
aktywnos¢ spoteczng, edukacyjng lub
zawodowq 0sbb z niepetnosprawnosciami

poprzez opieke

Asystentow Osdb z
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Niepetnosprawnosciami lub opieke

wytchnieniowg

— Realizacja dziatan profilaktycznych,
aktywizujgcych, animacyjnych stuzgcych
wydtuzeniu funkcjonowania w Srodowisku
lokalnym oséb niesamodzielnych, starszych,
niepetnosprawnych, skierowanych réwniez
do ich opiekunow faktycznych.

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba zorganizowanych imprez
— Liczba zrealizowanych ustug

— Rodzaj (oraz wielko$¢) udzielonego wsparcia i pomocy opiekunom oséb z

niepetnosprawnosciami

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

— Likwidacja barier architektonicznych (w tym
wsparcie tego rodzaju inicjatyw)

— Swiadczenie ustug opiekuriczych i
specjalistycznych dla senioréw

— Szkolenie opiekundw 0sdb starszych, chorych,

niepetnosprawnych

Wsparcie senioréw wsrdd ktérych wystepuje

. ) problem ubdstwa
3. Rozwoj ustug spotecznych i

aktywizacja senioréw

Pomoc w organizowaniu sprzetu
rehabilitacyjnego dla oséb

niepetnosprawnych

Promowanie w sSrodowisku senioréow form

aktywnego spedzania czasu wolnego —
kontynuacja dotychczasowych inicjatyw
(spotkan, Klub Seniora, pomoc sasiedzka), jak

rowniez wspieranie nowych projektow

D3azenie do integracji miedzypokoleniowe;j
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— Rozwdj ustug edukacyjnych adresowanych od
0s6b starszych.

Wskazniki oceny realizacji celu op

eracyjnego:

Liczba i rodzaj udzielonych
Liczba przeprowadzonych
Liczba i rodzaj zorganizow
Liczba i rodzaj udzielonych

Liczba projektéw socjalnyc

Pozostate kierunki dziatania maja
niemierzalne.

Swiadczen opiekunczych i specjalistycznych
izkolen

nych zajeé¢/warsztatéw/imprez integracyjnych
dziatar/ustug o charakterze edukacyjnym

h adresowanych do oséb starszych

harakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
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— Kontynuacja programow dozywiania dzieci i

mtodziezy

— Praca socjalna z rodzinami dotknietymi i

zagrozonymi ubdéstwem

— Podjecie dziatan integracyjnych wobec oséb

zagrozonych wykluczeniem spotecznym

— Rozwijanie zindywidualizowanych form
wsparcia, w tym asystentury oraz innych form
ustug spotecznych, w tym praca socjalna,

poradnictwo specjalistyczne, pomoc sasiedzka i
4. Wsparcie 0os6b zagrozonych

wykluczeniem spotecznym

inne.

— Rozwijanie wspoétpracy z NGO, PES, CIS w

zakresie rozwoju ustug spotecznych.

— Wzmocnienie systemu wsparcia oséb starszych,
niepetnosprawnych w tym oséb z
zaburzeniami psychicznymi, oséb w kryzysie
bezdomnosci poprzez Scistg wspdtprace w
srodowisku lokalnym wszystkich stuzb
spotecznych (ochrony zdrowia, pomocy
spotecznej, Policji, Strazy

Miejskiej, Sqdéw, NGO). Realizacja

wspdlnych szkolen dla w/w stuzb w zakresie
budowania wspétpracy miedzy instytucjami w
celu lepszej koordynacji dziatan.

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba (skala) udzielonej pomocy w ramach programu dozywiania dzieci i

mtodziezy

— Rodzaj i skala form wsparcia zindywidualizowanego

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.
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Czas realizacji — lata 2026-2030

Finansowanie — budzet samorzadowy i centralny, fundusze zewnetrzne, m. in. fundusze
strukturalne Unii Europejskiej i inne programy, sponsorzy indywidualni, organizacje
pozarzgdowe

Realizatorzy — Burmistrz, Rada Miejska, Urzagd Gminy, Osrodek Pomocy Spotecznej, Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, placéwki oswiatowe i kulturalne, i inne.

Partnerzy w realizacji — m in. placdwki ochrony zdrowia, szkoty, organizacje pozarzadowe,

Powiatowy Urzad Pracy, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Kluby seniora, o$rodki
wsparcia, Policja, Koscidf, spotecznos¢ lokalna, a takze pozostate podmioty.

Cel Strategiczny nr Il Efektywna

polityka prozdrowotna,

zwtaszcza w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom.

Cele operacyjne Kierunki dziatania:

— Organizacja imprez integracyjnych
(integracja miedzypokoleniowa, integracja

. ) 0s6b zagrozonych wykluczeniem, itp.)
1. Promocja spoteczenstwa

obywatelskiego — Poszerzenie oferty zycia spotecznokulturalnego
— promowanie i wspomaganie nowych
inicjatyw

— Promocja idei wolontariatu, jako wsparcie dla

systemu pomocy spotecznej

— Pobudzanie oddolnych inicjatyw
(samoorganizacja mieszkancéw)

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba zorganizowanych imprez/wydarzen o charakterze integracyjnym

— Rodzaj i ilo$¢ nowych form aktywizacji spoteczno- kulturalnej

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

61

Id: BES3A17C-5608-45D5-AF28-ACSDBF86330A. Podpisany Strona 61



— Wspieranie istniejgcych oraz
nowopowstajgcych organizacji spotecznych i

pozarzagdowych

2. Rozwdj inicjatyw i dziatan . f .

— Promowanie aktywnosci oséb starszych iz
aktywizujacych . L
niepetnosprawnosciami
zycie lokalnej spotecznosci

— Pozyskiwanie lokalnych lideréw dziatajgcych na
rzecz rozwoju lokalnej

spotecznosci

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba (skala) udzielonego wsparcia dla organizacji spotecznych i

pozarzgdowych
— Liczba/skala dziatan podjetych w ramach promocji senioréw i oséb z
niepetnosprawnosciami (w tym réwniez imprezy integracyjne)

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

— Rozszerzenie oferty poradnictwa
specjalistycznego psychologicznego,

prawnego, terapeutycznego

3. Zminimalizowanie zjawisk — Podwyzszenie Swiadomosci rodzicow i
probleméw spotecznych dzieci na temat skutkdw alkoholizmu i
narkomanii

— Organizowanie i finansowanie wypoczynku
letniego i zimowego
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— Kontynuacja kontroli w punktach sprzedazy

alkoholu

— Prowadzenie dziatan profilaktycznych i

terapeutycznych dla dzieci i dorostych

— Organizowanie dziatan zwiekszajacych
dostepnos¢ terapeutyczng i rehabilitacyjng dla

0s6b uzaleznionych i wspdétuzaleznionych

— Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych i
kontynuacja/wdrazanie programoéw
profilaktycznych i kampanii spotecznych

— Biezgca realizacja celéw i zadan wynikajgcych z
Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Wskazniki oceny realizacji celu op eracyjnego:

Pozostate kierunki dziatania maja
niemierzalne.

— Liczba i rodzaj oferowanyc 1 ustug w ramach poradnictwa (specjalistycznego,
psychologicznego, prawne 30 oraz terapeutycznego)
— Liczba zorganizowanych szkolen (b E}dZ' innych dzia’rar’r) dla rodzicow i dzieci na

temat szkodliwosci alkoho u, nark tykéw i uzaleznien behawioralnych (inne

dziatania — np. kampanie e lukacyj 1e)
— Liczba zorganizowanych (b3dZ wsp artych finansowo) wyjazdéw dla dzieci

z rodzin zagrozonych ubdstwem

— Liczba przeprowadzonych <ontroli ~ punktach sprzedazy alkoholu

— Liczba i rodzaj dziatan pomocowyc 1w ramach zwiekszania dostepnosci terapii
i rehabilitacji dla 0séb uzal 2zniony :h/wspétuzaleznionych

charakt :r opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

4. Upowszechnianie kultury
zdrowego stylu zycia

— Wdrazanie projektow i programow

Prowadzenie dziatan profilaktycznych dla dzieci

i dorostych
Promocja modelu zdrowego stylu zycia

Organizacja zajeé sportowo-rekreacyjnych

promujacych zdrowy styl zycia
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Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba i rodzaj zorganizowanych zaje¢ sportowych i/lub rekreacyjnych
— Rodzaj kampanii promujgcych zdrowy tryb zycia

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo- sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

Czas realizacji — lata 2026-2030

Finansowanie — budzet samorzadowy i centralny, fundusze zewnetrzne, m. in. fundusze
strukturalne Unii Europejskiej i inne programy, sponsorzy indywidualni, organizacje

pozarzgdowe

Realizatorzy — Burmistrz, Rada Miejska, Urzgd Gminy, Osrodek Pomocy Spotecznej, Zespot
Interdyscyplinarny, Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, placéwki oswiatowe i
kulturalne

Partnerzy w realizacji — m in. placéwki ochrony zdrowia, szkoty, placéwki leczenia

uzaleznien , osrodki wsparcia, organizacje pozarzgdowe, spotecznosc¢ lokalna, a takze
inne podmioty

Rozdziat VIII — Prognoza zmian w zakresie objetym
Strategiag

Przewidywane efekty dziatan podjetych w ramach realizacji Strategii obejmujg przede
wszystkim:

* Zwiekszenie udziatu mieszkaricéw w zyciu spotecznym i gospodarczym;

* Wazrost aktywnosci organizacji pomocowych, co przektada sie na rosngce zaufanie do
tych instytucji;

* Redukcja skali problemoéw spotecznych na terenie gminy.

Prognozowane zmiany gmina Rymandw osiggnie poprzez wspotprace wszystkich oséb,
stowarzysze oraz instytucji i organizacji pozarzadowych dziatajagcych w obszarze pomocy
spotecznej.
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Szczegdtowq prognoze zmian zawiera ponizsza tabela.

Tabela 7 Prognoza zmian w zakresie objetym Strategiq
Problem spoteczny Prognoza zmian

« zwiekszenie poziomu przedsiebiorczosci,
Bezrobocie « zwiekszenie zaangazowania zawodowego mieszkancow,

« polepszenie mozliwosci zatrudnienia

« poprawa jakosci zycia 0s6b z niepetnosprawnoscia

« poprawa dostepnosci i jakosci ustug dla oséb z niepetnosprawnoscia
tworzenie nowych form wsparcia dla osdb z niepetnosprawnoscia,
zwiekszenie udziatu oséb z niepetnosprawnoscig w zyciu spotecznym i
zawodowym,

Niepetnosprawnos¢
« wieksza integracja osdb z niepetnosprawnoscia ze spotecznoscig lokalng

« zredukowanie wystepowania zjawiska uzaleznien, zmniejszenie
. spotecznych skutkdw wynikajacych z uzaleznien, zwiekszenie
dostepnosci do specjalistycznej pomocy w zakresie problematyki

. uzaleznien,
Uzaleznienia

« obnizenie ryzyka wystepowania uzaleznien wsrdd dzieci i mtodziezy,

« zwiekszenie Swiadomosci spotecznej na temat problemu uzaleznien

o poprawa jakosci zycia mieszkaricdw, zmniejszenie
Ubéstwo . poziomu ubdstwa,

« redukcja skali ubdstwa

« redukcja problemu przemocy domowej,
o rozszerzenie dostepu do specjalistycznej pomocy w przypadku
wystepowania problemu przemocy domowej,
. zapewnienie odpowiedniej ochrony dla oséb dotknietych przemoca
Przemoc domowa domowa,

« podniesienie Swiadomosci spotecznej na temat problemu przemocy
domowe;j
« poprawa jakosci zycia seniorow
Osoby starsze o powstanie nowych form wsparcia dla oséb starszych

« wieksza integracja seniorow ze spotecznoscia lokalng

Zrédto: opracowanie wtasne.
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Rozdziat IX — System zarzadzania i aktualizacji Strategii

Istotnym wymogiem stawianym wszystkim dokumentom strategicznym jest wewnetrzny
system zarzadzania realizacjg, okreslajgcy organizacje, zasady i sposoby wdrazania,
monitorowania oraz ewaluacji. Niestworzenie tego systemu powoduje, ze Strategia staje sie
bardzo szybko dokumentem ,,martwym”.

Podmioty zarzgdzajgce realizacjg Strategii

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych zawiera cele i zadania, ktére stanowiq
wyzwanie dla spotecznosci lokalnej oraz gminnych instytucji publicznych i niepublicznych
dziatajgcych w sferze polityki spotecznej. W zwigzku z tym wdrazanie Strategii wymaga Scistej
koordynacji i wspdtpracy pomiedzy zainteresowanymi stronami, a efektywnos¢ procesu bedzie
zalezata w gtéwnej mierze od podmiotdéw zarzgdzajgcych realizacja:

a) Burmistrz — wykonuje uchwaty Rady Miejskiej i budzet przy pomocy Urzedu Gminy;
odpowiedzialny za biezgce wdrazanie strategii;

b) Rada Miejska — organ stanowigcy; uchwala budzet; petni nadzér nad realizacjg
strategii;

¢) Osrodek Pomocy Spotecznej — jednostka pomocnicza, odpowiedzialna za nadzér nad
prawidtowg realizacjg Strategii, jak réwniez monitoring.

Ramy finansowe Strategii

Gtéwnym instrumentem finansowym stuzgcym realizacji zadan gminy jest jej budzet,
gwarantujgcy samodzielno$é finansowg samorzadu, uchwalany w formie uchwaty budzetowej
na dany rok budzetowy. Stanowi roczny plan dochoddéw i wydatkéw oraz przychodéw i
rozchoddéw gminy. Mozliwos$¢ realizacji zadan jest uwarunkowana w gtdwnej mierze zakresem
oraz charakterem dochodéw budzetowych.

Polityka spoteczna, zapobieganie ubozeniu spoteczenistwa, przeciwdziatanie marginalizacji i
wykluczeniu spotecznemu oraz przedsiewziecia w zakresie rozwigzywania problemoéw
spotecznych obejmujg jedng z wazniejszych sfer dziatania spotecznego. Wsrdd zadan
publicznych gminy obszar ten zajmuje priorytetowe miejsce, co dotychczas gwarantowato
mozliwos$é pozyskania srodkdw na realizacje zadan z zakresu polityki i pomocy spoteczne;.
Kierunki ksztattowania polityki spotecznej na najblizsze lata nie przewidujg zasadniczych zmian
w finansowaniu dziatan ostonowych o charakterze socjalnym, co pozwala mie¢ gwarancje
czesciowego ich finansowania z budzetu panstwa.

Nie bez znaczenia, w catoksztatcie finansowania dziataid niniejszej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotfecznych, moze by¢ udziat funduszy strukturalnych Unii Europejskiej oraz
innych zrédet zewnetrznych.
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Najwiekszy udziat w realizacji dziatan strategicznych przypada jednak funduszom samorzadu
gminnego, wzmocnionym potencjatem sponsorow, przedsiebiorcéw i innych podmiotéw
gospodarczych oraz oséb fizycznych. Srodki finansowe niezbedne do wdrazania dziatan
Strategii mogg pochodzi¢ ze srodkdéw na ustawowaq realizacje zadan publicznych, statutowa
dziatalnos¢ instytucji i organizacji (np. organizacji pozarzgdowych) lub grantéw pozyskanych
na realizacje konkretnych programéw lub projektow.

Budzet planowany na realizacje Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Gminy
Rymandw na lata 2026-2030 bedzie oszacowany w okresach rocznych. W 2025 roku wydatki
na dziatania zwigzane z polityka spoteczng zawarte w nastepujacych dziatach budzetu gminy:
851 — Ochrona Zdrowia, 852 — Pomoc spoteczna, 853 — Pozostate zadania w zakresie polityki
spotecznej, 854 — Edukacyjna opieka wychowawcza i 855 — Rodzina siegnety 16 593 951,62
min zt. Zaktada sie, ze przyszte wydatki na realizacje celdw strategicznych oscylowaé beda
corocznie w granicach zblizonych do wydatkéw za 2025 rok, jednak z uwzglednieniem
planowanych wzrostow wydatkdéw zwigzanych ze zwiekszaniem sie kosztow realizacji ustug,
pozyskiwaniem dodatkowych funduszy zewnetrznych na realizacje projektow, zwiekszeniem
intensyfikacji wykorzystania $wiadczenn spotecznych, zmianami warunkéw formalnych dla
udzielania $wiadczen czy zwiekszeniem zakresu zadan zleconych.

Wskazane wyzej ramy finansowe, stanowig oszacowanie kosztow realizacji niniejszej Strategii.
Natomiast wszelkie zmiany w budzecie (uchwale budzetowej) niezbednym do osiggania celow
niniejszej Strategii podlegajg zatwierdzeniu przez Rade Miejska, w trybie przewidzianym dla
uchwalania budzetu gminy.

Instrumenty realizacji Strategii

Wsrdd szeregu instrumentdw stuzacych realizacji Strategii, nalezy wymienié instrumenty
finansowe, administracyjno-prawne, z zakresu promocji i marketingu, monitoringu, a takze
narzedzia stuzgce aktualizacji strategii.

Wdrazajgc Strategie Rozwigzywania Problemdw Spotecznych, gmina Rymandw bedzie musiata
oprze¢ sie o dostepne programy pomocowe, a takie prowadzi¢ racjonalng wspdtprace
finansowg z organizacjami pozarzgdowymi, koscielnymi oraz sektorem przedsiebiorcow. W
tym sensie niezmiernie wazna bedzie akcja informacyjnopromocyjna na temat Strategii i
proceséw integracji spotecznej, wykorzystujgca Internet (gtéwnie BIP), prase lokalng, a takze
promocje i reklame bezposrednig (na przyktad zapraszanie do udziatu w przedsiewzieciach
samorzgdowych podmiotéw mogacych by¢ partnerami w realizacji poszczegdlnych zadan).
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Monitoring i ocena wdrazania Strategii

Monitoring jest to stata i ciggta obserwacja iloSciowych oraz jakosciowych zmian pewnych
wielkosci, majgca na celu zapewnienie informacji zwrotnych na temat skutecznosci i
efektywnosci wdrazania Strategii Rozwigzywania Problemoéw

Spotecznych, a takze jego ocene i zmiane (tam, gdzie jest to konieczne). Monitoring stuzy
badaniu i ocenie sposobu oraz efektywnosci dochodzenia do wyznaczonych celdw i zadan, a
takze poziomu ich osiggania.

Niniejsza Strategia, po jej uchwaleniu przez Rade Miejskg, zostanie opublikowana i
udostepniona na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej gminy Rymanéw oraz
Gminnego Osrodka Pomocy Spotfecznej.

Gtéwnym Koordynatorem i Realizatorem niniejszej Strategii jest Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej, reprezentowany przez Dyrektora GOPS. Dyrektor GOPS moze wskazac
Koordynatorow Wspierajgcych, jako osoby/podmioty wspierajgce realizacje poszczegdlnych
Celéw (badz Kierunkéw dziatania) niniejszej Strategii. Osoby te, jezeli nie podlegajg stuzbowo
Dyrektorowi GOPS, sg przydzielane/delegowane do wskazanych zadan na polecenie
Burmistrza (na wniosek Dyrektora MOPS).

Podstawowymi realizatorami Strategii, poza GOPS, s3:

* Urzad Gminy;

*  Zespot Interdyscyplinarny;

* Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

* placéwki oswiatowe;

* podmioty ochrony zdrowia;

* podmioty kulturalne i sportowe.
Ponadto, partnerami wspodtrealizujgcymi Strategie mogg byé np.: organizacje pozarzgdowe
realizujgce zadania spdjne z celami Strategii, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Zespot
Kuratorskiej Stuzby Sgdowej, Poradnie Zdrowia Psychicznego, Komenda Powiatowa Policji,
Powiatowy Urzad Pracy.

Stosownie do zapiséw Strategii, w miare potrzeby aktualizuje sie istniejgce lub proponuje
kolejne programy lub projekty z zakresu pomocy spotecznej, przedkfadajgc stosowne
propozycje Radzie Miejskiej. Istniejgce i przyszte programy pomocy spotecznej oraz zawarte w
nich projekty realizuje sie z uwzglednieniem wizji i misji oraz celéw (kierunkdw dziatania)
ustalonych w niniejszej Strategii.

Do dnia 30 kwietnia kazdego roku dyrektorzy i kierownicy placowek organizacyjnych sktadajg
sprawozdania za poprzedni rok ze zrealizowanych zadan z uwzglednieniem celéw
nakreslonych w Strategii. Raport o stanie gminy przedstawiany jest przez Burmistrza Radzie
Miejskiej do dnia 30 czerwca kazdego roku.
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Monitoring powyzszy postuzy do ewaluacji zapiséw Strategii. W przypadku stwierdzenia
istotnych zmian spotecznych nalezy podjaé dziatania aktualizujgce obowigzujaca Strategie.

Zatgcznik — Wykaz podmiotéw ekonomii spotecznej

— Spétdzielnia socjalna KOGUTEK - zajmuje sie dziatalno$cig w zakresie utrzymania porzadku

oraz czystosci, zagospodarowania terendéw zielonych, gospodarki odpadami oraz innych
zadan ztozonych przez zatozycieli, instytucje publiczne, przedsiebiorstwa i osoby
fizyczne,

— Warsztat Terapii Zajeciowej i Zaktad Aktywnos$ci Zawodowej - prowadzone przez

Stowarzyszenie PSONI Koto w Rymanowie. WTZ - stwarza osobom niepetnosprawnym
niezdolnym do podjecia pracy mozliwo$¢ rehabilitacji spotecznej i zawodowej
zmierzajgcej do ogdlnego rozwoju, poprawy sprawnosci psychofizycznej niezbednej do
prowadzenia przez osobe z niepetnosprawnoscig intelektualng niezaleznego i
aktywnego zycia na miare jej mozliwosci, a takze do podjecia zatrudnienia. Uczestnicy
warsztatu poprzez prace w poszczegdlnych pracowniach uczg sie samodzielnosci,
poznajg tez zasady instytucji zycia spotecznego oraz korzystania z nich. ZAZ - prowadzi
dziatalnos¢ obstugoworehabilitacyjng w sekcjach: hotelarsko-gastronomicznej oraz
ogrodniczej. Osoby niepetnosprawne zatrudnione sg w grupach zawodowych: pomoc
kuchenna, pomoc hotelarza oraz pomoc ogrodnika. Rehabilitacja zawodowa
wspomagana jest przez terapie ruchowa, terapie higieny osobiste] i zaradnosci zyciowej.

- Organizacje pozarzadowe:

* Fundacja Jas Wedrowniczek - umozliwia dzieciom i mtodziezy wszechstronny
rozwdj, pomaga uzdolnionej mtodziezy realizowac ich pasje i spetnia¢ marzenia,

*  Stowarzyszenie ACTIV Pro - ogdlnie wspiera i upowszechnia kulture fizyczng,
rekreacje ruchows i sport.
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UZASADNIENIE

Konieczno$¢ opracowania Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych wynika wprost z art. 17 ust 1
pkt 1 ustawy o pomocy spoteczne;j.

Dokument zostat opracowany na zlecenie Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej przez Ogdlnopolska
Grupe Badan Spotecznych sp. z o.0. ul. Rynek Gtowny 28, 31-010 Krakéw i uwzglednia elementy
wynikajace z art. 16b ustawy o pomocy spoteczne;j.

Dokument okre§la i wyznacza cele strategiczne oraz dziatania, ktorych wdrozenie powinno w znaczny
sposob przyczyni¢ si¢ do rozwigzania wielu problemoéw spotecznych i zminimalizowac ich skutki.

Strategia stanowi zatem podstawe do realizacji stosunkowo trwatych wzoréw interwencji spolecznych, ktore
maja przyczyni¢ si¢ do poprawy warunkow zycia mieszkancow, w szczegdlnosci tych, ktorzy sg zagrozeni
marginalizacja i wykluczeniem spotecznym oraz doprowadzi¢ do integracji spoleczne;j.

Strategia rozwiazywania probleméw spotecznych zorientowana jest na rozszerzenie i poglebienie form
pracy socjalnej, wspotprace z rdéznymi instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi zajmujacymi si¢
pomoca spoleczna w gminie oraz instytucjami dziatajacymi w szerszym obszarze polityki spolecznej jak:
edukacja, ochrona zdrowia, bezpieczenstwo publiczne, pomoc osobom niepetnosprawnym, zapobieganie
wykluczeniu spotecznemu.

W $wietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie przyjecia Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Gminy Rymanow na lata 2026 — 2030 jest uzasadnione.

Opracowala:
Ewa Wais
Dyrektor GOPS
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