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38-480 RYMANCW UCHWALA NR XLV1/422/17
woj. podkarpac <ie RADY MIEJSKIEJ W RYMANOWIE
z dnia 28 listopada 2017 .
w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Rymandw na 2018 rok.
Na  podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. osamorzadzie  gminnym

(tekst jednolity Dz U.z2017r. poz. 1875zpdézn. zm.) iart. 10 ust.3 ustawy =zdnia 29 lipca 2005r
o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2017 r. poz. 783 z p6zn. zm.)

Rada Miejska w Rymanowie
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie ,,Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Rymanoéw na 2018 rok™, ktéry stanowi
zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Rymanow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem | stycznia 2018 roku.
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RADA MIEJSKA
38-480 RYMANOW
woj. podkarpackie Zatacznik do Uchwaly Nr XLVI1/422/17
Rady Miejskiej w Rymanowie
z dnia 28 listopada 2017 r.

Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Rymanéw
na 2018 rok.

Wprowadzenie:

Narkomania (gr. narke — odurzenie, mania — szalenstwo) — potoczne okreslenie odnoszace sie do
uzaleznienia od substancji chemicznych wplywajacych na czynno$¢ moézgu. Narkomania charakteryzuje sie:

- tzw. glodem narkotycznym

- przymusem zazywania srodkow odurzajacych

- checia zdobycia narkotyku za wszelka cene i wszystkimi sposobami.

Narkomania w krotkim czasie prowadzi do powaznych zmian psychicznych pod postacia obnizenia
uczuciowosci wvzszej. degradacji spolecznej, zaburzen krytycyzmu, ostabienia woli. klamliwosci. Czesto
staje sie przyczyna wejscia na droge przestepcza. Produkcija narkotvkow, falszowanie recept, kradziez lekow
w szpitalach iaptekach, popelnianie przestepstw w celu uzyskania $rodkéw na narkotyki sa nieodlaczna
strona uzaleznienia. Zaawansowane stadium narkomanii jest cigzkg choroba wyniszczajaca organizm,
prowadzaca do $mierci. Smiertelno$é u narkomandéw jest bardzo wysoka (najczescie] w wyniku
przedawkowania). a niezaleznie od tego dodatkowym czynnikiem jest obecnie AIDS . Metody leczenia sa
zazwycza] nieskuteczne. Bardzo czesto zmiany psychiczne iuzaleznienie sa nieodwracalne. Medyczne
metody leczenia nie przynosza wiekszych skutkéw. Nieco lepsze wyniki daja niekonwencjonalne metody
terapii polegajace na dlugotrwalym odosobnieniu i oddziatywaniach psychoterapeutycznych, polaczonych
z terapia praca. Ograniczenie narkomanii jest trudne. gdvz zyski z handlu. produkcji. przemytu narkotykow
sg ogromne. Kartele narkotykowe dzialaja sprawnie. postugujac sie korupcja i przemoca. Poszczegdlne kraje
w rozny sposéb odpowiadaja na problem narkomanii. Od kar diugoletniego wiezienia, a nawet $mierci dla
handlarzy. jak w czedci panstw azjatyckich. po proby legalizacji ograniczonej sprzedazv narkotvkow
miekkich (Holandia). Karalno$¢ dotyczy czasami tylko handlarzy, producentéw. a niekiedy rdwniez
kupujacych na wlasne potrzeby. Skala zjawiska wzrasta, obejmujac coraz mtodsze dzieci. sytuacje utrudnia
fakt, iz wykrywalnos¢ uzaleznienia we wczesnym stadium jest sporadyczna ze wzgledu na wielosé
stosowanych srodkéw, brak wiedzy opiekundw.

Narkomania nie jest tylko tragedia dla ludzi uzaleznionych iich rodzin, ale rowniez problemem
spolecznym. Stad tez podejmowane sa wysilki zmierzajace do zwalczania izapobiegania narkomanii.
Zrodlem danych na temat rozpowszechniania konsumpcji narkotykow sa przede wszystkim badania
ankietowe oraz dane statystyczne z instytucji leczacych osoby uzaleznione od narkotykow. Narkomania jest
chorobg, ktéra wymaga od oséb uzaleznionych udziatu w ambulatoryjnych programach leczenia badz
w stacjonarnych osrodkach rehabilitacyjnych. W niektorych przypadkach wymagane jest odtrucie organizmu,
by moc rozpoczaé leczenia. Poniewaz efektywnosc leczenia osob uzaleznionych od narkotykéw jest mata na
calym $wiecie, a wiec takze i w Polsce, a ryzyko wystapienia réznego rodzaju powaznych szkéd zdrowotnych
znaczaco wzrasta, zasadnym jest prowadzenie i finansowanie programow redukcji szkdd oraz programoéw
rehabilitacyjnych. Jednakze najwazniejszym elementem procesu przeciwdzialania narkomanii jest
profilaktyka prowadzona w srodowisku lokalnym.

A. Zadania Programu:

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2017r. poz. 783)
w art. 10 naklada na samorzad lokalny obowiazek uchwalania Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii oraz finansowania dzialan zwigzanych z jego realizacja.

Za niezbedne uznaje si¢ udzielanie wszechstronnego wsparcia osobom uzaleznionym iich rodzinom.
Rownoleglym zadaniem jest profilaktyka szczegolnie adresowana do ludzi mtodych. Warunkiem
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zapewniajacym skutecznos¢ programu jest dbalo$¢ o wspomaganic jego realizacji i wspéludzial instytucii,
stowarzyszen | mieszkancow naszej gminy.

Kierunki istrategic dzialan zmierzajacych do realizacji zadat w zakresie profilaktyki narkomanii
wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii sa nastepujace:

L Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutyezne] i rehabilitacvinej dla 0sdb uzaleznionych i

0sdb zagrozonych uzaleznieniem:

1) Prowadzenie porad ikonsultacji dla o0séb uzaleznionych ieksperymentujacymi =z narkotykami oraz
prowadzenie dzialan motywujacych do podjgcia terapii iograniczenia szkéd w zwigzku z uzywaniem
narkotykdw,

2) Wspieranie dziatalnosci $rodowiskowej wzajemnej pomocy 0s6b z problemami narkomanii oraz stowarzyszen
prowadzacych programy profilaktyczne i naprawcze:

a) uczestniciwo w programach profilaktycznych,
b) udostgpnienie pomieszczenia dla spotkan Grupy Wsparcia dla 0sob wspotuzaleznionych.

3) Udzielanie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem przez
specjaliste uzaleznien,

4) Organizowanie grup terapeutycznych i pomocy psychospotecznej dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka,
5) Upowszechnienie informacji dot. adreséw instytucji i miejsc, gdzie mozna skorzystaé z bezplatnej pomocy
psychologicznej w konkretnych sytuacjach zyciowych - informator, ulotki,

II. Udzielanie rodzinom, w kidrych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznei

i prawnej:
1) Konsultacje oraz poradnictwo prawne dla osob uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

2) Poradnictwo dla ofiar przemocy w rodzinie,

3) Pomoc psychoterapeutyczna dla rodzin z problemem narkomanii (konsultacje, terapia indywidualna
i grupowa), '

4) Dofinansowanie szkolef ikurséw specjalistycznych w zakresie pracy zdzie¢mi zrodzin zproblemem
narkomanii organizowanych dla pedagogow szkolnych i pracownikow swietlic.

III. Prowadzenie monitoringu oraz profilaktyczne] dzialalnosci informacyjnej, edukacvine] i szkoleniowej
w zakresie rozwiagzywania probleméw narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i mlodziezy:

1) Organizowanie i realizacja programow profilaktycznych w szkotach podstawowych, gimnazjach i Liceum
Ogoélnoksztatcacym,

2) Prowadzenie w szkotach zajeé¢ profilaktycznych majacych na celu zapobieganie szerzeniu si¢ narkomanii,
wtym prowadzenie pozalekeyjnych zajeé sportowych, takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych  w pozalekcyjnych  programach  socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawczych
(szczegblnie waznym wyzwaniem w dziatalnosci profilaktycznej jest rozszerzenie programow zajec
psychoprofilaktveznych dla mlodziezy ordine formy zaje¢ sportowych w srodowiskach szkolnych
i $wictlicach socjoterapeutycznych oraz opiekunczo-wychowawczych) ,

3) Prowadzenie zajed socjoterapeutycznych dia dzieci imlodziezy zrodzin zagrozonych wykluczeniem
spotecznym i dotknigtych dysfunkcjami spotecznymi,

4) Promowanie atternatywnego sposobu spedzania czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy z grup ryzyka,
5) Udziat w lokalnych i ogolnopolskich kompaniach promujacych zdrowy styl zycia,

6) Zakup literatury, biuletynéw, ulotek, prenumerata czasopism o tematyce uzaleznien z przeznaczenicm dla
bibliotek szkolnych.

IV. Wspomaganie dzialalnogcei instytucii, organizacji pozarzgdowych i 0séb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw narkomanii:
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1) Wspblpraca samorzadu lokalnego zinstytucjami i organizacjami pozarzadowymi w realizacji gminnego
programu przeciwdziatania narkomanii,

2) Udzielanie pomocy organizacyjnej i materialnej organizacjom spolecznym, ktorych celem jest krzewienie
abstynencji od $rodkéw psychoaktywnych, zapewnienie profesjonalnej pomocy terapeutycznej, wspieranie
organizacyjne i finansowe instytucji i stowarzyszen dziatajgcych na rzecz ochrony zdrowia oraz stwarzajacych
szanse powrotu 0séb uzaleznionych do normalnego trybu zycia,

3) Wspélpraca zinstytucjami i stowarzyszeniami kulturalnymi, sportowymi io$wiatowymi w zakresie
zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy oraz udzielanie im pomocy finansowej dla stworzenia
wilasciwych warunkdw lokalowych, sanitarnych oraz sprzetowych do prowadzenia tej dziatalnosei,

4) Nawiagzanie wspélpracy z Policja wcelu prowadzenia wspdlnych dziatan profilaktycznych wynikajacych
Z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, tj.:

- przeciwdziatanie rozprowadzaniu narkotykéw wéréd dzieci i mbodziezy,

- dokonywanie statych iseryjnych kontroli miejsc szczegdlnie narazonych na dziatalno$é osdb
rozprowadzajacych narkotyki (lokale gastronomiczne, kafejki internetowe, szkoly. place zabaw,
dyskoteki, itp.).

5) Organizowanie zespolow interdyscyplinarnych w zakresie rozwigzywania problemdw narkomanii w skiad,
ktorych wehodzi¢ beda przedstawiciele instytucji, organizacji pozarzadowych i osoby fizyczne zajmujace sie
pomoca, edukacjg i promocja zdrowia.

B. Cele programu:

Celem glownym programu jest przeciwdziatanie rozszerzaniu si¢ narkomanii oraz problemom jej
towarzyszacym na terenie Gminy Rymandw.

Cele szczegétawe:
1) Promocja zdrowego stylu zycia,

2) Wspieranie placowek prowadzacych dziatalno$¢ zapobiegawczg w Srodowiskach zagrozonych uzaleznieniem
od Srodkéw narkotycznych,

3) Zwigkszenie poziomu wiedzy spoleczensiwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem narkotykéw
i substancji psychoaktywnych (prowadzenie dzialalnosci przez publikacje, afisze, ulotki i organizowanie
kampanii edukacyjnych),

4) Podejmowanic i wspieranic dzialan lokalnych i ogolnokrajowych w w/w zakresic,

5) zapobieganie problemom narkomanii poprzez dzialalnos¢ wychowawcza, edukacyjng iinformacyjng
(dostarczanie fachowej wiedzy wszystkim podmiotom zainteresowanym tematem zagrozef zwigzanych
znarkomania i uwrazliwienia na wczesne oznaki uzaleznienia oraz informowanie o dostgpnych formach
pomocy),

6) Ograniczanie szkod zdrowotnych ispolecznych zwigzanych z zazywanicm narkotykéw i uzaleznieniem od
narkotykow,

7) Prowadzenie dziatalnoscei interwencyjnej w srodowiskach i miejscach dystrybucji i uzywania narkotykdw,
8) Ograniczanie ryzyka narkomanii wérdd mtodziezy poprzez poznanie przyczyn siggania po narkotyki.
C. Realizatorzy programu:
1) Burmistrz Gminy Rymandw,
2) Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;.
D. Inicjatorzy zadania oraz podmioty uczestniczace w realizacji zadania:
1) Organizacje pozarzgdowe,
2) Placowki opickunczo - wychowawcze,
3) Szkoty,

4) Osoby fizyczne, specjalisci z zakresu uzaleznien i profilaktyki,
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5) Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j,
6) Komisariat Policji,

7) Straz Miejska,

8) Sad Rejonowy w Krosnie,

9) Prokuratura Rejonowa w Krosnie

10) Parafie Rzymsko-Katolickie,

11) Punkt Konsultacyjny

12) Zespot Interdyscyplinarny

E. Zabezpieczenie Srodkéow finansowych na realizacje Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii.

1) Srodki pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2) Srodki od sponsorow.
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