UCHWALA NR XLVI1/423/17
RADY MIEJSKIEJ W RYMANOWIE

z dnia 28 listopada 2017 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na
2018 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U.z 2017 r.
poz. 1875 z pdzn.zm.) oraz art. 4' ust. 2 i 5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z p6Zn. zm.)

Rada Miejska w Rymanowie
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2018 rok, ktory
stanowi zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Rymanow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 roku.
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RADA MIEJSKA
38-480 RYMANOW
woj. podkarpackie Zalgcznik do Uchwaty Nr XLVI1/423/17

Rady Miejskiej w Rymanowie

z dnia 28 listopada 2017 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOWALKOHOLOWYCH -
2018 rok.

Wstep

Wsrdd probleméw spotecznych w Polsce te zwiazane z alkoholem sa najtrudniejszymi do rozwigzania.
Wynika to gléwnie z ich rozmiaréw, ztozonosci, a takze kosztow spotecznych i ekonomicznych, jakie ponosza
nie tylko osoby indywidualne, ale takze cale spoleczenstwo. Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem
psvchicznym i zaburzeniem zachowania. Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalaja szacowaé
liczbe uzaleznionych od alkoholu na ok. 600 tys., zas 0séb pijacych alkohol szkodliwie na ok. 2.5 min. Alkohol
jest legalnym towarem rynkowym, ale poniewaz powoduje okreslone szkody spoteczne, ekonomiczne
i zdrowotne jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktory poprzez stosowne regulacje prawne stara sie
ogranicza¢ rozmiary tych szkod oraz przeciwdziata¢ ich powstawaniu. W przypadku alkoholu potrzeba
prawnego uregulowania, czyli interwencji ,,zewnegtrznej” za pomoca prawa wynika réwniez z braku mozliwosci
rozwigzania tych probleméw za posrednictwem innych srodkdw. Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody
zdrowotne, takze spoleczne, takie jak: naruszenia zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki
samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie.

|. Podstawa opracowania

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi stanowi, ze prowadzenie dzialan
zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gminy. Ich
realizacja prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
alkoholowych uchwalanego corocznie przez Rad¢ Gminy. Program jest kontynuacja Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych z 2017 roku, uwzglednia rekomendacje Panstwowej
Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2018 roku.

2. Adresaci programu

Adresatami programu sg mieszkancy gminy Rymanow osoby zagrozone uzaleznieniami i juz uzaleznione,
uwiklane w problem przemocy domowej oraz czlonkowie ich rodzin, nauczyciele i wychowawcy, rodzice
i opiekunowie, dzieci i mlodziez, organizacje pozarzadowe.

3. Cele programu

Nadrzednym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych jest
zapobieganie powstawaniu nowych problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz przemoca domowa,
atakze ograniczenie skali juz istniejacych probleméw ztym zwigzanych oraz przeciwdzialanie innym
zachowaniom ryzykownym.

Cele ogdlne niniejszego programu obejmuja w szczegolnosci:
a) propagowanie modelu trzezwego stylu zycia wsrdd osob dorostych, miodziezy i dzieci,

b) wzrost swiadomosci rodzicow na temat roli rodziny jako czynnika chronigcego dzieci imlodziez przed
zachowaniami ryzykownymi,

¢) ograniczenie niebezpiecznej tendencji do obnizania wieku inicjacji alkoholowej oraz rozwigzywaniu problemow
przez agresje,

d) zmniejszenie rozmiarow szkod zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych spowodowanych uzaleznieniami,
przemoca domowa, szkolng i rowiesnicza,

e) zwickszenie liczby 0séb podejmujacych leczenie odwykowe i trwale utrzymujacych si¢ w abstynencji,
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f) przygotowanie nauczycieli, wychowawedw i pedagogow szkolnych do wlasciwego reagowania w przypadkach

wystgpienia agresji badZ innych zachowan ryzykownych wéréd uczniow.
4. Realizatorzy programu
a) Burmistrz Gminy Rymanow ,

b) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej .

5. Inicjatorzy zadania oraz podmioty uczestniczace w realizacji zadania

a) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ds. Uzaleznier,
b) Szkoty,

¢) Komisariat Policji,

d) Straz Miejska,

¢) Poradnia Leczenia Uzaleznien w Kroénie,

f) Srodowiska koscielne,

g) Organizacje pozarzadowe i grupy samopomocowe,
h) Punkt Konsultacyjny

i) Zespot Interdyscyplinarmy

j) Sad Rejonowy w Krosnie

k) Prokuratura Rejonowa w Krosnie

1) Gminny Osrodek Pomocey Spolecznej

m) Osoby fizyczne, specjalisci z zakresu uzaleznien i profilaktyki,

6. Zadania do realizacji w ramach Gminnego Programu Profilakivkii Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych

Lp. Zadanie Metody i sposoby dzialania Podmiot uczestniczacy
w realizacji zadania

-1- -2- -3- -4-

1 Zwigkszanie dostepnosci -Finansowanie doposazenia I. Gminna Komisja

pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu

i biezacych remontow Gminnego
Punktu Konsultacyjnego oraz
placéwek realizujacych programy
profilaktyczne dla dzieci

i modziezy.

-Kierowanie wnioskow do
lekarzy biegtych o wydanie opinii
w temacie uzaleznienia oraz do
sadu.

- Dofinansowanie
obligatoryjnych szkolen do
uzyskania certyfikatu specjalisty
psychoterapii i instruktora
uzaleznien oraz szkolen
cztonkéw GKRPA.

- Pokrycie kosztow obstugi
realizowanych zadan (np. zakup
komputerow, szkolenia, ).
-Kontynuowanie dziatalnosci
Punktu Konsultacyjnego dla osob
uzaleznionych od alkoholu i ich

Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

2. Punkt Konsultacyjny,

3. Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej,

4. Grupa AA Zdroj”,
5. Sad Rejonowy,
6. Komisariat Policji,

7. Straz Miegjska .
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rodzin /terapeuta uzaleznien

i psycholog/.

-Podejmowanie dziatan
zmierzajacych do poddania sig
leczeniu odwykowemu oséb
uzaleznionych od alkoholu.
-Udzielanie informacji 1 porad.
-Dofinansowanie obozow
terapeutycznych, rekolekcji
trzezwosciowych, itp.
-Informowanie 0 mozliwosei
podjecia leczenia odwykowego.
-Organizowanie grup wsparcia
dla 0séb po zakohczeniu
programu leczenia w placowce
odwykowe;j.

-Uruchamianie interwencji

w przypadku zdiagnozowania
przemocy domowe;.

- Zakup materiatow
edukacyjnych dla pacjentow

1 terapeutdw

II Udzielanie rodzinom ,
w ktorych wystepujg
problemy alkoholowe

ochrony przed przemoca
w rodzinie.

pomocy psychospotecznej
prawnej , a w szczegdlnodci

-Finansowanie szkolen dla
terapeutow realizujgcych
programy profilaktyczne.
-Wspieranie pomocg
psychologiczng

i socjoterapeutyczng dzieci oséb
uzaleznionych od alkoholu.
-Podnoszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow
poprzez organizowanie dla nich
szkolen, kurséw, warsztatow.
-Finansowanie prowadzenia zaj¢é
i programow
socjaterapeutycznych

i profilaktycznych w szkolach na
terenie Gminy Rymanow.
Programy te powinny opiera¢ si¢
na pisemnych konspektach do
poszczegdlnych zajed
zaplanowanych do realizacji.

W ramach zaj¢é mozliwe jest
prowadzenie réznorodnych
programow rozwojowych dla
dzieci (np. teatralnych,
komputerowych, tanecznych,
sportowych, szachowych

i innych}.

-Dofinansowanie wypoczynku
letniego 1 zimowego oraz
rekreacji w czasie roku

l.Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,

2. Gminny Osrodek Kultury,
3. Szkoty,

4. Stowarzyszenia kultury
fizycznej,

5. Komisariat Policji,
6. Straz Miejska ,

7. Zespot Interdyscyplinarny.
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szkolnego.

-Zakup sprzetu do swietlic
socjoterapeutycznych

i opiekunczo-wychowawczych,
w ktorych prowadzone sa zajecia
profilaktyczne.
-Dofinansowanie obozdw
socjoterapeutycznych dla dzieci
z rodzin z problemem
alkoholowym.

-Organizowanie lokalnych narad,
seminariow i konferencji

w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie

z problemem alkoholowym.
-Prowadzenie posrednictwa

i interwencji w zakresie
przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

- Wspieranie i koordynowanie
pracy interdyscyplinarnych
zespolow ds. pomocy dziecku

i rodzinie z problemem
alkoholowym.

I

Prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjne;j 1
edukacyjnej w zakresic
rozwigzywania problemow
alkoholowych

i przeciwdziatania
narkomanii,

w szczegolnosei dla dzieci i
miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekeyjnych
zajec sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach
opiekuniczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych

-Dofinansowanie szkolen

i kurséw specjalistycznych

w zakresic pracy z dzie¢mi

z rodzin z problemem
alkoholowym oraz rozwijania
umiejetnosci prowadzenia zajec
profilaktycznych
organizowanych dla pedagogow,
nauczycieli, ktorzy sa zatrudnicni
badz deklaruja gotowos¢ podjgcia
tego typu pracy.

-Prowadzenie w szkotach

i innych placowkach
oswiatowych programéw
profilaktycznych dia dzieci

i mlodziezy.

-Organizowanie w szkotach
spotkan z osobami
do$wiadczonymi réznego rodzaju
uzaleznieniami celem pokazania
negatywnego i destrukcyjnego
oddziatywania natogdw.
-Podejmowanie dziatan

o charakterze edukacyjnym
przeznaczonych dla rodzicow,
ktérych celem jest wspieranic
abhstynencji dziecka

i przygotowanie go do

1. Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna,

2. Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

3. Komisariat Policji,

4. Straz Miejska,

5. Szkoly.
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podejmowania $wiadomych

i odpowiedzialnych decyzji
zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych.
-Wspieranie programow

i przedsigwzigé profilaktycznych
opracowanych i realizowanych
przez miodziez, skierowanych do
grup rowiesniczych /kluby
dyskusyjne, gazetki itp./.
-Organizowanie lokalnych
imprez profilaktycznych dla
miodziezy.

-Organizowanie w srodowiskach
szkolnych réznorodnych form
zaj¢é sportowych taczacych
profilaktyke z aktywnoscia
sportowa poprzez tworzenic
mozliwosci i uczenia si¢
alternatywnych form spg¢dzania
wolnego czasu

- Organizowanie i dowoz dzieci

i mlodziezy na zawody/imprezy
sportowe w ramach
pozalekcyjnych zajec
profilaktycznych (np. transport na
basen, narty itp.).

-Finansowanie realizacji
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
bedacvch integralnym elementem
programu profilaktycznego.
uwzgledniajacego szeroki zakres
zagadnien zwiagzanych ze
zdrowym stylem zycia.

- Finansowanie realizacji zajec
sportowych poprzez wydatki
materialowe np. zakup sprzgtu
sportowego.

-Podejmowanie dziatan
edukacyjnych skierowanych do
sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dzialan
kontrolnych i interwencyjnych.

- Dofinansowanie dziatalnosci
placéwek wsparcia dziennego
prowadzonych w [ormie:

a) opiekunczej w tym kot
zainteresowan, swietlic, klubow
i ognisk wychowawczych

b) specjalistyczne;j

¢) pracy podworkowej
realizowanej przez wychowawce.

1d: B29EFEEC-85C4-49E7-8F26-E661 A44C1489. Podpisany Strona 5



-Podejmowanie dziataf na rzecz
dozywiania dzieci
uczestniczacych

w pozalekcyjnych zajeciach
profilaktyczno-rozwojowych

i socjoterapeutycznych.
-Prowadzenie dziataf
edukacvinych z wykorzystaniem
materialdow edukacvyinych (zakup
broszur. ulotek, plakatow z
profilaktycznymi tresciami
edukacyjnymi dotyczacymi
problematyki alkoholowej) dla
okreslonych grup adresatéw np.
mlodziezy, sprzedawcow,
pracownikdéw stuzby zdrowia,
pracownikdéw pomocy
spolecznej, nauczycieli,
rodzicédw, policjantéw
samorzadowedw i innych).
-Zakup materiatéw, nagrod,
wydawnictw, prasy do realizacji
dzialan z zakresu profilaktyki
uzaleznien.

- Dofinansowanie zakupu
upominkéw i nagréd dla dzieci
i mtodziezy bioracej udziat

w roznego rodzaju konkursach
bedacych alternatywa spedzania
czasu wolnego od réznego
rodzaju natogdw i uzaleznien
-Dofinansowanie szkolen,
kursdw specjalistycznych

w zakresie pracy profilaktyczne;j
z dzieé¢mi i mtodzieza dla
nauczycieli, pedagogdw,
psychologdw i terapeutdw.

- Angazowanie w samorzgdowe
dziatania edukacyjne

i informacyjne lokalnych

i regionalnych lideréw tj. tzw.
VIP-6w, 0s6b znanych,
sportowcow, artystow i innych
autorytetow spolecznych w celu
wickszej skutecznosei
oddziatywan.

- Wspicranic edukacji osob
pracujgcych zawodowo

w systemie rozwigzywania
probleméw alkoholowych
poprzez prenumeratg lub zakup
specjalistycznych opracowan,
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czasopism, publikacji.

- Inicjowanie dziatan na rzecz
wspOtpracy stuzb 1 instytucji
odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo w miejscach
publicznych (np. policji i strazy
miejskiej).

v

Wspomaganie dziatalnosci
instytucji, stowarzyszen

i 0s6b fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu problemow
alkoholowych.

-Wspbtpraca oraz udzielanie
pomocy finansowej wszelkim
instytucjom, stowarzyszeniom
ruchom frzezwosciowym,
organizacjom spolecznym,
katolickim oraz osobom
fizycznym podejmujacym
problematyke alkoholowa na
terenie Gminy Rymanow.
-Podejmowanie dziatan majacych
na celu likwidacje procederu
nielegalnego handlu. alkoholem.
-Realizacja Programu
Qdpowiedzialnej Sprzedazy.

- Przeciwdziatanie naruszeniom
prawa w zwigzku

z prowadzeniem sprzedazy
napojdéw alkoholowych

1. Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

2. Komisariat Policji,

3. Straz Miejska,

4. Szkoty,
5. Gminny Osrodek Kultury,

6. Parafie Rzymskokatolickie.

Udzielanie dotacji na
prowadzenie gminnej
swietlicy socjoterapeutycznej

- Zorganizowanie w trybie
ustawy 7 dnia 24 kwietnia 2003r,
o dzialalnosci pozytku
publicznego i wolontariacie (L. j.
Dz. U.z 2016r, poz. 1817 ze zm.)
konkursu ofert na realizacje
zadania publicznego z zakresu
przeciwdzialania uzaleznieniom
i patelogiom spotecznym

L. Organizacje pozarzadowe,

VI

Wspieranie zatrudnienia
socjalnego poprzez
organizowanie 1 finansowanie
centrow integracji spotecznej

-Wspieranie zatrudnienia
socjalnego umozliwiajacego
powrot do aktywnego zycia
zawodowego i spolecznego
osobom uzaleznionym po
zakonczeniu programu terapii
w zakladzie lecznictwa
odwykowego oraz osobom
zagrozonym uzaleznieniem

i wykluczeniem spolecznym.

1. Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

2. GOPS.

7. Zasady wynagradzania

w Rymanowie w 2018r.

1} Czionkom Gminnej Komisji

cztonkéw  Gminne]j

Komisji

wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu Komisji oraz w innych pracach.

Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rymanowie przystuguje

2) Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu Komisji lub pracach, o ktérych mowa w pkt. | wynosi:

a) dla przewodniczaccgo Komisji 160 ztotych,

b) dla sekretarza Komisji 180 zlotych
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c) dla pozostatych cztonkow Komisji 140 ziotych.
3) Wynagrodzenie za udzial jest wyplacane na podstawie listy podpisanej przez przewodniczacego GKRPA.
4) Osobie wykonujacej konkretne zadania wyszczegoélnione w GPRPA przystuguje miesieczne wynagrodzenie.

8. Cztonkom Komisji bioracym udzial w szkoleniach lub innych pracach poza terenem gminy, przystuguje
wynagrodzenie okreslone w ust. 7 pkt. 1 i 2 oraz diety i zwrot kosztow przejazdu oraz noclegéw na warunkach
ustalania naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce
sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju.

PRZEWODNICZACA

RAQXADIEJSKIE] w RYMANOWIE
Kﬁ%@%by#a&%ﬁ
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